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INRIKES

TEMA SOCIALTJANSTEN Familjeratt

Evidensbaserat arbete behovs

| Fortséttning fran sidan 11 ‘

Foreningen Sveriges social-
chefer arbetar for en lagstift-
ning om att socialtjinstens
arbete skavara evidensbaserat.

- Det ska inte vara ett frivil-
ligt séttattjobba pé.

Men detbehovs fler evidens-
baserade metoder i svensk
kontext.

- Generellt sett finns det
inte sa mycket som dr evidens-
baserat, for det har inte blivit
forskat pa pa det sdttet. Dar
finns det mycket att gora.

Monica Persson péapekar att
sjukvarden har betydligt fler
evidensbaserade metoder dn
socialtjansten.

-Detger demhoglegitimitet.

Att det skrivs in i en ny soci-
altjdnstlag att socialtjdnstens
arbete ska vara evidensbaserat
skulle ge socialtjinsten ett
hogre fortroende, menar hon.

Sverker Sikstrom, professor
i kognitiv psykologi vid Lunds
universitet, harintresse for vard-
nadstvister och foréldraaliena-
tion. Han dr aktiv i féreningen
Vardnad Boende Umginge och
sdger att fall liknande Pers dr
vanliga.

- En gang per dag far foren-
ingenin en historia fran en for-
dlder, oftast pappan, dir den
andra fordldern motarbetar
kontakten med den fordlder
som soker oss. Det hir skapar
valdigt stora problem. Det hér
dr ett dolt och stort samhills-
problem. Man borde géra nagot
atdet.

Aven Sikstrém vill att social-
tjansten arbetar evidensbaserat.

Han hénvisar till forskning
fran KI som visar att barn som
far lika mycket kontakt med
béda fordldrarna mér bast.

- Fordldrarna mér ocksd
bittre. Om barnet far lite mer
kontaktmed en forélder, sa mar
allasdmre. Déarfor tycker jagatt
normeninnanenutredninghar
gjortsskavaraattbarnenskaha
lika mycket kontakt med bada
fordldrarna.

Skaman franga detmaéste det
finnas starka, evidensbaserade
skil, menar han.

- Vimaste komma bort fran
det hdr tyckandet och titta pa
fakta sa som man gor i resten
avsambhillet.

Han tycker inte att social-
tjdnsten och regelsystemet
fungerar bra.

- Det har problem; det dr for
subjektivt, inte evidensbaserat
ochdetfinnsvildigtlite kontakt
med forskning.

Sikstrom forklarar att krite-
riet dr "barnens bésta”, men
att problemet @r att regelverket
inte beskriver hur man kommer
fram till vad som dr barnets
bista eller hur man ska gé till-
védgandrfordldrarnasager emot
varandra.

- Det saknar instruktions-
viarde. En socialsekreterare,
som saknar utbildning i psy-
kologi och ibland erfarenhet,
tycker till och tar parti for
nagon av fordldrarna. Och sa
definierasettbarnslivefter det
tyckandet.

Han kan forsta att ménga
upplever att den som bedomer
fallet har attityden att den ena
fordldern ska exkluderas fran
barnen.

Sverker Sikstrom ar engagerad
i foreningen Vardnad Boende
Umgange som verkar for barns
ratt till bada féraldrarna.
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Det hdir dr ett
dolt och stort
samhdills-
problem. Man
borde gora
ndagot at det.

Professor i kognitiv psykologi
Lunds universitet

- Det &r vildigt subjektivt
och de som har erfarenhet av
socialtjdnsten dr oftast vil-
digt kritiska. Det &r tillrack-
ligt att mamman, oftast dr det
mamman, kdnner sighotad. Da
kan socialtjansten rekommen-
dera att hon tar med barnet till
skyddatboende.

Han berédttar att det inte
behovs nagon redogorelse om
misshandel eller bevis; enkénsla
hos fordldern ar tillrackligt.

- Och den kdnslan kan bero
paattfordldern dripsykos. Det
finns inga krav pd evidens hos
socialtjansten.

Domstolar arbetar daremot
evidensbaserat.

- A andra sidan gér dom-
stolen inte egna utredningar
utan gar i normalfallet pd soci-
altjanstens rekommendationer.

Hanséagerattmycket forskning
visar att barnetinte mar bra av
atttappakontakten med en for-
dlder. Det finns risk for angest,
depression och att de sociala
relationerna forsamras.

Péd lang sikt kan det oka
risken for kriminellt beteende
ochnarkotikaproblem. Detkan
ocksa ge kognitiva problem och
svarigheter att klara av skolan.

Sverker Sikstrom vill se en
oppenhet om fragor som ror
socialtjanstens arbete kring
vardnad, umgédnge och boende.

- Det dringen som vagartai
dessa fragor. m

Av héinsyn till berorda personer
namnges pappan bara med for-
namn.

FAKTA

Foraldraalienation

Forildraalienation ar

nar en foralder, medvetet
eller omedvetet, paverkar
barnets instéllning till den
andra foraldern som barnet
tidigare haft en bra relation
till. For att det ska handla
om foraldraalienation kravs
att barn och férélder visar
alienerande beteende.

Vid separationer dvertar
barn ofta attityder fran

den foralder de bor med,
och ett framlingskap
skapas darmed mellan
barnet och den andra
foraldern. Foraldraalienation
férekommer bland bade
mammor och pappor.

Foraldrar har berattat

att den andra féraldern
anvander foraldraalienation
i syfte att vinna
véardnadstvister och att

de férskjutits fran barnet
efter att en dom har fallit.
Ett syfte kan ocksé vara

att forhindra att den andra
foraldern far inflytande éver
barnet.

Barn som avskiljs fran
en foralder upplever ett
trauma, vilket paverkar
barnets halsa pa olika vis.
Litteratur inom psykologi
ser det som en form av
psykisk misshandel.

Begreppet stods av
radande forskning. Det finns
diagnosmetoder for att
upptacka foraldraalienation
och flera lander har

kriminaliserat det.

ARKEOLOGI

Sveriges

Under en byggnadsrenovering
har Kalmar slott efter analyser
avsléjat en hittills okand
hemligheti sin konstruktion.
Ett golv har visat sig vara 6ver
700 &r gammalt.
-Jagtvungen att sitta
mig ner, det var knappt sa
jag trodde attdet var sant,
berattar Richard Edlund,
byggnadsantikvarie.

Camilla Johansson

camilla.johansson@epochtimes.se

@ Enbeprovad metodinomarke-
ologisk analys och forskning dr
dendrokronologi. Genom att
rdkna drsringar kan man datera
trd som upptécks i fortfarande
befintliga byggnader, eller dar
bara rester har 6verlevt genom
drhundradena, och slé fast nér
traden avverkades.

Genom dennametod harman
nu upptackt att Sveriges dldsta
golvfinnsiKalmar slott.

dldsta golv har hittats i Kalmar slott

De aktuella plankorna, som
ocksafungerarsomettinnertak,
har tidigare uppfattats vara frain
medeltidens absolut sista del.

Upptdckten gjordes nar tryck-
impregnerade bjdlkar, installe-
rade 1970 i bjdlklaget mellan
tornrummet i slottets restau-
rang och det medeltida kunga-
gemaket, skulle bytas ut, pa
grund av att dessa sedan en tid
tillbaka har skapat dalig luft i
kungagemaket.

P& bjdlkarna ldg gamla
ekplankor, vilka vickte nyfi-
kenhet.

- Jag funderade dérfor pd om
vi kunde ta en tunn skiva fran
en redan avsagad planka och
skicka for analys. Detta gjordes i
borjan av aret, och vi fick svaret
nusentunder hosten. Ndr mailet
komvarjagtvungenattsittamig
ner, detvar knappt sd jag trodde
attdetvarsant, berdttar Richard
Edlund, byggnadsantikvarie, iett
pressmeddelande.

Tobias Cras, teknisk forvaltare vid Statens fastighetsverk,

Meg Nomgard, slottchef pa Kalmar Slott och Richard Edlund,
byggnadsantikvarie vid Kalmar lans museum. Ovanfor skymtas
nya bjalkar och gamla ekplankor. roro:presseaio

https://e-tidning.epochtimes.se/p/epoch-times/2022-12-07/r/7/12-13/5141/813631

Anledningen till att Edlund
blevtvungen att sdtta signed for
att processa vad mailet kunde
beritta var att plankorna var
betydligt dldre @n nagon fore-
stdllt sig.

Istéllet for att vara fran 1400-
1500-tal visade analysen att
trdden som plankorna kom fran
avverkades ndgon gang under
perioden1267-1273. Man kunde
ocksa sla fast att de har samma
ursprung som virke som dter-
finns i bland annat Voxtorps
kyrka utanfor Kalmar.

Dendrokronologi fungerar
vanligtvis sa att man méter ars-
ringarna och jamfor dessa med
redan dokumenterade triarester
av samma art, som har vuxit
under samma forutsattningar
som det trd som ska analyseras.
Med sarskilt gynnsamma prover
kan manvid enstaka tillféllen fa
fram det exakta aret ndr tradet
som anvants till byggmaterial
félldes.
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