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Forslag pa riktlinjer kring utredningar i VBU fragor

Professor Sverker Sikstrém, Fil Dr Leonard Ngaosuvan och Peter Meurling

Foreningen Vardnad, Boende och Umgange

Inledning

Foreningen Vardnad Boende Umgange i Sverige (VBU) tackar for méjligheten att ldAmna
synpunkter pa MFoF:s arbete med att uppdatera kunskapsstédet inom omradet vardnad,
boende och umgéange. Vi valkomnar att dessa viktiga handledningar uppdateras med aktuell
kunskap och erfarenhet.

Foreningen Vardnad Boende Umgange i Sverige ar en partipolitiskt och religiost oberoende
férening, grundad 2007. Huvuduppgifter ar att forbattra systemet som hanterar
vardnadstvister samt att stédja och hjalpa personer som paverkas av en vardnadstvist.
Expertomradet ar svara vardnadstvister. Foreningen har ca 1000 aktiva 6ver hela landet,
300 betalande medlemmar och har varit remissinstans i statliga utredningar kring
vardnadsfragor.

Vi har i detta dokument valt att fokusera pa foljande omraden:
- Socialtjanstens utredningar, inklusive riskbedémningar
- Instrument
- Genus
- Kompetens
- Uppfdljning
- Kognitiva begransningar
- Foréldraalienation

Forfattarna har stor erfarenhet av hur barn och vuxna far illa i processer kring vardnad,
boende och umgange, bland annat fran VBU:s stddjande verksamhet, genom egen
forskning och arbete med att pa uppdrag av parter i rattstvister granska utredningar gjorda
av socialtjanster samt domslut.

Saval VBU som organisation som forfattarna enskilt bidrar garna med sin erfarenhet och
kunskap till MFoF:s fortsatta arbete med att uppdatera kunskapsstodet.

Om forfattarna:
Sverker Sikstrom, professor i psykologi vid Lunds universitet, ledamot i VBU:s styrelse.
Forskar om hur psykiskt och fysiskt vald upplevs och problem i kommunikationen mellan den

som utsatts for vald och hur den beddms i texter samt om foraldraalienation.

Leonard Ngaosuvan, lektor i socialt arbete, Linkdpings universitet. Arbetar med
utvarderingar och kvalitetsvardering av vardnadsutredningar.
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Peter Meurling, medlem i VBU, aktiv i bland annat fragor som galler hur skolhalsovarden
och socialtjansten kan upptacka och agera nar barn far illa i vardnadstvister.

Utredningar om vardnad boende och umgange

En viktig del av socialtjanstens arbete ar de utredningar som gérs om fragor gallande
vardnad, boende och umgénge. Utredningarna ligger till grund for eventuella insatser
inom familjestdd och utgdr ocksa ett viktigt underlag vid domstolsférhandlingar om
vardnad, boende och umgénge.

Socialtjanstens utredningar utgér en myndighetsutévning med hoéga krav pa
rattssakerhet, saklighet och opartiskhet.

Dock varierar kvaliteten pa de utredningar som gors av socialtjansten i olika
kommuner idag stort, vilket paverkar rattssakerheten negativt. En bidragande orsak
till detta ar att det saknas verktyg och kompetens att skriva utredningar. Det ar darfor
onskvart och valkommet att MFoF utfardar en komplett handledning for hur
utredningar ska goras.

Nedan listas punkter som vi menar behéver adresseras.

1. Utredningar

a. Definitioner

Definition av risk. Att det i utredningens riskbedémning definieras vad som menas
med en risk. Detta ar vasentligt da risk ar en fundamental del av
vardnadsutredningar, dar I&sarna behdver veta vad utredningen handlar om.
Definitionen av risk bor utga fran ett vetenskapligt grundat arbete. Med fordel, bér en
enhetlig definition anvédndas i samtliga utredningar och socialtjanster. Ngaosuvan har
beddmt ca 300 vardnadsutredningar, dar ingen av dessa har forklarat for foraldrar
eller ndmndeman i tingsratten vad som menas med risk.

Definition av det som riskbedéms. Att vardnadsutredningar innehaller tydliga och
fullstdndiga definitioner om vad som riskbeddéms. Ett vanligt forekommande problem
ar att utredare och foraldrar inte forstar varandra. Det racker inte att skriva "Vald/Hot"
eftersom det finns manga olika tolkningar av vad som da menas.

Handboken kan konkretisera sé att alla anvdnder samma definition, exempelvis Stith
et al (2009).

Epistemisk respektive aleatorisk oséakerhet. Utredningar likstaller ofta risk med
aleatorisk (slumpmassig) osékerhet, vilket ar nagot helt annat. Forvirring och
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bristfallig transparens uppstar ofta om detta. Handboken bor forklara bade epistemisk
och aleatorisk osékerhet.
Definitioner av vanvard. Att handboken listar och definierar vanliga former av
vanvard av barn som ar relevanta att bedoma i den aktuella vardnadsutredningen.
Exempel pa detta ar fysisk barnmisshandel, férsummelse, kvarhallande/bortférande,
sexuella évergrepp, psykisk misshandel, social misshandel, ekonomisk misshandel,
respektive religids misshandel. Dessa definitioner ska kompletteras med nddvandiga
kannetecknande egenskaper samt avgransningar sa att de blir funktionella i
vardnadsutredningen.
Till exempel behéver féljande aspekter beaktas kring fysisk barnmisshandel.
b. Om handlingen behéver vara avsiktlig
c. Om skada har uppkommit pa barnet
d. Om ett barns utsaga ar ett tillrdckligt kriterium (tex att ett barn séger
"Mamma/Pappa slar mig") fér att vardnadsutredningen ska uppfatta att fysisk
barnmisshandel férekommit
e. Om fysisk barnmisshandel inkluderar en respons pa ett barns beteende (tex
att barnet fatt en orfil nédr hen gjort ndgot mycket allvarligt vid ett tillfalle)
f.  Om barnets kénslor &r ett tillrdckligt kriterium (tex att en férélder skriker argt
och barnet blir radd)
Vardnadsutredningar eller barnavardsutredningar. Att vardnadsutredningar (dvs
tvist mellan tva féraldrar) och barnavardsutredningar (dvs bedémning av hur barnet
mar) har en tydlig och definierbar relation till varandra. Ett exempel pa en
sammanblandning av dessa begrepp ar:

| ett fall vann en anklagad pappa vardnaden i tingsrétten, men efter
orosanmélan av mamman till socialtjdnsten sé tvangsomhéndertogs barnet
baserat pd samma anklagelser. Det omhéndertagna barnet placerades
sedan hos mamman som férlorat vardnaden i tingsrétten.

Samma utredningsmaterial anvandes alltsa som underlag for att pappan vann
vardnaden i en tvist och mamman vann vardnad genom omplacering. Detta ar inte
[Ampligt och ar otillrackligt for ett rattssamhalle. Det medfor ocksd merarbete om
foraldrar som forlorat en vardnadstvist skickar in en orosanmalan som ytterligare ett
forsok att vinna vardnadstvisten genom att aberopa andra regelsystem.

Separera subjektiv och objektiv information. Att vardnadsutredningarna separerar
perspektivet som ar baserad pa ett socialkonstruktivistiskt perspektiv och information
som kommer ur ett objektivt perspektiv. Ett barns upplevelser ar relevanta i en
vardnadsutredning, men det ar inte samma saker som fakta om verkligheten. Dessa
tva typer av kunskapsomraden blandas alltfér ofta i vardnadsutredningar, och det ar
inte sakert att domare eller namndeman kan sarskilja dem fran varandra. | varsta fall
har utredningen latit ett barns subjektiva upplevelse definiera verkligheten.
Handlingsutrymme. Det handlingsutrymme som vardnadsutredare har behdver
fortydligas. Idag rader oklarheter kring vilket handlingsutrymme som lagtexten ger
utredarna. Detta kan leda till att vardnadsutredare ar radda for att inte félja lagen,
samtidigt som de ar osakra Over vad de far géra. Exempelvis, kan en utredare vilja
definiera vad som menas med "annars fara illa" men ar radd for att den definitionen
strider mot lagtexten. Handboken behdéver vara tydlig med vad som ar lagstiftarens
intention, och vad utredarna sjalva behoéver precisera for att motivera sin bedémning.
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Barnens bésta. Aven om en handbok inte fullstandigt kan beskriva och férklara vad
som menas med barnets basta finns det aspekter av begreppet som handboken kan
faststalla.
a. Barnets basta ar att inte utsattas fér nagon form av évergrepp eller vanvard.
b. Barnets basta ar inte att vara den som har det sista ordet om sinuppfostran.
Det ar foraldrarna som fostrar barnet, vilket inte kan ske om barnet tilldelas
for mycket makt att diktera villkoren for sin egna uppfostran.

b. Metodik

Konsekventa bedémningar. Formuleringen “fall till fall” bor inte anvandas i
vardnadsutredningar. Myndigheter ska inte ge sig sjalva ratten att resonera olika i ett
arende jamfért med ett annat. Att bedriva myndighetsutévning med ett begreppsligt
skydd sasom "fall till fall" bryter mot grundlagens krav pa rattssakerhet. Denna
formulering 6kar risken for diskriminering.
Rattviseprincipen. En precisering behdvs om vad familjeratten ska besluta nar det
finns en stark konflikt mellan féraldrarna men dar bada foraldrarna bedoms lampliga,
samt att det inte finns ndgon avgdrande skillnad i "barnets basta". Den vanliga
"lésningen" ar att endera foraldern vinner utan tydliga regler vem som ska fa
vardnaden.
Klarsprak. Att ett transparent sprak anvands i utredningarna. Det &r vanligt att man i
en utredning skriver: "Utifran de riskfaktorer som framkommit i utredningen anses
risken for X vara hég". Detta ar helt oacceptabelt eftersom utredningen inte
specificerar vilka riskfaktorer som asyftas. Handboken bor instruera att utredningen i
stallet skriver "Utifran de riskfaktorer hos férélder A som framkommit i utredningen
(alkoholmissbruk, kriminalitet, psykisk sjukdom och uppgifter om vald) tillsammans
med avsaknaden av skyddsfaktorer (trygg anknytning, socialt stéd respektive god
problemlésningsférmaga) anses risken fér fysisk barnmisshandel vara hég hos A".
Notera skillnaden i transparens mellan de tva pastdendena.
Precision. Att rekommendationer ar detaljerade och exakta. Ofta ar
rekommendationer vaga, och de blir ddrmed i praktiken beroende av
boendeforalderns valvilja. Foraldrar i tvist har en stor konfliktbenégenhet, dar mycket
exakta skrivningar ar avgorande for att inte ytterligare konflikt ska uppsta.
Det récker inte att skriva udda och jdmn vecka eftersom féréldrarna da tvistar
om ndr udda vecka bérjar. Har ska rekommendationen sdga exakta tider nar
Overlédmning ska ske.
Tidslinje. Vardnadsutredningar maste innehalla en tydlig tidslinje nar respektive
handelser har skett. Denna far garna representeras grafiskt.
Antagonism. Vardnadsutredningar ska utga ifran att tvisten ar antagonistisk och att
man darmed inte kan utga fran en sanningspresumtion. Utredningar ska alltsa inte
ignorera att personliga vinningar paverkar hur férhallandena beskrivs.
Till exempel kan utredningar resonera att en férédlder "inte har nagon
anledning att ljuga om partnervéld". Detta bortser fran det uppenbara att
anklagande féréldrar vill vinna vardnadstvisten.
e Bristande vilja att samarbeta eller delta i olika insatser Det ar vanligt att
en part vagrar att delta i samarbetssamtal, eller inte ger medgivande till att barnen
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deltar i olika former av insatser. Detta kan betyda att den parten inte kan se till vad
som ar bast for barnet pa kort och lang sikt, vilket bor tas med i utredningens
beddmning av foraldraférmagan.

e Relevansanalys: konfliktdrivande. Att vardnadsutredningar gor en
relevansanalys av vad foraldrar sager om varandra. Alla negativa pastadende som
framkommer om en foralder i en intervju ar inte relevanta for en vardnadsutredning
och boér darfér tas bort ur utredningen. Vi har sett att flertalet vardnadsutredningar
inkluderar negativa saker om en foralder som &r irrelevant i en vardnadsutredning
(exempelvis otrohet). Detta ar skadligt for barnet att dokumentera detta, eftersom det
cementerar och fordjupar konflikten. En vardnadsutredning bor darfor ta bort
irrelevant pajkastning vilket kan 6ka mojligheten att konflikten I6ses med medling.

e Relevansanalys: utmattande. Vardnadsutredningar tenderar att vara
onddigt langa sa att namndeman inte orkar, eller hinner Iasa hela utredningen. Detta
skapar en rattsosdkerhet. Ofta dokumenteras information som ar helt irrelevant for
utredningen, exempelvis hur barnen leker, med vilka leksaker, hur stor lagenheten ar
eller vad barnen goér under ett hembesok.

e Aterkoppling och korrigeringar. Alla vardnadsutredningar ska kunna
korrigeras av information fran féraldrarna. Ibland korrigerar inte utredare
felaktigheter. | vissa fall ar utredarna explicit med att foraldrar kan kommentera, men
inte far korrigera utredningar. Féraldrarnas kommentar blir da en bilaga. Detta leder
till en svag rattssakerhet.

e Formellt sprak. Spraket i vardnadsutredningar ska vara formellt korrekt, och
inte inbegripa fraser och formuleringar som baseras pa utredarnas emotioner.

"Utredarna kénner oro for barnets sprakliga utveckling mot bakgrund av

barnets skolprestation i svenska."

Formuleringar som dessa ar krankande for foraldrar och barn. Detta leder till att
foraldrarna tror, korrekt eller inte, att utredningens riskbedémning baseras pa
utredarnas emotioner, snarare an sakliga skal.

e Rangordning. Att vardnadsutredningar har en tydlig prioritering mellan;
positionalitet (nuvarande situation), stabilitet (kontinuitet) och tidigare engagemang
(tidigare forhallanden). Exempelvis kan det vara oklart om stabilitet prioriteras fore
tidigare engagemang eller tvartom. Det ar inte funktionellt att lata varje utredning
skapa en egen prioritet eftersom det mdjliggér diskriminering.

e Reproducerbarhet. Vardnadsutredningar ska vara reproducerbara (givet
samma fakta alltid ska leda till samma bedémningar eller rekommendationer),
transparenta (en nAmndeman ska kunna forsta varfér man kommit med en viss
rekommendation), och stringenta (resonemangen i utredningen maste vara logiskt
konsekventa).

e Transparens i val av fokus. Att handboken gér en komplett lista av aspekter
som utredaren bor beakta, aven om handboken inte fokuserar pa dessa.

Exempelvis kanske inte MFoF vill att handboken ska tillagna ett helt kapitel

om féréldraalienering, kognitiva biases eller logisk validitet av olika skél.
Handboken behoéver explicit uttrycka detta, ty annars finns risken att
vardnadsutredare, likt jurister, skulle kunna argumentera att eftersom det inte finns
med i handboken sa behdver utredningen inte beakta dem.

Anonymisering. Att handboken diskuterar mgjligheten att vardnadsutredningar
delas upp i tva faser med anonymisering. Fas 1: En grupp utredare samlar in data
och sammanstaller en anonymiserad rapport utan analys och rekommendation. Fas
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2: En annan grupp utredare som inte haft kontakt med familjen slutfér sedan
utredningens analys och rekommendation baserat pa den anonymiserade
informationen som finns tillganglig i Fas 1. Detta skulle dramatiskt minska risken for
diskriminering pa olagliga grunder sdsom kén, alder, profession, etnicitet, hudfarg
eller sexuell laggning. Se Ngaosuvan, 2018 for en langre diskussion.
Trovérdighet.

Att trovardighet beaktas nar en féralder anklagar den andra fér en stor mangd olika
former av vanvard. Idag saknas principer kring detta. Exempelvis, har vi sett fall dar
en foralder anklagat den andra for 40 olika brott och oegentligheter. Utredningen
beaktade inte trovardigheten i dessa anklagelser. | stéllet baserades
rekommendationen pa att den andra féraldern var anklagad for brott och att
férundersokningen har inletts.

Ytterligare exempel pa detta kan ske hos multipla psykologutlatanden. Har ar det
relevant att ta reda pa om den ena féraldern latit en, eller flera, psykologer géra en
beddmning varav en fatt det resultat som énskats.

o Trovardighet behdver motiveras. Det ar inte acceptabelt att hora foraldrarnas
berattelse och sedan bara saga att en ar trovardig men inte den andra utan
att motivera detta.

o Vissa utlatanden saknar trovardighets-varde.

Till exempel en kvinnojour har en behandlande funktion, inte bedémande. Det
innebér att de maste tro samtliga kvinnor som kontaktar dem. Det &r inte en
trovérdighetsbedémning, och ska inte uppfattas som en sadan i en
vardnadsutredning.

o Om en féralder kommer med uppenbart falska anklagelser bér den féralderns
allmanna trovardighet starkt ifragasattas. | dagens vardnadsutredningar finns
ingen negativ konsekvens att komma med en serie anklagelser som sedan
visar sig vara bevisligen falska eller helt ogrundade.

o Trovardigheten i en foralders anklagelse ska bedémas i forhallande till nar
den gors.

Det dr exempelvis taktiskt smart att géra en polisanmélan om sexuella
Overgrepp négra dagar innan huvudférhandling. Da har inte polisen hunnit
med att avskriva drendet, men det paverkar tingsrétten i vardnadstvisten.

c. Kvalitetskontroll

Extern kvalitetskontroll. Att vardnadsutredningar kvalitetskontrolleras av externa
(till sjalva utredningen) granskare. En extern kvalitetskontroll fungerar som en
kvalitetssakring med mojligheter att kommentera och forbattra. Andra yrkesgrupper,
till exempel forskare eller utredare, har en standard bestaende av systematiska
granskningar innan publikation. Ett saddant kvalitetssakringssystem ar nédvandigt for
att sakerstalla funktionaliteten i vardnadsutredningar.

Nya bedomare. | de fall d& domstolen ifragasatter kvaliteten i vardnadsutredningen
sa att den behdvs om, ska detta géras av en annan utredare utan kontakt med den
forsta utredningen.
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Sakra barnsamtal. Att barnsamtal genomférs efter de vetenskapliga principer som
utvecklats for att fa fram giltig information (Landstrém, REF).

Kvalitetsstandard. Infor en nationell kvalitetsstandard for socialtjanstens arbete med
familjer, samt 6ka samverkan mellan olika aktérer som ar involverade i
familjerattsliga fragor.

d. Riskbeddmningar

Kompletta riskbedomningar. Att vardnadsutredningen riskbedémer samtliga former
av vanvard som ar aktuella fér respektive foralder och barn. Alltfor ofta "projektleds"
utredningens riskbeddmning av en anklagande foralder, vilket inte ar en
vetenskapligt eller utredningsmetodologiskt giltig kélla att utga ifran. En foralder som
inte ar anklagad ar inte en garanti for barnets sakerhet.
Riskbedomningar eller riskfaktorer. Att riskbedémningar inte férvaxlar riskfaktorer
med vanvard. Familjekonflikter ar en riskfaktor for fysisk. Trots detta ar det vanligt
med formuleringar sdsom denna (autentiskt utredningsexempel):

"En allvarlig riskfaktor som identifierats ar foéréldrarnas oférméga att

samarbeta kring barnet och deras oférmaga till samsyn kring barnets

situation”.
Familjekonflikter ar alltsa inte en form av vanvard, vilket vardnadsutredningar ibland
antyder.
Vanvard ska skiljas fran negativa utfall. Riskbedomningarna ska galla
vanvardsformer sasom fysisk barnmisshandel, férsummelse,
kvarhallande/bortférande, sexuella évergrepp, psykisk misshandel, social
misshandel, ekonomisk misshandel, och religiés misshandel. Riskbeddmningen
handlar alltsa inte om att barnet ar deprimerad eller har angest.
Risk eller barnets basta. Vardnadsutredningarnas rekommendationer maste
motiveras fran antingen riskbedémning eller barnets basta. Det ar ofta oklart vilken
del av utredningen som ar avgérande for rekommendationen.
Skydds- och riskfaktorer. Att en riskbeddmning baseras bade pa skydds- och
riskfaktorer. | flera fall saknas skyddsfaktorer eller att riskfaktor uppfattas som att risk
foreligger. Detta ar inkorrekt eftersom forskningen ar tydlig med att det maste
foreligga flera riskfaktorer och fa skyddsfaktorer for att man ska kunna saga att risk
foreligger (Brown et al, 1998; se ocksa Ngaosuvan, 2018).
Koppling mellan risk och vanvard. Att varje redovisad riskfaktor presenteras i
relation till en specifik form av vanvard. Alltfér ofta anvands riskfaktorer utan en
precisering av vilken form av vanvard som det skulle kunna kopplas till.
Oskuldspresumtion. Att vardnadsutredningar anvander sig av oskuldspresumtion
vid anklagelser. En féralders anklagelse mot den andra féraldern maste inte vara
sann och behover stédjas av bevis. Vi har last manga vardnadsutredningar dar en
anklagelse utan sakliga skal uppfattas som trovardig och som sedan avgjort
utredningens rekommendation.
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e. Vetenskaplighet

e Vairderingsfrihet. Vardnadsutredningarnas riskbedémningar ska baseras pa
professionella och vetenskapliga bedomningar, inte utredarens asikter eller kansilor.
Somliga vardnadsutredare uppfattar det som att tingsratten gett dem uppdraget att
intervjua foraldrarna och framféra deras asikt. Ofta ser vi formuleringar i
vardnadsutredningar dar utredarens kanslor ar vagledande for riskbedémning eller
rekommendation.

e Sakkunniga. Att handboken granskas av en av sakkunniga dar bade man och
kvinnor ar representerade.

e Ramlagstiftning. Att vardnadsutredare tillsammans med forskare, i socialt arbete
och narliggande discipliner, utvecklar principer och procedurer fér hur
vardnadsutredningar ska genomféras. Att hanvisa till lagen fungerar inte, eftersom
den aktuella lagstiftningen ar en ramlagstiftning. Detta innebar att lagen har ett direkt
instruktionsvarde. Detta behdver i stallet kompletteras med evidensbaserad
vetenskaps- eller utredningsmetodik. Handboken behdéver alltsa fortydliga att
professionen ska utveckla metoder, principer och procedurer for hur
vardnadsutredningar och riskbedémning ska genomféras.

e Skilja radsla fran risk. Att vardnadsutredningarna inte forvéxlar radsla med risk.
Bara for att en foralder ar radd fér den andra betyder inte det att risk féreligger. Det
ar relativt vanligt att vara radd for spindlar i Sverige trots att ingen blivit fysiskt skadad
av en spindel i modern tid i Sverige.

o Begriplig begreppsniva. Enligt Rosch et al (1976) sa delas begrepp i basala (fysisk
barnmisshandel, férsummelse), subordinerade (bristfallig 6vervakning vid stranden
for icke-simkunniga barn) och superordinerade (vanvard av barn). Superordinerade
begrepp ar for ospecificerade for att ha informationsvarde i vardnadsutredningar.
Detta ar ett problem darfor att en analys av utredningar har visat att den vanligaste
begreppsnivan ar superordinate. Handboken boér darfér ge tydliga riktlinjer att
begrepp ska anvandas pa basal eller subordinerad niva.

. Instrument

e Anvind inte BBiC i vardnadsutredningar. BBiC ska inte anvands i
vardnadsutredningar. Skalet ar att BBiC inte ar en metod, utan en stddstruktur for
dokumentation i barnavardsutredningar. VBU-mal har en annan sanningspresumtion
an vardnadsmal. Till exempel finns lite att vinna i ett LVU-mal pa att svartmala den
andra foraldern.

e Anvind inte FREDA i vardnadsutredningar. FREDA fungerar inte i en
vardnadsutredning da den (a) enbart baseras pa uppgifter som den som kanner sig
hotad uppger samt att (b) det blir fér manga falska alarm, dvs det blir fér manga icke-
risksituationer som uppfattas som risk.

e Anviand inte Signs of Safety som ett riskbedomningsverktyg. Det ar ett verktyg
for riskhantering, inte riskbedémning.

e Anvind PARQ vid misstanke om foraldraalienering. Foraldraralienation ar det
empiriska fenomenet att ett barn som tidigare hade en normal kontakt med en
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foralder, utan saklig grund tar avstand fran denna foralder. For att foraldraralienation
ska pavisas sa skall ocksa barnet och den kvarvarande foéraldern uppvisa
alienerande beteende. Alienerade barn uppvisar splitting, eller en svartvit syn pa sina
foraldrar, da allt ar negativt och hos den ena alienerade féraldern och allt ar positivt
hos den andra foéraldern. Splitting ar ett utmarkande drag for barn som ar alienerade.
PARQ ar ett instrument som méter splitting och som kan differentiera mellan
foraldraalienering och forsummelse.

Barns talan. Att vardnadsutredningar inte ger all makt till barnen vars foraldrar
tvistar. Att barns roster ska goéras hérda ar bra och lagstadgat, men det betyder inte
att det ar barnen som vet vad som ar bast fér dem. Det ar ocksa orimligt att barnen
ska ha sista ordet om vardnad eller boende i en separation med hog konfliktniva.

3. Genus

Genusneutrala riskbedémningar. Att vardnadsutredningen gor genusneutrala
riskbeddmningar av partnervald. Vi har sett atskilliga utredningar dar mans
anklagelser om partnervald ignoreras, i andra fall sa kan kvinnors anklagelser avgoéra
hela tvisten.

Manlig och kvinnlig kompetens. Familjeratt domineras av kvinnor. Till exempel
anlitar MFoFs stod for riskbedomning i utredningar om vardnad, boende och
umgange bara kvinnliga forskare och experter. Har ar det vart att notera att stodet
som ges fokuserar pa omraden dar kvinnor ofta ar offer, tex fysisk barnmisshandel
och sexuella évergrepp, samtidigt som motsvarande omraden dar man ofta ar offer,
tex om forsummelse, ofta saknas. Detta ar konsstereotypt eftersom den traditionella
synen pa oldmpliga pappor handlar om vald och sexuella 6vergrepp, medan den
traditionella synen pa oldmpliga mammor handlar om férsummelse. Forsummelse ar
den vanligaste och dddligaste formen av vanvard, och behdver inkluderas.

Undvik genusstereotyper. Att vardnadsutredningar exempelvis inte gor dverilade
konklusioner kring mans ilska. Att en féralder blir arg betyder inte nédvandigtvis att
risk for vald foreligger. liska ar en emotion som alla manniskor har, men nar pappor
blir arga sa tolkas det ofta som att risk foreligger. Nar en kvinna blir radd eller ledsen
sker inte samma demonisering i vardnadsutredningar, snarare tvartom. Handboken
bor hjalpa familjerattsutredare att acceptera att det ar manskligt att bli arg, ledsen
eller nyfiken, och att detta inte innebar risk.

4. Kompetens

Utbildning. Obligatorisk utbildning och handledning for alla familjerattssekreterare
och andra som arbetar med familjerattsliga fragor, sa att de har kunskap och
kompetens om barnets rattigheter, barnkonventionen, utredningsmetodik,
vetenskaplig metodik, logiskt tdnkande, bevisvardering, féraldrapaverkan och
psykologi.
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Forebyggande insatser. Familjeratten bor ha ett storre fokus pa forebyggande
insatser och tidiga insatser for att minska risken for konflikter och problem i familjer.
o Att socionomutbildningen kompletteras med de grundlaggande kunskaper i
psykologi som ar nédvandiga for initiala bedémningar av vardnadstvister.
e En specialistutbildning inrattas for utredare i vardnadsutredningar
e Att komplexa vardnadsutredningar bedéoms av psykologer
e Att multikompetenta team (psykologer, socionomer, lakare, skola) infors i
socialtjansten

5. Uppfoljning

Uppfoljning. Att familjeratten systematiskt foljer upp sina arenden. Uppfdljning av
utredningar och domar, till exempel 3 och 12 manader efter dom for att se hur utfallet
blivit, om det ar fortsatt konflikt, om det finns anledning att 6ppna arendet igen.
Genomforande. Att familjeratten medverkar till att domstolens beslut genomférs. Vi
har sett flera exempel dar familjeratten satter sig éver ett domstolsbeslut och, till
exempel, inte bidrar till eller till och med motverkar att umgangesforaldern far traffa
barnet. Det finns ocksa aktuella fall dar den som far ensam vardnad i en dom inte far
nagon hjalp att “fa hem” barnet.

Umgangesstod. Obligatoriskt 6kande umgangesstodd for alla foraldrar som har
svarigheter att genomféra umganget med sina barn, sa att de far hjalp av
socialtjansten.

6. Kognitiva begransningar

Bayes teorem. Att vardnadsutredningar anvander, eller har forstaelse for, Bayes

teorem i riskbeddmningar.
Exempel: Férsummelse drabbar vart tusende barn i Sverige. Kajsa &r en
skicklig vardnadsutredare som gor ett falskt alarm (felaktigt tror att det
foreligger risk) tjugo ganger, och inga missar (felaktigt tror att risk inte
féreligger). Hur stor &r sannolikheten att ett godtyckligt barn som Kajsa tror
kommer att drabbas av férsummelse faktiskt kommer att gbra det? Vanligaste
svaret 4r 95%, men det korrekta svaret ér 2%.

En korrekt riskbeddmning maste beakta hur frekvent formen av vanvard ar for att

kunna gora en fullstandig riskbedémning. Vi har inte sett en enda riskbeddmning i en

vardnadsutredning som gjort ovanstaende berakning vilket skapar stor risk for en

systematisk dvervardering av risk vilket drabbar féraldrar. Se Ngaosuvan, 2018 for

en langre diskussion om detta.

Kognitiva biases. Att handboken innehaller en sektion tillagnad kognitiva biases.

Kognitiva biases ar ett av de stoérsta hoten mot en utrednings opartiskhet, och idag

finns inga stdd eller ens riktade texter till professionen i denna bemarkelse.

Logik. Att handboken innehaller en sektion tillagnad logik. Bristfalligt logiskt

tadnkande ar ett av de storsta hoten mot en utrednings rattssakerhet, och idag finns
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inga stod eller ens riktade texter till professionen kring detta. Till exempel uppstar Iatt
exempelvis "affirming the consequent” i vardnadsutredningars riskbedémningar.
Retoriska knep ska undvikas. Handboken behdver tillagna ett kapitel till detta. Det
ar oacceptabelt i en vardnadsutredning att dess dokumentation anvander retoriska
knep for att otillborligt paverka en lasare i en riktning. Nedan foljer ett urval av
sadana som vi sett i utredningar:

o Upprepning (Ad nauseam). Att varje vardnadsutredning bara sager varje sak
en gang. En vardnadsutredning kan brista i opartiskhet genom att upprepa
samma sak flera ganger och darmed otillborligt paverka domare och
namndeman att fokusera och minnas detta. | ett arende upprepade
utredningen att pappan varit otrogen ofta vilket forstas paverkar
namndemannen.

o Ad Populum. Flera utredningar gor detta misstag dar man tror att bara for att
manga personer anser att en berattelse ar trovardig sa betyder det att
beréattelsen ar sann.

o Post hoc ergo propter hoc. Bara for att tva saker sker i en ordning sa betyder
inte det att det forsta har orsakat det andra. Autentiskt exempel:
"Boendeféréldern beréttar att efter det férsta umgédnget med évernattning
under hésten sa slutade barnet fungera i skolan igen" Utredningar behéver
upptacka och motverka dem aven nar féraldrar gér dem.

7. Foraldraalienation

Foraldraalienering (FA). Det finns en stor forskningslitteratur om féraldraalienering.
Det finns vuxna vittnen som blivit utsatta for detta som barn. Handboken behdver
tillagna ett kapitel at féraldraalienation.

Handboken bor ge rad om hur man upptéacker och beméter FA och hur man hanterar
drabbade barn och vuxna. Kompetens om FA bdr inféras samt méjligheter att utfora
sanktioner mot foraldrar som avskiljer gemensamma barn fran den andra foraldern.
Socialtjansterna behover verktyg och stéd for att hjalpa barn och foraldrar vid
vardnadsoverflytt. Vi har flera exempel pa att en foralder far vardnaden i domstol och
ldAmnas helt at sig sjalv for att “f4 hem” ett barn som haft sitt boende hos den andra
foraldern under lang tid.



