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Stockholm 2022-11-15

Till:
Civilutskottets ledamoéter och suppleanter

Med anledning av Civilutskottets 6ppna sammantrdde om vardnad,
boende och umgange vid vald i familjen den 21 september 2023

Foreningen Vardnad Boende Umgénge i Sverige (VBU) ar en partipolitiskt och religiost
oberoende férening, grundad 2007. Huvuduppgifter ar att arbeta for barns rétt till bada sina
foraldrar, att forbattra systemet som hanterar vardnadstvister samt att stédja och hjélpa
personer som paverkas av en vardnadstvist. Varje ar avgors cirka 6000 tvister om vardnad,
boende och umgange i domstol, en siffra som legat still de senaste tre aren. Att minska antalet
tvister skulle innebara stora besparingar for samhallet och mindre lidande for parterna och inte
minst de drabbade barnen.

Vi har tagit del av civilutskottets sammantrade gallande vardnadstvister och vald i nara
relationer och vill darfér bidra med kunskap och erfarenheter som vi menar ar relevant for de
aktuella fragestallningarna.

Rent generellt ar var uppfattning att myndigheternas hantering av de problem som finns kring
vardnad, boende och umgange ar val kdnda och utredda. Det ar alltsa hog tid att ga fran
svepande formuleringar om till exempel barnets basta till konkreta forandringar i
myndigheternas instruktioner och arbetssatt.

Om att hdra barnets vilja

Att barns roster ska goras hérda ar bra och lagstadgat. Det ar ddaremot orimligt att barn ska ha
sista ordet om vardnad eller boende. Barn ar alltid beroende av vuxna och har inte férmagan
att gora konsekvensanalyser och se vad olika beslut leder till pa lang sikt.

Martina Blombergsson lyfte i sitt anforande fram sin erfarenhet av infekterade
vardnadstvister. Hon menar att om barnen anvander ”"bra ord” sa misstolkas det som att det ar
den ena foradlderns ord och efterlyser barnanpassade former sa barnet kan prata om
fruktansvarda saker. Ett barns upplevelser ar relevanta i en vardnadsutredning, men det ar inte
samma sak som fakta om verkligheten. Dessa tva (det vill sdga fakta respektive barnets asikter)
blandas alltfor ofta i vardnadsutredningar och det ar inte sakert att domare eller ndmndeman
kan sarskilja dem fran varandra. | varsta fall har utredningen Iatit ett barns subjektiva
upplevelse definiera verkligheten. Som professor Anna Kaldal sade i sin presentation, "Barn
mdste fa lov att sdga ddliga saker”.
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Barnets vilja ska inte heller 6vertraffa barnets basta intresse. Egentligen ar det barn fran helt
och hallet bra och valfungerande familjer som har maojlighet att uttrycka nagon helt egen vilja
och da ar det bra att de kan paverka sin vardag pa olika satt. Barn som daremot utsatts for
manipulation av en eller bada foéraldrar kan inte uttrycka sin vilja sjalvstandigt. | utredningar ar
det viktigt att barnsamtal genomfors med ratt kompetens och med rattssakra metoder for att
fa fram relevant information. Sa ar i allmanhet inte fallet idag.

Socialtjanstens arbete med vardnad, boende och umgange

Utredningar
Socialtjanstens utredningar gallande vardnad, boende och umgange ligger till grund for

eventuella insatser inom familjestdd. De ar ocksa ett viktigt underlag vid
domstolsforhandlingar. Den aktuella lagstiftningen ar en ramlagstiftning men tillampningen ar
beroende av korrekta vardnadsutredningar, inklusive konsekvensanalyser. For att domstolen
ska kunna fatta korrekta beslut, stalls hdga krav pa att utredningsarbetet sker rattssakert,
sakligt, opartiskt och transparant. Dock varierar kvaliteten pa utredningarna stort mellan olika
socialtjanster i olika kommuner (och dven inom kommunerna). Detta ar inte rattssakert och
undergraver barnets basta intresse. Det ar orimligt att olika kommuner bedomer dessa
situationer helt olika — det behdvs en nationell standard och kvalitetskontroll for
utredningarna.

En korrekt utredning kan i basta fall dppna upp for en dverenskommelse i godo, med eller utan
medling. Denna mojlighet urholkas genom att begrepp och definitioner blandas ihop i
utredningarna vilket medfor att foraldrar och handlaggare inte forstar varandra. Utredare
anvander ofta uttryck som risk, vald och hot utan att konkretisera inneborden. Detta skapar
osakerhet for utredaren sjaly, att bade kunna folja lagen och samtidigt anvanda sitt
handlingsutrymme. Till exempel ar “risk” en fundamental del av en vardnadsutredning och ska
definieras utifran ett vetenskapligt grundat arbete.

VBU stoter ocksa pa nar begrepp blandas samman vilket inte ar [ampligt eller tillrackligt i ett
rattssamhalle. Vardnadsutredningar (tvist mellan féraldrar) och barnavardsutredningar (om
hur barnet mar) maste ha en tydlig och definierbar relation till varandra. Ett exempel pa en
sammanblandning av dessa begrepp ar:

En pappa som anklagats for vald fick ensam vardnaden i tingsrétten da rétten inte tog hénsyn
till anklagelserna. Efter en ny orosanmdédlan av mamman till socialtjéinsten
tvdngsomhdndertogs barnet baserat pG samma anklagelser. Det omhdndertagna barnet
placerades sedan hos mamman som férlorat vardnaden i tingsrdtten.

Vardnadsutredningar maste utga ifran att tvisten ar antagonistisk och att de inblandade
troligtvis inte alltid talar sanning. Utredningar ska alltsa inte ignorera att personliga vinningar
paverkar hur forhallandena beskrivs. Som professor Anna Kaldal papekade, kan féraldrar som
anfor falska anklagelser medfora att foraldrar vars barn utsatts for vald, inte vagar anmala. |
dagens utredningar och domstolsférhandlingar finns ingen negativ konsekvens for falska eller
helt ogrundade anklagelser.
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| ett exempel har en férdlder anklagat den andra for 40 olika brott och oegentligheter.
Socialtjéinstens utredning beaktade inte trovdérdigheten i dessa anklagelser. | stéillet baserades
rekommendationen pa att den férdldern var anklagad fér brott och att férundersékning har
inletts.

MFoF:s handbok for socialtjansten

Myndigheten for familjeratt och foraldraskapsstod (MFoF) har inlett ett arbete att uppdatera
sin handbok for socialtjansten. Savitt vi forstar sker uppdateringen dels som ett resultat av ny
kunskap om, till exempel, hur barn far illa nar en foralder driver en vardnadstvist, dels for att
inlemma Barnkonventionen. Det ar viktigt att socialutskottet foljer detta arbete sa att det sker
skyndsamt och korrekt. VBU har i oktober 2023 [amnat detaljerade synpunkter till MFoF som
ett bidrag till detta arbete, vilka kan laddas ner har: https://vardnad.se/2023/10/vbus-
skrivelse-till-infor-mfofs-uppdatering-av-kunskapsstod-inom-vardnad-boende-och-umgange/

Verkstallighet
Det finns en stor problematik efter domslut om vardnad, boende och umgange, nar den ena

foraldern utan konsekvenser kan ignorera domstolens beslut. | dessa situationer ska
socialtjansten hjalpa till med till exempel umgidngesstdd eller ett boende i ett utredningshem
under en kortare period.

| ett aktuellt fall har en mamma tilldémts ensam vardnad om barnet, men pappan vdgrar att
ldmna barnet ifran sig. Socialtjéinsten sdger sig inte kunna géra ndgot eftersom pappan fatt
prévningstillstdnd i hégre instans. Den rdttegdngen dr utsatt fem mdnader senare och under
tiden fdr inte barnet trdffa den férdlder som har ensam vardnad.

Olika socialtjanster agerar valdigt olika i dessa situationer, vilket igen inte ar i barnets basta
intresse eller rattssakert.

Umgadngessabotage och férdldraalienation

Professor Anna Kaldal lyfte under sammantradet ocksa fram umgangessabotage. | klartext
innebar detta att den saboterande foraldern inte later barnet aterknyta till den andre
foraldern. Martin Wesmont lyfte ocksa fram hur barn kan anvdandas som redskap i ett maktspel
mellan foraldrar.

Det ar vanligt forekommande i vardnadstvister att en foralder saboterar umgénget och pa ett
systematiskt satt bryter ner anknytningen mellan barnet och den andra foraldern. Detta ar val
dokumenterat i den internationella forskningen som féraldraalienation och medfér ofta svara
konsekvenser for de utsatta barnen. Relevanta myndigheter maste fa i uppdrag att skapa
instruktioner till socialtjansterna om hur féraldraalienation kan upptackas och hanteras.

Samarbetssamtal

Det ar var uppfattning att frivilliga samarbetssamtal vid svara vardnadstvister inte bara ar
verkningslosa utan direkt kontraproduktiva. Det finns inga forutsattningar for att de ska ge
resultat nar den ena foraldern inte vill samarbeta och inte vill att barnet ska finnas i den andra
foralderns liv. Om samarbetssamtal ska ha nagon funktion maste de vara kopplade till
kdnnbara sanktioner mot den féralder som inte samarbetar.

Féreningen Vardnad Boende Umgénge i Sverige Styrelsens sate: Stockholm
Valhallavdgen 129, 115 31 Stockholm Org nr: 802435-9161
www.vardnad.se Plusgiro: 457641-9


http://www.vardnad.se/
https://vardnad.se/2023/10/vbus-skrivelse-till-infor-mfofs-uppdatering-av-kunskapsstod-inom-vardnad-boende-och-umgange/
https://vardnad.se/2023/10/vbus-skrivelse-till-infor-mfofs-uppdatering-av-kunskapsstod-inom-vardnad-boende-och-umgange/

VBU

Baserat pa erfarenheter fran vara medlemmar och den internationella forskningen har VBU
arbetat fram ett atgardsprogram med en rad forslag pa hur samhallets hantering av
vardnadstvister kan forbattras. Det kan ldasas pa var hemsida,
https://vardnad.se/2022/12/atgardsprogram/

VBU:s atgardsprogram

Vi vdalkomnar Civilutskottets intresse for vardnad, boende och umgange och vill garna bidra till
ert arbete med dessa fragor. Vi kommer att kontakta er for att satta upp ett mote for att
diskutera konkreta forlag pa forbattringar for alla drabbade barn, foraldrar och 6vrig slakt.

Med vanliga halsningar,

Matts Hertsberg
Ordférande

Féreningen Vardnad Boende Umgéange i Sverige (VBU) ar en ideell, partipolitiskt och religiost
obunden férening som verkar for barnets ratt till sina foraldrar och hela sitt natverk. Vara
medlemmar &r pappor, mammor, far- och morféraldrar samt andra till barnet nérstadende. VBU &r
en relevant aktor nér det galler valdsutsatta barn.
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