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Vägen genom systemet
En förenklad bild av en typisk process. Varje fall är unikt och stegen kan se olika ut.

1. Det börjar
En konflikt eller oro kring barnet uppstår mellan föräldrarna.

2. Familjerätten – samarbetssamtal
Frivilliga och kostnadsfria samtal hos kommunens familjerätt,
för att försöka komma överens om vårdnad, boende och umgänge.

Om ni INTE blir överens
Processen kan gå vidare
till tingsrätten. →

Om ni blir överens  ✓
Avtal hos familjerätten – med samma
juridiska tyngd som en dom. Klart.

ej överens överens

3. Tingsrätten
En förälder ansöker om vårdnad, boende eller umgänge.
Tingsrätten kallar oftast till muntlig förberedelse.

4. Vårdnadsutredning
Tingsrätten ber ofta socialtjänsten
göra en utredning om barnets bästa.

5. Tillfälligt beslut
Under tiden kan rätten fatta
interimistiska (tillfälliga) beslut.

6. Huvudförhandling och dom
Om ni fortfarande inte är överens avgör tingsrätten genom dom.

Parallellt: orosanmälan
Om någon är orolig att barnet far illa kan en orosanmälan göras till socialtjänsten.
Socialtjänsten gör en första bedömning och kan inleda en utredning. Detta är en
egen process som kan ske samtidigt som ovanstående.

Genom hela processen ska barnets bästa vara avgörande.

Du kan få stöd hela vägen – VBU:s stödtelefon 010-188 49 20, tisdagar 19–21.
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