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Sammanfattning

Ungefar ett barn i varje normalstor skolklass har nagon gang under sin uppvaxt varit
placerade i familjehems- eller institutionsvard och saval frivilliga- som tvangsplaceringar 6kar
i Sverige. Néar barn placeras i samhallsvard ska socialnamnden verka for att mojliggora
aterforening mellan barn och foraldrar samt hjalpa foraldrarna att atgarda de brister som
fororsakat placering. Studien syftar till att undersoka hur socialtjansten kan verka for
aterforeningar mellan vardnadshavare och barn som ar placerade med frivillighet eller tvang i
familjehem pa grund av brister i hemmiljon. Halvstrukturerade kvalitativa intervjuer med fem
socialsekreterare fran fem olika kommuner genomfordes for att besvara syftet. Studien visar
att det forekom stora kommunala skillnader i hur och ndr socialtjansten verkar for
aterforeningar. De flesta intervjupersoner 6nskade att de kunde arbeta mer stottande for
foraldrar vars barn ar placerade, men uppgav tiden som hinder for sadana insatser. Studien
argumenterar for att socialtjanstens 6kade fokus pa effektivitet och evidens kan vara en orsak
till att foraldrastod och ett aktivt aterforeningsarbete inte prioriteras i den sociala barnavarden.
| syfte att 6ka majligheten till foraldrastod och aterféreningar presenterar studien ett
atgardsforslag, i form av tillhandahallande av en extern foraldrasekreterare vars uppdrag
skulle vara att stotta foraldrar med placerade barn.

Nyckelord: fosterhemsvard, placerade barn, aterféreningar
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1. Inledning

Socialstyrelsens arsrapport (2014) visar att drygt 22 300 barn och unga ndgon gang varit
placerade enligt Socialtjanstlagen (2001:453) och 7000 enligt Lagen (1990:52) om vard av
unga. Familjehem &r den vanligast forekommande placeringsformen for barn och unga,
oberoende av kon och om insatsen bedrivs med stdd av SoL eller LVU. Tre till fyra procent
av Sveriges barn, exklusive ensamkommande flyktingbarn, har ndgon gang under sin uppvaxt
varit placerade i familjehems- eller institutionsvard, vilket utgor ungefar ett barn for varje
normalstor skolklass (Mattsson & Vinnerljung, 2016). Av Socialstyrelsens lagesrapport
(2016) for individ- och familjeomsorgen framgar att saval frivilliga- som tvangsplaceringar
okar. Okningen av frivilliga placeringar enligt SoL kan delvis forklaras av den stora mangden
ensamkommande barn och ungdomar som nyligen anlant till Sverige. Placeringar med stdd av
LVU har enligt rapporten okat i alla aldersgrupper mellan ar 2000-2013 och 6kningen kan
inte sagas bero pa tillstromningen ensamkommande flyktingbarn. Den absoluta 6kningen &r
hogst i aldersgruppen 13-17 ar. Samtidigt ar den relativa 6kningen hogst bland barn i dldrarna
0-6 ar, fran 900 barn ar 2000 till 1 600 barn ar 2013. Vanliga orsaker till att barn placeras ar
bland annat missbruk eller psykisk sjukdom hos barnets foraldrar. Dessa barn saknar i stor
utstrackning tillgang till social valfard och hélsa (Socialstyrelsen, 2016).

Den sociala barnavarden utgar fran principen att barn i forsta hand ska véxa upp med sina
biologiska foraldrar. | de fall en placering utanfér hemmet ar nédvéndig fodras att barnet ska
aterforenas med sina foraldrar nar syftet med varden &ar uppnatt (Prop. 2002/03:53). |
regeringens proposition (2012/13:10) framhalls att inom aterforeningsprincipens ramar ingar
foraldrarnas ratt till att terfa sina placerade barn samt ratten till privatliv. Principen &r inte
helt implementerad i varken SoL eller LVU (SOU 2000:77). Socialndmnden och
familjehemsforaldrar ska verka for att aterforening ska vara mojlig samt hjalpa foraldrarna att
atgarda de brister som fororsakat placering (Prop. 2002/03:53). | de fall barn placerats pa
grund av brister i hemmiljon borde aterforeningsprincipen resultera i att foraldrarna erbjuds
omfattande stod for att situationen i hemmet ska forbattras (Hojer, 2012). Det finns inte ndgon
manual for nér barnet bér och ska flytta hem utan det krévs av socialsekreteraren en
avvagning och en bedomning av framtiden, ndgot som Leviner (2014) lyfter fram som
otillrackligt i komplexa &renden. Ytterst ror det sig om en balansering mellan barns ratt till
skydd och enskildas rétt till privat- och familjeliv. Lagerberg (1984) understryker efter
omfattande studier att det inte gar att sammanfatta nagra generella principer for beslut i
barnavardsérenden, utan de individuella varianterna i dessa arenden ar orakneliga. Hur manga
svenska fosterbarn som aterférenas med sina foréaldrar ar svart att besvara, da andelen varierar
over tid och mellan kommuner. | Vinnerljungs (1996) dversikt av svensk forskning om
fosterbarnsvard presenteras exempel fran tidigare forskning dar fa barn aterférenats med sina
foraldrar. Bland annat redogor Vinnerljung for undersokningar av arenden i tva
Skanekommuner, dar resultatet visade att socialsekreterare i ytterst fa fall forvantade sig och
planerade for aterforening.

| regeringens proposition (2012/13:10) framgar att det stod som ska ges till féraldrar vars barn
ar placerade i samhallsvard i enlighet med SoL 6 kap. 7 § inte innebar nagon sjélvstandig ratt
till insatser for foréldrarna.



Socialtjanstens ansvar for att stodja foraldrarna betraktas som otydligt och det &r inte uttalat
var i organisationen ansvaret ligger (SOU 2015:71). Mattsson och Vinnerljung (2016) foreslar
en lagstadgad rétt till rehabiliterande stod for foraldrar vars barn placeras, utifran det faktum
att langvariga placeringar ofta beror pa foraldrarnas beteenden och problem. De menar att
stodet till foraldrarna &r i enlighet med barnets basta, da det bidrar till att barnets tillvaro
under och efter placeringen tryggas och stabiliseras. ldag saknas metoder och former for
aterforening av familjehemsplacerade barn i det sociala barnavardsarbetet (Mattsson, 2006)
och i betankandet Barns behov och féraldrars ratt (SOU 1986:20, s. 258) framhalls foljande

“I slutcinden av en placering - med tvang eller frivillighet - ser man hur 6desdigert det
egentligen ar att fran borjan forsumma rehabiliteringsarbetet med foraldrarna och kontakten
mellan dem och barnet: man béaddar for att en aterférening praktiskt taget blir omojlig.
Arendet utvecklas till den ersattningsplacering som socialsekreteraren kanske redan fran
borjan avsdg, men inte 6ppet deklarerade, att den borde bli.

| betdnkandet argumenteras for att i ett tidigt stadie av placeringen ha en utarbetad plan for
aterforening, for att eventuella aterforeningar ska vara méjliga och gynnsamma.
Socialberedningen menar vidare att hemflyttningen ar en komplicerad och emotionellt
kravande process, dven i de fall da kontakten mellan barn, foraldrar och familjehemsforaldrar
varit god, varfor noggrant forberedelsearbete krévs i samtliga fall (SOU 1986:20). Ett
bristande aterforeningsarbete kan resultera i att placerade barn ateraktualiseras for
socialtjansten (Mattsson, 2006) vilket ytterligare forstarker vikten av att i de fall aterforening
ar mojlig, noga forbereda barn och foraldrar infor deras nya livssituation. Hojer (2012) menar
att det finns lite svensk forskning gallande om féraldrastdd erbjuds for att mojliggora
aterforening, medan hon framhaller att internationell forskning pa omradet visar att barn och
foraldrar kan aterforenas utan att foraldrarna natt forandring, vilket tenderar att resultera i att
barnen aterplaceras.

Personliga erfarenheter av arbete med barn som familjehemsplacerats och deras foréldrar
ligger till grund for intresset kring omradet. Var uppfattning ar att tid och mojlighet till att
stotta foraldrar vars barn omhandertas saknas, da socialtjanstens uppdrag och ansvar inom den
sociala barnavarden primart ar att skydda barn. Genom efterforskningar pa omradet forefaller
behovet av foraldrastod vara stort under placeringen, sarskilt for att mojliggora aterforening.
Vi menar inte att aterforening alltid &r till barnets basta, men i de fall aterforening ar malet bor
barn och féraldrar noga forberedas. Darfor soker undersokningen fa en éverblick av hur
socialtjansten arbetar under aterféreningsprocessen. Syftet ar i det senare inte att kritisera eller
granska enskilda socialsekreterare.



1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien ar att undersoka hur socialsekreterare kan verka for aterférening mellan
vardnadshavare och barn som &r placerade med frivillighet eller tvang i familjehem pa grund
av brister i hemmiljon.

Studiens fragestallningar ar foljande:

o Vilka krav stélls pa vardnadshavare for att varden av barnet ska upphora och vilket
stod ges av socialtjansten for att vardnadshavarna ska uppna kraven, enligt
intervjupersonerna?

e Hur beddmer intervjupersonerna vad som ar till barnets bésta under
aterféreningsprocessen?

e Vilka ar de mest framstaende svarigheterna i arbetet med aterféreningar enligt
intervjupersonerna?

1.2 Begreppsforklaring
Nedan foljer en redogorelse av centrala begrepp som ar aterkommande i uppsatsen.

Barn Avser varje manniska under 18 ar enligt Socialtjanstlagen
(2001:453) 1 kap. 2 8.

Familjehemsplacerade Avser barn som placerats i familjehem med anledning av att

barn de inte kunnat bo kvar i sitt ursprungliga hem. Nar begreppet
placerade barn anvénds i uppsatsen asyftas
familjehemsplacerade barn. Begreppet placeringar kan &ven
komma att anvéndas, vilket refererar till
familjehemsplaceringar.

Familjehem Avser ett enskilt hem som pa uppdrag av socialnamnden tar
emot barn for stadigvarande vard och fostran och vars
verksamhet inte bedrivs yrkesmaéssigt enligt
Socialtjanstforordningen (2001:937) 3 kap. 2 §. Begreppet
fosterhem anvands synonymt till familjehem.

Familjehemsforaldrar Avser vuxna personer vilka har alagt sig socialtjanstens
uppdrag att ta emot ett eller flera barn for stadigvarande vard
och fostran. Fosterforéldrar anvands synonymt till begreppet.

Foraldrar/vardnadshavare | uppsatsen anvands begreppen foraldrar och vardnadshavare
nar de foraldrar vars barn omhandertagits asyftas. Vid
hénvisning till litteratur kan begreppet biologiska foéraldrar
anvandas.

Aterforening Nar barnets vardbehov inte langre foreligger och barnet
flyttar hem till sina vardnadshavare.

Aterféreningsprocess Processen fran att barnet placeras till att barnet atervant hem,
i de fall aterforening ar det slutgiltiga malet.



1.3 Avgransningar

Uppsatsen utgar fran socialsekreterares erfarenheter av aterforeningsprocesser. Vi finner att
det hade varit intressant att fa samtliga berdrda parters bild av fenomenet, men pa grund av
begransat utrymme fokuserar studien pa erfarenheter hos socialsekreterare vilka utfor det
dagliga arbetet med aterféreningar. Studien syftar till att undersoka aterféreningsprocesser
mellan foréaldrar och barn som &r placerade i familjehem pa grund av brister i hemmiljon, i
enlighet med LVVU 28 och SoL. Avgransningen grundas i antagandet att i de fall foréldrarnas
brister fororsakat placering finns ett storre behov av foraldrastod och aterforeningsarbete, an i
de fall barnet ar placerat pa grund av eget beteende. Vi har valt att utesluta barn som &r
placerade i HVB, pa grund av att familjehem ar den mest férekommande placeringsformen
for malgruppen.

2. Relevanta lagrum och konventioner

Inom den sociala barnavarden ar mangden relevanta lagrum och konventioner omfattande,
varfor samtliga inte kan presenteras inom ramen for denna uppsats. | det foljande presenteras
de lagrum och konventioner som beddémts vara mest centrala for studien.

2.1 Socialtjanstlagen

| SoL 5 kap. anges socialndmndens sarskilda ansvar for barn. Namnden ska verka for att barn
vaxer upp under goda och trygga férhallanden enligt 5 kap. 1 § 2 st. De ska aven i nara
samarbete med hemmet se till att de barn som riskerar att utvecklas ogynnsamt far det skydd
och stod de behdver. | 5 kap. 1 § 8 st anges vidare att barn ska beredas vard utanfor det egna
hemmet om barnets basta motiverar det. Placeringen sker med stéd av 4 kap. 1 § och till
varden fogas en vardplan som anger planeringen for barnets vistelse i familjehemmet.
Vanligtvis placeras barnet under en bestamd tid i familjehem och umgange sker med
vardnadshavarna under bestamda former (Mattsson, 2010). Vard enligt SoL forutsatter
samtycke fran barnets vardnadshavare samt fran barnet sjalv om hen fyllt 15 ar.
Socialndamnden ska lamna vardnadshavarna och foraldrarna rad, stod och annan hjalp de
behdver enligt 6 kap. 7 8. Vid vard utanfér hemmet ska socialndmnden enligt 6 kap. 8 § minst
en gang var sjatte manad 6vervaga om varden fortfarande behdévs. En kontinuerlig kontakt
med och uppf6ljning av barnet, vardnadshavarna och familjehemsforaldrarna ar en
forutsattning for ett fullgott underlag for 6vervagande om fortsatt vard eller aterférening
(Mattsson, 2006). Ar 2003 infordes en bestammelse i SoL och LV U att socialndmnden
sarskilt ska 6vervaga om det finns skal att ansoka om vardnadsoverforflyttning enligt
Foraldrabalken (1949:381) 6 kap. 8 §, nar ett barn varit placerat tre ar i samma familjehem.
Bestammelsen infordes i syfte att placerade barns situation i familjehemmet skulle bli mer
séker och stabil (Hojer, 2012).

2.2 Lagen om vard av unga

Den vard som inte kan utforas i samforstand med vardnadshavare och barn dver 15 ar kan i
vissa fall beredas med stod av LVU. En grundlédggande forutsattning for att omhénderta barn
med stod av LV U ar att det foreligger ett missforhallande i enlighet med LVU 28 eller 38.
Varden ska inte kunna ges pa frivillig vag och missforhallandena ska medfcra en pataglig risk
for att barnets halsa eller utveckling skadas.



Da ett barn placeras med stod av LVU bestammer socialnamnden hur varden av barnet ska
ordnas och var barnet ska bo under vardtiden, enligt 11 8. Varden ska omprévas minst en
gang var sjatte manad, men i de fall barnet ar placerat med stod av 2 § behéver socialnamnden
endast 6vervaga om vardbehovet annu foreligger, enligt 13 § 1 st. Socialnamndens
overvdgande raknas inte som ett beslut i forvaltningsrattslig mening och behdver darmed inte
kommuniceras till berérda parter. Om socialndmnden finner anledning att undersdka behovet
av fortsatt vard provas fragan i socialnamnden, likasa gérs en omprévning av vard enligt LVU
2 § om vardnadshavare eller barn dver 15 ar begar det. Nar varden grundas pa barnets
hemforhallanden kréavs for upphdérande av vard att hemforhallandena ar sadana att vard
utanfér hemmet inte langre ar motiverat. Forbattringen av foréldrarnas situation ska vara av
genomgripande och varaktig karaktar. Barnets vardbehov kan dock kvarsta trots att
foraldrarnas situation forbattrats. VVardbehovet avgor hur lange varden ska besta och
vardnadshavaren maste kunna tillgodose behovet for att varden ska upphora (Socialtjanst- och
arbetsmarknadsforvaltningen, 2010). Omhéndertagandet ska inte heller upphdra om barnets
halsa eller utveckling riskeras att skada vid separation fran familjenemmet (SOU 1986:21). |
regeringens proposition (1989/90:28) betonas socialndmndens ansvar att uppmuntra och
understddja kontakten mellan barn och foraldrar for att mojliggora aterforening. Av 21 §
framgar att nar vard med stod av LVU inte langre behdvs ska socialndmnden besluta att
varden ska upphdora och noga forbereda barnets aterforening med dess vardnadshavare.

2.3 Europakonventionen

Sverige har undertecknat Europakonventionen och forpliktar sig darmed réttsligt att
respektera de manskliga réattigheterna. Konventionens huvudsyfte &r att sdkerstélla den
enskildes rattigheter i férhallande till staten men aven att staten har en skyldighet att sakra den
enskildes rattigheter i forhallande mot andra enskilda (Nilsson & Lundberg, 2010). Artikel 8
reglerar ratten till skydd for privat- och familjeliv och bygger dels pa uppfattningen om att
relationen mellan barn och foralder ska skyddas, inte minst vid placering av barnet utanfor
hemmet (Mattsson, 2006). Skyddet &r inte absolut utan far med lagstod begréansas (Nilsson &
Lundberg, 2010).

2.4 Barnkonventionen

Barnkonventionen &r implementerad i svensk lagstiftning och ska vara végledande i arbetet
med barn i syfte att stdrka deras réttigheter (Ewerl6f, Sverne & Singer, 2004). Daremot har
Barnkonventionen inte inkorporerats i lag vilket innebér att underlatelse att folja
barnkonventionen inte ger nagon pafoljd. Alla beslut rérande barn ska innehalla analyser dar
barnperspektivet tydligt ska framga (Melin, 2004). Barnkonventionen innefattar 54 artiklar
varav foljande fyra anses vara grundprinciper. Artikel 2 som innehaller barnets rétt till
likvérdiga villkor, artikel 3 vilken tydligg0r att barnets bésta alltid ska komma i framsta rum,
artikel 6 som inbegriper barnens rétt till liv och utveckling samt artikel 12, barnens ratt att
komma till tals i fragor som rér dem. Vidare framkommer i artikel 9 att barn far separeras fran
sina foraldrar mot deras vilja om det av myndighet beddms vara nddvéndigt for barnets bésta.
| artikel 25 lyfts att barn som &r placerade utanfor hemmet regelbundet ska utvarderas om de
ar i fortsatt behov av vard och varden ska upphdra nar vardbehovet inte langre foreligger
(Ewerlof et al., 2004).



3. Teoretiska utgangspunkter och principer

| féljande avsnitt presenteras de teoretiska utgangspunkter och principer som anses relevanta
for forstaelsen av det studerade fenomenet. Begreppet barnets basta forklaras mot bakgrund
av att det genomsyrar socialtjanstens uppdrag och insatser. Vidare lyfts tva perspektiv pa
omhandertagande av barn fram, det behovs- och relationsorienterade synsattet. For att fa en
uppfattning om inblandade parters roll under barns placering forklaras slutligen begreppet
“det tredelade fordldraskapet”.

3.1 Barnets béasta

Langt innan barnkonventionen antogs grundades principen om barnets basta (Hollander,
2006). Barnets basta infordes i SoL 1998. Utgangspunkten ar att i varje bedémning om
insatser samt i genomforandet av insatser ska barnets bésta alltid beaktas (Prop. 1996/97:124).
Ar 2003 inférdes begreppet barnets basta i LVU och barnets bésta ska alltid vara avgdrande
vid beslut som rér dem (Prop. 2002/03:53). Nér en aterforening inte anses mojlig ar
aterforeningsprincipen underordnad principen om barnets basta (Prop. 1989/90:28). Det finns
ingen given definition av begreppet barnets basta (Melin, 2004) och i regeringens proposition
(1996/97:124) framkommer att begreppet ska betraktas som dynamiskt och situationsbundet. |
en beslutssituation finns det olika sétt att tolka barnets basta (Hollander, 2006). Da
foraldrabalken och Europakonventionen ér stark i svensk lag finns risk att barnets basta
forbises i intressekonflikter mellan barn och féraldrar, som t.ex. kan uppsta vid en placering
(Leviner, 2011). Ar 1998 infordes dock tva nya paragrafer i 6 kap. foraldrabalken dar barnets
basta tydliggors vid fragor gallande boende, vardnad och umgénge (Melin, 2004).

3.2 Behovs- och relationsorienterat synsatt

Foretradare till det behovsorienterade synséttet ar bland andra Goldstein, Freud och Sobnits.
Det behovsorienterade synséttet och termen psykologisk fordlder” introducerades 1973
genom deras bok Beyond the best interests of the child vilken 1978 dversattes till svenska med
titeln Barnets réatt eller ratten till barnet. Forfattarna menade att barnets rétt till en
psykologisk foralder skulle prioriteras framfor foralderns rétt till barnet (Goldstein, Freud &
Solnit, 1978). Fanshel och Shinn (1978) har genom deras longitudinella studie ”Children in
foster care” utvecklat det relationsorienterade synséttet. Studien presenterade resultat som
indikerar att barns separation fran sina biologiska foraldrar ar skadlig och att fosterforaldrar
aldrig kan ersatta de biologiska foréaldrarna i barnets medvetande. Under 1980-talet forelag en
debatt gallande omhéndertagande av barn i Sverige dar ovan ndmnda huvudsynsatt kunde
urskiljas (Mattsson, 2006).

3.2.1 Behovsorienterat synsatt

Den behovsorienterade skolan framhdll skadan barn kan asamkas genom att stanna i en
oldamplig miljo (Mattsson, 2006). Barnet har behov av fysisk och psykisk omsorg och den
foralder som tillgodoser barnets behov av vard, néring, karlek och stimulans fungerar som
barnets psykologiska foralder som far barnet att kanna sig 6nskat. Enligt perspektivet ar de
ursprungliga foréldrarna utbytbara om de inte fungerat som psykologiska foréldrar.

En separation fran biologiska foraldrar som inte fungerat som psykologiska foraldrar anses
darmed inte vara skadlig (Goldstein, Freud & Sobnits, 1973). Synséttet resulterar i:



o Att omhéndertagandet ses som en mojlig gynnsam Iésning for barnet.

« Att placeringen redan initialt planeras att ske i ett ersattningshem i de fall det anses
nddvandigt.

« Att barnets forhallande till familjehemsforaldrarna betraktas som viktigare an
relationen till de biologiska foraldrarna (Lagerberg, 1984).

3.2.2 Relationsorienterat synsatt

Den relationsorienterade skolan menade istallet att det var skadligt for barnet att bryta med sin
biologiska foralder, oavsett hur deras relation och foralderns omsorgsformaga sag ut. For att
barnet ska kunna skapa ett kdnslomassigt band till familjehemsforaldrarna kravs enligt
foresprakarna till detta synsatt att barnet far hjélp att bearbeta sin relation till sina biologiska
foraldrar (Fanshel & Shinn, 1978). Synséttet resulterar i:

o Att omhéndertagande ska undvikas i stérsta mojliga utstrackning.

« Att kortvariga placeringar i stodhem foredras framfor langvariga placeringar i
ersattningshem.

o Att barnets relation med de biologiska fordldrarna betraktas som en nédvandig
forutsattning for en god placering (Lagerberg, 1984).

Det relationsorienterade synséttet har kommit att forma den svenska lagstiftningen géllande
den sociala barnavarden, dar utgangspunkten &r att om mojligt efterstrava aterforening mellan
barn och biologisk forélder (Mattsson, 2006).

3.3 Det tredelade foraldraskapet

Genom utredningssystemet Barns Behov i Centrum, BBIC, har begreppet “det tredelade
fordldraskapet” myntats, vilket avser fordldrarna, familjehemsforéldrarna och socialtjansten.
Begreppet formedlar att dessa gemensamt bar ett vardansvar for det placerade barnet. Det
yttersta ansvaret for att samverkan ska fungera vilar pa socialtjansten, i de fall samverkan
bedéms gynna barnet. Malet med det delade ansvaret ar att foraldrarna far méjlighet att vara
foraldrar efter deras basta formaga, i samarbete med och med stod av socialtjansten och
familjehemmet (Socialstyrelsen, 2015).

4. Tidigare forskning

| foljande avsnitt presenteras tidigare forskning pa omradet. | syfte att skapa en enhetlig bild
av det studerade fenomenet presenteras aterforeningsprocessen ur olika aktorers perspektiv.
Avsnittet inleds med forskning som belyser socialtjdnstens arbete. Darefter redogors for
betydelsen av stdd till fordldrar vars barn ar placerade och socialtjanstens mojligheter att
tillgodose fordldrarnas behov. Familjehemmets roll berérs kortfattat och forskning om
umgéangets betydelse under barnets placering presenteras darefter. Avslutningsvis diskuteras
barn och foraldrars upplevelser under aterféreningsprocessen.

4.1 Det sociala barnavardsarbetets komplexitet
Den sociala barnavarden utdvas inom socialtjanstens individ- och familjeomsorg och
kannetecknas av en balans mellan hjalp och kontroll som kan vara svarhanterlig.
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Organiseringen och styrningen av socialt arbete har inneburit fordndringar i socialtjansten i
form av 6kade krav pa effektivitet, budgetmedvetenhet, evidens, dokumentation och specifika
metoder. Férandringarna har bidragit till ett 6kat fokus pa kontroll av klienterna, framfor stod
och hjalp (Lauri, 2016). Socialsekreterare ska bedriva ett professionellt socialt arbete med
barn och foraldrar, samtidigt som de formellt ska bedriva utredning och fatta beslut (Hojer,
2012). Den priméra uppgiften for socialsekreterare som arbetar i barnavardsarenden ar att
skydda barn och se till att de inte utsétts for skada (Taylor, Beckett & McKeigue, 2007).
Samtidigt ska foraldrars sjalvbestammanderitt beaktas (Sallnas, Wiklund & Ostberg, 2012). |
ansvaret att skydda barn ingar att bedoma foréaldrars omsorgsformaga. Bedomningar och
beslut grundas pa kunskap om barns behov och utveckling, men aven pa moraliska
forestallningar om hur en foréalder bor vara (Hojer, 2012). Socialsekreteraren ska ha insikt i
barnets situation, vilja och intressen och noga forsékra barnet om att aterforening forbereds
under lang tid (Nilsson, 1997). Det omfattande arbetet har av socialsekreterare beskrivit som
angestfyllt och praglat av en radsla for att gora fel (Taylor et al., 2007). Av utredningen for
tvangsvard for barn och unga framgar att socialtjanstens ansvar att stodja foraldrar vars barn
ar placerade i samhéllsvard betraktas som otydligt samt att det rader otydlighet kring var i
socialtjanstens organisation ansvaret ligger. Konkreta stédformer vid placering och ett 6kat
samarbete mellan vuxen- och barnhandlaggare lyfts fram som betydande atgarder for ett
fungerande foréldrastod (SOU 2015:71).

4.2 Betydelsen av och mgjligheten till foraldrastod

Socialarbetarnas insatser kan ha stor betydelse for foraldrarnas situation vilket frdmjar en god
kontakt med barnen (Vinnerljung, 1996). Nilsson (1997) framhaller hur viktigt stodet ar till
foraldrar vars barn ar placerade i samhallsvard. Féraldern behdver stod i bearbetandet av den
krissituation som uppstar vid omhandertagandet av barnet samt hjalpinsatser efter att krisen
har avtagit. Socialsekreteraren bor finnas kvar for foraldern efter placeringens genomférande
samt efter en eventuell aterférening. Enligt utredningen om tvangsvard for barn och unga ar
det inte ovanligt att omhandertagande utloser en kris hos fordldrarna vilket kan fa negativ
paverkan pa barnet om krisen inte hanteras. Foljderna av en obearbetad kris i sadana
sammanhang kan vara att foraldrar drar sig undan eller blir fientliga mot socialtjansten och
familjehemmet (SOU 2015:71). Socialtjanstens forhallningssatt och insatser har enligt
flertalet studier avgtrande betydelse for vad som sker med kontakten mellan
familjehemsplacerade barn och deras foraldrar under tiden barnet &r placerat (Vinnerljung,
1996). Foraldrastod ar saledes en viktig insats sett utifran barnets perspektiv, oavsett om
aterforening ar mojlig eller inte.

Aven Lagerberg (1984) betonar vikten av att stotta foraldrarna och framja samarbete mellan
dem och familjehemsforaldrarna. | hennes studie deltar Ingvar Nylander, professor i barn- och
ungdomspsykiatri. Han menar att psykiskt otillrackliga foraldrar far barn som blir
“svérskotta”. Relationen ger upphov till en ond cirkel, dar fordlderns otillriacklighet forsvérar
barnets situation och vice versa. Foraldern maste avlastas fran krav som 6verstiger dess
formaga, samtidigt som barnet maste fa stod och trygghet. Familjehemsplacerade barn kan
kdnna ett tungt ansvar och oro for sina foraldrar. De kanner ofta radsla for hur det ska ga for
foraldrarna nar barnen I[amnar hemmet.
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Darfor menar Nylander att foraldrarna bor fa hjalp samtidigt som barnens placering forbereds.
| hjalpen ska klargdras att det basta for barn och foréldrar ar att de avlastas fran varandra och
far individuell hjalp. Darefter finns majlighet till aterférening om det anses majligt och
lampligt. Tillvagagangssattet kan leda till en forstaelse hos foraldrarna att placeringen syftar
till att hjalpa samtliga parter.

Foraldrastodet bor inriktas pa hantering av den nya foraldraroll som uppstar i och med
placering samt skapa forutsattningar for en positiv kontakt med barnet (SOU 2015:71).
Behovet av ett kontinuerligt foraldrastod under placeringen ar stort, sérskilt for att mojliggora
aterforening (SOU 2015:17). Malet, McSherry, Larkin, Kelly, Robinson & Schubotz (2009)
foreslar att foraldrastod bor ges i tre steg: innan barnet placeras i vard, under tiden barnet ar
placerat och efter aterférening. Stod av sadan individanpassad och omfattande karaktér kan
dock vara svart att fa tillgang till, da socialtjanstens insatser styrs av det utbud av atgarder
som finns att erbjuda (Hojer, 2012). Lauri (2016) menar dven att till foljd av dkad
budgetmedvetenhet och effektivitet i socialtjansten, stélls krav pa socialarbetarna att spendera
sa lite resurser som mojligt pa klienterna. Sarskilt anpassade insatser till foraldrar vars barn
omhéndertagits ar séllsynt férekommande och stodet ar till stor del beroende av enskilda
socialsekreterare (SOU 2015:71).

Studier fran Norge och Storbritannien indikerar att socialarbetare upplever tiden som ett
hinder i arbetet med foraldrarna. Socialarbetarnas attityd mot foraldrarna paverkar hur mycket
tid de lagger ned pa foraldrastod. Vidare framgar att om socialarbetarna ansag att foraldrarna
hade kompetensen att ta hand som sina barn, kdnde empati for foraldrarna och kunde hantera
deras egna kanslor i forhallande till familjen, fick foraldrarna mer av socialarbetarnas
arbetstid (Schofield, Moldestad, Hojer, Ward, Skilbred, Young & Havik, 2011). Av de studier
Vinnerljung (1996) har analyserat framgar att relationen mellan foraldrar och fosterforaldrar
saval som relationen mellan foraldrar och socialarbetare har betydelse for mojligheten till
aterforening. Aven Nilsson (1997) visar pa att socialarbetarnas attityder paverkar foraldrarnas
tillgang till stodinsatser. De foraldrar som bedéms vara omotiverade far mindre stod att I6sa
sina problem och de far i mindre utstrackning hem sina barn jamfort med de foraldrar som
bedéms motiverade och samarbetsvilliga. Det ar dock svart att avgéra om fenomenet beror pa
socialsekreterarnas bristande tro pa foraldrarnas formaga vilket leder till en sjalvuppfyllande
profetia, eller om de i ett tidigt skede gor korrekta beddmningar av foraldrarnas formaga till
forandring (Vinnerljung, 1996). Engagerade socialarbetare lyfts fram som den viktigaste
forutsattningen for en lyckad aterférening. Enligt Hojer (2012) varierar det bemotande och de
insatser barn och foraldrar i barnavardsarenden far mellan kommuner samt mellan
professionella i samma kommun.

4.3 Familjehemmets roll

Ett primart mal med familjehemsplaceringar ar att barnen ska kunna atervanda hem till sina
foraldrar. Darfor ar det av stor vikt att barnen bibehaller en god kontakt med foréaldrarna vilket
aven kan bidra till att barnens valmaende 6kar under placeringen (Sanchirico & Jablonka,
2000; Schofield et al., 2011).
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En studie av Sanchirico & Jablonka (2000) visar att familjehemmet forvéntas bidra till en
okad kontakt mellan barn och deras vardnadshavare samt att myndigheter har en férvantan att
fosterfamiljen ska stodja fordldrarna genom att vara forebilder. Vissa familjehemsforaldrar
upplever att umgénget néstan alltid bara &r till for foraldrarna och att det frdmst orsakar skada
och river upp sar for barnen (Pipping, 2011). Socialarbetare tenderar att minska pa
besokstidens frekvens vid oro for att fosterforaldrarna kanner missnoje angaende kontakten
mellan vardnadshavare och barn (Sanchirico & Jablonka, 2000).

4.4 Umgéange mellan barn och foréaldrar under placering

Enligt Haight, Doner Kagle & Black (2003) ar umgéange mellan foraldrar och barn i
samhallsvard en forutsattning for utveckling av deras relation samt for en gynnsam
aterforening. Med utgangspunkt i anknytningsteorin analyserar forfattarna foraldrarnas och
barnets relation under planerat umgange. Umgangestiderna kan leda till att savél barn som
foraldrar aterupplever omtumlande kanslor som ar associerade med aterforening och
separation. | artikeln foreslas att i de fall aterforening ar det slutgiltiga malet med placeringen
bor kontinuerliga besok uppmuntras. Socialtjansten uppmanas stotta foraldrar och barn fore,
under och efter umganget. Besoken bor enligt forfattarna skraddarsys efter barnen och
foraldrarnas behov och de bor hallas i en s hemlik miljo som mojligt. Slutligen betonas att
aven om umgéangestiderna ger ett bra underlag for att bedéma hur relationen mellan barn och
foralder utvecklas, bor socialsekreterare vara medvetna om att miljon i vilken umgéanget ager
rum inte &r att betrakta som naturlig.

Bibehallen kontakt mellan barn och foraldrar under barnets placering har ett signifikant
samband med aterforening inom tva ar enligt en av de forskningsstudier Vinnerljung (1996)
presenterar. En god kontakt tycks paverka majligheterna till aterforening positivt. Samtidigt
visar Vinnerljung pa resultat dar det inte kunnat utmatas nagot samband mellan hemflyttning
och méngden kontakt under placeringen. Enligt en annan studie i Vinnerljungs
forskningsoversikt framgar att av de barn som haft lyckade aterforeningar hade fler haft
tillfredsstallande umgange med sina foraldrar under placeringstiden, jamfért med de vars
aterforening misslyckats. Lagerberg (1984) betonar vikten av att utveckla kriterier for
individuella beslut géllande besok och foraldrakontakt. Familjehemsplacerade barn utgor inte
en homogen grupp, varfor det &r av betydande vikt att kontinuerligt se 6ver hur barnen och
ovriga parter upplever att foraldrakontakten fungerar (Hojer, 2012). Kontakten mellan
familjehemsplacerade barn och foraldrar beskrivs vara komplex da det bade finns stod for att
kontakten kan gynna barnen, samtidigt som det finns enskilda fall dar det framkommit att
barnen tar skada av foraldrabesok (Lagerberg, 1984).

4.5 Foraldrarnas erfarenheter under och efter barnets placering

Av fokusgruppsintervjuer med foraldrar som under intervjun hade, eller hade haft sina barn
placerade i fosterhem, framkom att féréldrarna upplevde att den krisreaktion de k&nde i
samband med barnets placering inte uppmarksammades. Foréldrarna upplevde att deras
situation forbisags pa grund av socialarbetares fokus pa barnets behov. De kande sig
underldgsna och misslyckade nar barnet placerades vilket gjorde dem handlingsférlamade.

13



Foraldrarna betonade att denna oférmaga att handla ofta tolkades som bristande engagemang
(Hojer, 2007). Wong (2016) har undersokt foraldrars erfarenheter av aterforeningsprocessen.
Av intervjuerna kunde utldsas att processen var praglad av kanslor av underldgsenhet,
anpassning och utmaning. Flertalet foraldrar vittnade om att de kénde sig underlagsna jamfort
med fosterforaldrarna. Dessa upplevdes tavla med vardnadshavaren om vem som skulle
besitta foraldraauktoritet. Foraldrar vars barn ar placerade kan uppleva sig pressade att
framsta som kompetenta infor socialarbetarna for att méjliggora aterforening (Wong, 2016).
Kvalitativa studier fran Storbritannien, Norge och Sverige presenterar liknande resultat.
Studierna bygger pa kvalitativa intervjuer med foraldrar vars barn ar placerade i fosterhem
sedan minst ett ar tillbaka. Av studierna framkom att foraldrar vars barn har vuxit upp i
fostervard ar en forsummad grupp. Foraldrarna upplever ofta en svar forlust och avsaknaden
av barnen leder till ett hot mot deras identitet. Gemensamt for féraldrarna som deltagit i
studierna ar behovet av att behandlas med empati och respekt samt att fa vara delaktiga i
barnens liv trots placeringen (Schofield et al., 2011).

Att aterforenas med sitt barn kan vara forknippat med oro. Foraldrarnas oro infor att barnet
ska atervanda hem kan dels grundas i ett ifragasattande av deras kompetens som foraldrar,
dels i praktiska svarigheter med att fa hem barn igen (Hojer, 2007). Foraldrar vars barn
atervant hem kanner a ena sidan lycka och gléadje, a andra sidan utmattning av att anpassa sig
till den nya situationen. Foraldrarna kan uppleva svarigheter med att bli kompetenta
vardgivare och kan betrakta deras uppfostran som underlagsen den professionella
samhallsvarden barnet tagit del av (Wong, 2016). Efter att barn och foraldrar aterférenats
upplever vissa socialtjanstens stod som otillrackligt. Det finns en tendens hos foréaldrar att
avsta fran att be socialtjansten om hjalp efter att barnet atervant hem, pa grund av radsla for
att framsta som inkompetenta eller pa grund av tidigare negativa erfarenheter med
socialarbetare (Malet et al., 2009; Wong 2016). Samtidigt upplever andra foraldrar att de fatt
ta del av socialtjanstens praktiska och kansloméssiga stod efter aterférening, vilket betonas
som viktigt for att kunna aterskapa ett fungerande liv tillsammans (Hojer, 2007).

4.6 Att vara placerad som barn

For barn som vaxer upp i samhallsvard praglas tillvaron av instabilitet, oavsett om de flyttar
hem eller bor kvar i familjehemmet under uppvaxten (Vinnerljung, 1996). En flytt kan fa
stora konsekvenser for barnet i form av splittring av familjen och en ny vistelseort, vilket kan
medfora att de forlorar etablerade relationer som vanner och skola, samt att de kan tvingas
byta socialsekreterare. Barnen sjdlva upplever sig inte ha makt att sjalva paverka beslut utan
socialtjansten upplevs ha stor befogenhet att bestdmma 6ver barnens placering (Unrau, 2007).
En litteraturstudie av Bijleveld, Dedding och Blunders-Aelen (2015) visar att placerade barn
behdver kanna att de har en personlig relation till socialarbetaren och att de far delta i beslut
som rér dem. Barnen upplever att de ofta far byta socialsekreterare vilket far en negativ effekt
i form av att de kanner sig bortglomda, forvirrade och att de inte far tid att bygga upp en
meningsfull relation. Barnets vardbehov ar ofta beslutat av vuxna som inte har kannedom om
barnet och inte vet vad barnet upplever som viktigt. Barnen kénner ofta en ambivalens inf6r
att delge vuxna information om vad de anser &r viktigt eftersom de &r oroliga for hur de vuxna
kommer att reagera pa informationen.
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Det framkommer att barn upplever att de har fatt komma till tals men det betyder inte att de
har deltagit i beslutprocessen. Beslut som barn anser ar viktiga att fa delta i &r var de ska bo,
hur kontakt med foraldrar och syskon ska se ut och val av skola. Samtidigt upplever barnen att
det &r just dessa beslut de inte far vara delaktiga i. Barn som placeras utanfor hemmet har ofta
svart att forsta de forandringar som sker i deras liv och varfor de sker.

Barn som aterforenas med sina vardnadshavare riskerar att aterigen placeras (Mattsson, 2006;
Malet et al., 2009). Att aterigen placeras i samhallsvard associeras med allvarliga problem i
familjen, beteendeproblem eller funktionsnedsattning hos barnet, social isolering och ett svagt
socialt natverk. Vad som framjar en gynnsam aterférening har visat sig vara en god
anknytningsrelation mellan barn och dess foraldrar, fordldrarnas motivation till att soka hjélp
och nd en forandring, stod i kontakten under placeringen, positiva upplevelser av kontakten
under placeringen, en stadig aterféreningsprocess samt att barnet ar ung till aren och varit
placerad kortare &n ett r (Malet et al., 2009). Aven Nilsson (1997) menar att tiden spelar en
avgorande roll, da chansen till aterforening minskar ju langre tid barnet ar placerat. Av
flertalet forskningsresultat som lyfts fram av Vinnerljung (1996) foérefaller det finnas ett
samband mellan barnets hemflytt och fosterhemmets kvalitet och anknytning till barnet. Om
barnet vistats i ett mindre bra familjehem okar chansen att aterférenas med sina foraldrar. Av
resultaten framgar att de barn som atervande hem var de vars foraldrar aktivt kampade for
aterférening och vars fosterforaldrar inte var emot att de lamnade familjehemmet. De som
flyttade hem beskrevs som “besvérliga” barn, medan de som blev kvar i familjehem var “létta
att ta hand om™.

4.7 Sammanfattning

Forskningen som ovan presenterats visar att foraldrastéd under placering &r en viktig insats,
sett ur bade barn och foraldrars perspektiv. Behovet av stod visar sig kvarsta efter att barn och
foraldrar aterforenats, for att ateruppbygga en relation och ett fungerande liv tillsammans.
Foraldrar vars barn placerats i familjehem upplever sig ofta misslyckade och far svart att vara
handlingskraftiga efter omhéandertagandet, vilket tenderar uppfattas som brist pa engagemang
for barnet. Vidare framgar att socialtjanstens ansvar att stodja foraldrar betraktas som otydligt.
Socialsekreterare kan uppleva att det inte finns tid till arbete med forédldrar och vilka insatser
som erbjuds varierar mellan kommuner och olika socialsekreterare. Umgéngestider kan vara
emotionellt kravande for saval fosterforaldrar som foraldrar och barn. Att som barn vara
placerad i familjehem prédglas av kanslan av att inte vara delaktig i beslut som rér dem. En
god relation till socialsekreterare framhalls som viktigt for placeringens kvalitet. Placerade
barn kanner ofta ett tungt ansvar for sina foraldrar och de kénner sig oroliga 6ver hur det ska
ga for foraldrarna nar barnen lamnar hemmet. Studier visar pa att en god kontakt mellan barn
och foraldrar under placeringen framjar maéjligheten till aterforening, samtidigt som
forskningen ger varierande svar pa om umgange alltid ar lampligt. Forskningen ger ingen
entydig bild av vad som &r bast for barn i varje enskilt fall utan det ar upp till varje enskild
socialsekreterare att fatta beslut och bedéma vad som blir till barnets bésta under
aterforeningsprocessen.
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5. Metod

Nedan presenteras studiens val av metod, material samt hur det empiriska materialet har
analyserats. Arbetsfordelningen under uppsatsen presenteras kort och avsnittet avslutas med
en diskussion kring metodens for- och nackdelar, validitet, generaliserbarhet och reliabilitet.

5.1 Val av forskningsmetod

Studiens syfte och fragestéllningar &r av empirisk karaktar och uppsatsen utgar fran en icke
teoristyrd forskning (Denscombe, 2009). Valet av metod grundades i intresset att forsta
fenomenet utifran undersokningspersonernas perspektiv och utgangspunkten &r att
verkligenheten ar sadan som manniskor uppfattar att den ar (Kvale & Brinkmann, 2009).
Studiens ansats ar kvalitativ och for att besvara studiens syfte genomférdes halvstrukturerade
kvalitativa intervjuer med socialsekreterare. Kvalitativa intervjuer syftar till att identifiera
okanda foreteelser, egenskaper eller innebdrder (Starrin & Renck, 1996). Da intresse fanns i
att ta del av socialsekreterares erfarenheter och beskrivningar av fenomenet forefoll intervjuer
med studieobjektet vara ett naturligt tillvagagangssatt for att uppna syftet.

5.2 Litteraturanskaffning

En betydande del av den anvénda litteraturen upptécktes genom lasning av annan litteratur.
Resan i litteraturen tog avstamp i bocker, avhandlingar och artiklar som hittades genom
sokord som aterforeningar, fosterhemsvard och placerade barn i Umed universitetsbiblioteks
soktjanst. Varje kalla ledde till ett nytt spar genom intressanta referenser, vilka i sin tur
refererade till ytterligare relevant forskning. | strdvan att finna relevant litteratur gjordes aven
sokningar via databaserna Soclndex och DiVA, dar sokord som reunification of children and
parents, placeringar och familjehem anvéandes. Mangden litteratur inom omradet &r
omfattande, varfor studiens syfte var végledande for urval av litteratur. For att finna relevanta
lagrum var databasen Karnov behjalplig och Socialstyrelsens rapporter samt Statens offentliga
utredningar bidrog med statistik och vidare forstaelse for fenomenet.

5.3 Urval

For att besvara studiens syfte anvandes ett malinriktat urval vilket ar ett icke-
sannolikhetsurval. Urvalsramen var socialsekreterare med anstéllning inom socialtjanstens
individ- och familjeomsorg, vilka arbetade med aterféreningsprocesser mellan
familjehemsplacerade barn och deras foréldrar. Personerna valdes medvetet ut eftersom dessa
besitter vardefull information och kunskap om fenomenet (Bryman, 2011). Utifran uppsatsens
tidsbegransning samt viljan att genomfora direkta intervjuer var initialt tanken att intervjua
fyra socialsekreterare i en kommun. Kontakt initierades med kommunens véxel for att erhalla
kontaktuppgifter till chef dver socialsekreterare som arbetade med aterforeningsprocesser
inom individ- och familjeomsorgen. Férsok att na kommunens chef gjordes bade via telefon
och via mail. Nar svar uteblev bestdmde vi oss for att kontakta andra kommuner.
Inledningsvis kontaktades kranskommuner men nér svar uteblev eller nar dessa avbgjde
medverkan i studien vidgades perspektivet och ett flertal kommuner runt om i Sverige
kontaktades. Sammanlagt kontaktades 21 socialforvaltningar i syfte att fa uppgifter till
ansvarig chef inom det berérda omradet.
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Det har inte funnits nagon avsikt gallande vilka kommuner som kontaktades. Nar kontakt
etablerades forklarades syftet med studien via mail och cheferna tillfragades om de kunde
framfora en forfragan om delaktighet i studien till sina medarbetare. Svar uteblev fran sex
kommuner. Tio kommuner avbdjde medverkan och fem kommuner tackade ja. Nar svar
aterkom med namn pa personer som ville delta i studien togs telefonkontakt eller mailkontakt
med berdrda socialsekreterare dar utférligare information om studien gavs. Totalt visade sju
socialsekreterare fran fem kommuner intresse for att delta i studien. Vi bedémde att det rackte
med en socialsekreterare fran vardera kommun. Totalt genomfordes fem telefonintervjuer
med socialsekreterare fran fem olika kommuner. Kommunernas geografiska spridning
strackte sig fran de norra till de sodra delarna av landet och var av varierande storlek, géllande
folkméngd och befolkningstathet. Av socialsekreterarna var fyra kvinnor och en man i
aldrarna 27-50. Samtliga hade avlagt socionomexamen. Intervjupersonerna hade olika
yrkestitlar som socialsekreterare, barnsekreterare, verkstéllare och forste socialsekreterare och
antalet ar som verksam i den aktuella tjansten varierade mellan 2-10 ar. Fyra av fem
socialsekreterare hade inte varit delaktiga i utredningarna som foranlett placering, utan
arbetade endast med barnen under placeringen. Gemensamt for intervjupersonerna var att de
arbetade med familjehemsplacerade barn och aterféreningar inom socialtjanstens individ- och
familjeomsorg.

5.4 Konstruktion av intervjuguide

| konstruktionen av intervjuguiden hamtades inspiration fran Kvale och Brinkmanns (2009)
beskrivning av en halvstrukturerad livsvarldsintervju. Syftet med intervjuformen ar att forsta
teman och erhalla nyanserade beskrivningar fran undersokningspersonernas perspektiv.
Intervjun utfordes enligt en intervjuguide med fokus pa specifika teman. Intervjuguiden (se
bilaga 2) inneholl teman och forslag pa fragor. Valda teman baserades pa de omraden som
ansags relevanta for studiens syfte och utformades efter vad som framkom genom
litteraturanskaffning pa omradet. | syfte att uppna objektivitet och soka fa en omfangsrik bild
av fenomenet sorterades forslag pa fragor under féljande teman: vardnadshavaren/foraldern,
barnet, familjehemmet, socialtjansten och generella fragor om socialtjanstens bedémningar.
Intervjuguiden inleddes med ett antal bakgrundsfragor for att fa en bild av intervjupersonerna
samt for att mojliggora diskussion kring om variablerna kunde fa betydelse for studiens
resultat. Intervjuguiden lamnade utrymme for foljdfragor och méjliggjorde flexibilitet och
uppfoljning av intressanta infallsvinklar i intervjun.

5.5 Genomfdrande av intervjuer

De socialsekreterare som uppgav att de var intresserade av att delta i studien fick ta del av ett
informationsbrev (se bilaga 1) med efterféljande intervjuguide via mail. Enskilda intervjuer
med fem socialsekreterare inom fem olika kommuner genomfordes via telefon under oktober
2016. Valet att genomfora intervjuerna via telefon hade sin grund i intervjupersonernas
geografiska spridning. Pa grund av begransad tid och resurser bedomdes direkta intervjuer
med socialsekreterarna vara outforbara, varfor telefonintervjuer framstod som ett lampligt
alternativ. Varje undersokningsperson intervjuades vid ett tillfélle, vilket innebar att
sammanlagt fem intervjuer genomférdes. Langden pa intervjuerna varierade mellan 46-56
minuter.
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Intervjuerna genomfordes via hogtalare pa telefonen och ljudupptagning skedde via dator,
vilket undersokningspersonerna informerades om innan genomférandet. Vid tre tillfallen
deltog bada forfattarna vid intervjuerna och i dessa fall ansvarade varje person for pa férhand
utvalda teman. Resterande tva intervjuer delades upp mellan forfattarna i syfte att
effektivisera arbetet. | genomforandet av intervjuerna anvandes tidigare beskriven
intervjuguide som utgangspunkt. Samtliga teman berdérdes men varje respondent gavs frihet
att beratta om sina erfarenheter varfor fragornas karaktéar och ordningsféljd varierade i de
olika intervjuerna. Val av foljdfragor varierade darmed utifran intervjupersonernas personliga
berattelser. Intervjufragorna var framst 6ppna, foljt av uppfoljningsfragor och sonderande
fragor, dar intervjupersonen uppmanades att beskriva mer eller ge exempel (Kvale &
Brinkmann, 2009).

5.6 Bearbetning och analys

Efter att intervjuerna transkriberades bearbetades och analyserades det empiriska materialet.
Vid analys anvéndes Starrin, Larsson, Dahlgren och Styrborns (1991) lathund for
teorigenerering pa empirisk grund som inspiration. I enlighet med analysmetoden valdes data
inte ut pa forhand for att passa en teori eller kategorier, utan teorin genererades istallet fran
data. Enligt lathunden sker kodning av materialet initialt 6ppet dar fragor som “vad uttrycker
de data jag har?” stélls till datamaterialet. Den 6ppna kodningen resulterar i substantiva koder,
i form av begrepp vilka ger ledtradar till en teori. Darefter bedrivs en selektiv kodning i syfte
att finna en huvudvariabel eller kategori vilket resulterar i teoretiska koder som sammanfogar
tidigare funna begrepp i en teori. Med inspiration hamtad fran beskriven teorigenerering pa
empirisk grund analyserades det empiriska materialet pa foljande sétt:

Allt eftersom de transkriberande texterna lastes igenom formulerades koder i marginalerna i
syfte att skapa en dverblick av vad materialet uttryckte. Koderna kan ségas vara ppna da
kodningen skedde forutsattningslost. Varje intervjuperson tilldelades ett nummer mellan ett
till fem utifran ordningen i vilken de hade intervjuas. Varje citat/kod tilldelades dven ett
nummer, utifran dess placering i texten. Koderna fick darefter ett nummer i form av
intervjupersonens och citatets/kodens siffra i syfte att underlatta hanteringen av materialet och
fa en tydlig dverblick over vilka koder som tillhrde vilka intervjuer. Bada forfattare hade
varsin utskrift av intervjuerna och tog tillsammans ut de koder som ansags vara relevanta.
Darefter bedrevs pa varsitt hall arbetet att valja ut de mest relevanta koder genom noga
lasning av intervjuerna och dess koder mot bakgrund av studiens syfte och fragestallningar.
Teman vaxte fram utifran kodernas likheter och sammanhang och varje tema inneh6ll en
mangd koder. Arbetet bedrevs enskilt i syfte att minimera risken for att omedvetet paverka
varandra i val av teman. Vid atersamling hade bada forfattare identifierat samma teman,
varfor dessa ansags trovardiga. Darefter diskuterades likheter och skillnader i
intervjupersonernas utsagor inom vardera tema vilket formade underkategorier.
Genomgaende har materialet analyserats och genom diskussioner har monster funnits, vilket
framgar i uppsatsens diskussion.

Nedan foljer ett utdrag fran analysprocessen, vilken illustrerar ett tema med tillh6rande
underkategorier och koder.
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Individuella krav (2.1)
Regleras i vardplan (1.3)

Formella krav

Foraldern ska kunna
uppfylla barnets alla
behov (3.2)

Beddmning av om Krav for att mojliggora
aterforening ar moijlig aterférening

Saknas grunder for LVU
finns inte mycket att
gora (4.8)

Aterférening utan
uppfyllda krav

Figur 1: Analysprocessen. Till vanster: koder, foljt av underkategorier och tema.

5.7 Etiska dvervaganden

Vetenskapsradets (2002) forskningsetiska principer betraffande krav pa information,
samtycke, konfidentialitet och nyttjande har tillampats i utformningen av uppsatsen.
Informationskravet har tillgodosetts genom att intervjupersonerna fick ta del av ett
informationsbrev via mail, innehallandes uppgifter om studiens syfte, deras frivillighet i
studien och mojligheten att avbryta sin medverkan. Informationen gavs innan intervjun égde
rum, vilket &r en forutsattning for ett samtyckes giltighet, enligt Lagen (2003:460) om
etikprévning av forskning som avser manniskor, 17 8. Under intervjun tillfragades
intervjupersonerna om de undrade dver nagot efter att ha tagit del av informationen och om de
var beredda att pabdrja intervjun. Nar intervjupersonerna svarade att de var beredda att
paborja intervjun betraktades det som ett samtycke till deltagande. Kravet pa konfidentialitet
har beaktats genom att uppgifter om intervjupersonerna har bevarats, antecknats och
avrapporterats pa sadant satt att personerna inte kan identifieras av utomstaende.
Ljudmaterialet raderades efter anvandning och i avrapporteringen har kommuner och enskilda
personer avidentifierats. Vid anvandande av citat har sma modifikationer gjorts av bland annat
dialektala skillnader i syfte att forsvara identifikation av intervjupersonerna. | enlighet med
nyttjandekravet har inhdmtad information inte anvants for nagot annat andamal an den
aktuella uppsatsen. Vetenskapsradet (2002) foreslar att forskaren bor erbjuda
undersokningsdeltagare att ta del av forskningsresultat, vilket erbjods genom
informationsbrevet och under intervjuerna.

5.8. Metoddiskussion

En forskningsintervju kan betraktas som ett professionellt samtal i vilket en maktassymetri
rader mellan forskare och studieobjekt.
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Maktassymetrin riskerar att ge upphov till att intervjupersonen utifran social 6nskvardhet
uttrycker det hen tror att intervjuaren vill hora (Kvale & Brinkmann, 2009). Under
telefonintervjuer avtrubbas den kénslan eftersom intervjupersonen inte kan uppfatta
intervjuarens personliga egenskaper vilket bidrar till att risken att intervjupersonen paverkas
av intervjuaren minimeras (Denscombe 2010; Bryman, 2011). Fenomenet har dock en
baksida. DA intervjuare och intervjuperson inte ser varandra har intervjuaren inte mojlighet att
reagera pa intervjupersonens kroppssprak nar den inte forstatt en fraga. | en direkt intervju ser
intervjuaren om intervjupersonen inte forstatt en fraga och har da majlighet att hjalpa
intervjupersonen genom fortydliganden (Bryman, 2011). Samtidigt menar Denscombe (2010)
att en personlig kontakt finns narvarande i telefonintervjuer, &ven om den visuella kontakten
saknas. En fordel med telefonintervjuer &r att nar de som haller intervjun &r tva eller fler till
antalet kan dessa kontrollera intervjun och varandra genom ett samspel som inte &r synligt for
intervjupersonen. Telefonintervjuer innebar &ven att sokandet efter respondenter underlattas
och den geografiska begransningen minskar. Telefonintervjuer &r inte heller lika tidskrdvande
som direkta intervjuer (Bryman, 2011), vilket innebér att mer tid kunde disponeras till
inlasning och analys.

5.8.1 Validitet

Validitet hanfors till undersokningens giltighet och handlar till stor del om huruvida metoden
undersoker det som avses undersokas. | intervjuer uppnas validitet om
undersokningspersonernas utsagor kan sagas vara tillforlitliga och om kvaliteten pa
intervjuerna ar god vilket forutsatter kontroll och utfragning om meningen i det som

ségs (Kvale & Brinkmann, 2009). Vald urvalsmetod innebér att intervjupersonernas agenda
har varit okand. Vi vet saledes inte hur det kommer sig att just dessa intervjupersoner valde att
delta i studien. Studiens syfte och fragestallningar kan upplevas kansliga och da
undersdkningspersonerna var representanter for en myndighet finns en inbyggd risk att de inte
uppgav hela sanningen i sina intervjusvar. Aven om vi inte kan sikerhetsstlla att
intervjupersoner alltid sager sanningen om ett forhallande, kan uttalandet uttrycka en sanning
vad géller personens egen uppfattning (Kvale & Brinkmann, 2009). Studien &mnar ta del av
undersokningspersonernas erfarenheter och beskrivning av sitt arbete. Da de inte beskrivit
subjektiva upplevelser, utan framst sitt arbetssatt kan giltigheten i utsagorna kontrolleras och
jamforas mot lagstiftning och riktlinjer for socialt arbete. For att oka tillforlitligheten i
intervjusvaren erholls fortydliganden fran intervjupersonerna i de fall oklarheter uppstod. Val
av intervjuform mojliggjorde foljdfragor, sammanfattningar och omformuleringar, for att
sakerstalla med intervjupersonerna att informationen tolkades pa ratt satt. For att na validitet
har resultaten genomgaende tolkats och omtolkats, kontrollerats och ifragasatts.

Studiens externa validitet, eller teoretiska generaliserbarhet, kan ségas vara god med
anledning av att studieobjekten arbetar under en gemensam lagstiftning, riktlinjer, normer och
mot bakgrund av samma utbildning som socialsekreterare i 6vriga delar av landet. | en
motsvarande miljo kan darmed likartade processer forvéntas dga rum och likheter betréffande
intervjupersonernas erfarenheter, arbetssatt och bedémningar kan forvantas aterfinnas i
liknande sammanhang (Kvale, 1997). Urvalets geografiska spridning kan 6ka resultatets
trovardighet.
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Da studien inte &r begransad till erfarenheter fran ett socialkontor, utan fran fem, bedoms dess
trovérdighet och teoretiska generaliserbarhet 6ka. Samtidigt finns en medvetenhet i att
intervjupersonerna inte valts ut genom ett sannolikhetsurval och att deras agenda &r okand,
vilket generellt betraktas som ett hot mot undersdkningens generaliserbarhet (Bryman, 2011).
| utformandet av uppsatsen har vi stravat efter att ge sa fylliga beskrivningar som méjligt for
att mojliggora for lasaren att bedéma studiens grad av generaliserbarhet (Kvale & Brinkmann,
2009).

5.8.2 Reliabilitet

Reliabilitet ar ett matt pa forskningens tillforlitlighet. Undersokningars reliabilitet kan ségas
vara god om resultatet kan reproduceras av en annan forskare i en annan tidpunkt.
Intervjuarens reliabilitet kan paverkas av ledande fragor och omedvetna forstarkningar av
intervjupersonernas svar (Kvale & Brinkmann, 2009). For att motverka risken att paverka
intervjupersonernas svar stalldes oppna fragor. | intervjuerna intogs en objektiv stallning,
samtidigt finns en forforstaelse for fenomenet och det finns en risk att vi omedvetet
bekréftade eller uppmuntrade de svar vilka 6verensstamde med var forforstaelse. DA vi som
personer har olika forforstaelse kan det ha fatt betydelse att tva intervjuer delades upp. For att
motverka att resultatet skulle paverkas av oss personligen stalldes liknande foljdfragor som i
de intervjuer dar bada intervjuare medverkade. Grunden i intervjuguiden var densamma for
samtliga intervjupersoner. | syfte att forhindra att intervjusvar missuppfattades spelades
intervjuerna in, transkriberades och skrevs ut. Oversittningen fran muntligt till skriftligt sprak
innebar inte nagra andringar i de beskrivningar som erholls.

5.9 Arbetsfordelning

Arbetsfordelningen har under uppsatsskrivandet upplevts vara jamn. Litteraturanskaffning har
delvis bedrivits enskilt, for att darefter diskuteras och gemensamt sammanfattas i text. For att
fa en rod trad och en enhetlig text har en stor del av arbetet skrivits tillsammans, endast nagra
punkter i avsnittet teoretiska utgangspunkter har delats upp oss emellan och skrivits pa varsitt
hall. Tre intervjuer genomfordes tillsammans och vardera forfattare har genomfort en enskild
intervju. Bearbetning av materialet, analys och diskussion har genomforts tillsammans. Moa
har haft huvudansvar éver kapitel 1, 3, 4, 6.1, 6.2 och 6.3 och Sandra har haft huvudansvar
over kapitel 2, 5, 6.4 och 6.5. Diskussion och slutsats har bada forfattare ansvarat 6ver. Det
delade forfattarskapet har resulterat i intressanta diskussioner och nya perspektiv.

6. Resultat

| foljande avsnitt presenteras de fem teman som framtrddde genom analys av det empiriska
materialet. Under varje tema foljer ett antal underkategorier och citat som amnar beskriva
likheter och variationer i intervjupersonernas utsagor. Temana ar: krav for att mojliggora
aterforening, konsten att samarbeta, flera nyanser av foraldrastod, att bedoma barnets basta
och umgangets funktion.

6.1 Krav for att mojliggora aterférening
Av temat framgar att foraldrar maste uppfylla formellt uppstéllda krav vilka regleras i en
vardplan for att mojliggora aterférening.
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Vidare finns hos enskilda intervjupersoner en uppfattning om huruvida foraldern har formaga
att forandras vilket leder till variationer vid bedémning av nar aterforening bedéms majlig.
Oplanerade aterforeningar kan leda till att intervjupersonerna kanner sig bakbundna, i de fall
foraldrarna varken ar “good enough” eller “bad enough”

6.1.1 Formella krav

Kraven och malen for att varden av barnet ska upphora regleras i en vardplan. Kraven ar
mycket individuella da det ror sig om enskilda arenden. Vilka krav som stalls beror till stor
del pa vilka brister som framkommit hos foraldern och i barnets hemmiljo. For att varden ska
upphéra menar intervjupersonerna att foraldrarna ska vara benégna att foérandras och bristerna
ska atgardas utifran barnets behov. Foréldrarna ska ha andrats tillrackligt mycket och
begreppet “good enough” ar dterkommande i beddmningen av nér barnet tidigast kan
atervanda hem. Vidare betonar en av intervjupersonerna att forandringen ska vara hallbar 6ver
tid for att det ska bli tal om aterforening.

6.1.2 Bedomning av om aterférening ar majlig

Bedomningen av om aterforening ar mojlig varierar fran fall till fall och skiljer sig mellan
intervjupersonerna. Nar intervjupersonerna talar om aterforening &r det ofta i relation till
foraldrarnas forandringspotential. Enligt fyra av intervjupersonerna kan det pa forhand finnas
en kansla av om aterforening ar mojlig. Tidigt finns tankar pa om det kommer bli en lang
placering och det beskrivs av tva intervjupersoner som relativt vanligt att pa forhand kanna att
en aterférening inte kommer bli aktuell. Variationerna i intervjupersonernas bedémning av
om aterforening & majlig illustreras genom nedanstaende citat av tva olika intervjupersoner:

Intervjuperson 4 Intervjuperson 5

“.. Om det dr sa att de inte kan skydda “... Vi ska ju alltid jobba for en aterforening
barnen, att det ar vald eller 6vergrepp sd da  och det &r verkligen sista utvagen att tanka,
gar det ju inte, d& jobbar man inte for en hdr dr inte en dterforening mojlig ndgonsin.”
dterforening.”

Intervjupersonerna menar att det gérs en bedémning om huruvida foraldern kan forbéttras.
Nagra menar att det ar manga foraldrar som inte har férmaga till forandring, medan andra
menar att de ser forandringspotential hos de flesta och manga brister kan réttas till. Det finns
inte nagot tydligt samband mellan upplevelsen av foréldrars forandringspotential och
mangden aterféreningar, da intervjupersonen som menar att brister oftast kan rattas till
samtidigt uttrycker att de inte har sa manga aterféreningar pa avdelningen. Den intervjuperson
som menar att manga foréaldrar inte kommer kunna forandras upplevs a andra sidan ha varit
med om relativt manga aterféreningar.
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6.1.3 Aterforening utan uppfyllda krav

Av intervjuerna framgar att trots att foraldrar ska kunna tillgodose barnets behov for att
varden ska upphora kan varden i férekommande fall upphora utan att foraldern uppfyllt
kraven i vardplanen. Vid en SoL-placering kan foraldern sjalv eller barn éver 15 ar begara
hemflytt. Vid en hemflyttsbegaran diskuteras LVU i de fall malen inte anses uppfyllda. |
dessa fall forsoker intervjupersonerna dvertala foraldrar och barn att inte avbryta placeringen.
Om de inte lyckas Gvertalas menar nagra intervjupersoner att foraldrarna ska informeras om
att en utredning kommer att inledas vilken kan leda till omhandertagande enligt LVU. En
oplanerad aterférening kan aven fororsakas av att familjenemmet sager upp sitt uppdrag. |
dessa fall menar tre av intervjupersonerna att hemflytt till ursprungsfamiljen oftast &r att
foredra, framfor placering i ett nytt familjehem. 1 de fall malen inte uppfyllts och grunder for
LV U saknas upplever sig intervjupersonerna bakbundna. Foraldrarna &r inte &nnu “good
enough”, men inte heller “bad enough”. En intervjuperson beskriver att det i dessa fall inte
finns mycket att géra och att alternativen &r att stétta upp i familjen eller invanta ny
orosanmalan.

6.2 Konsten att samarbeta

Temat belyser skillnader i vilken betydelse samarbete mellan de intervjuade
socialsekreterarna och féraldrar far for mojligheten till aterférening och vikten av en god
samarbetsallians dar ett gemensamt mal driver arbetet framat.

6.2.1 Betydelsen av samarbete

Av flertalet intervjupersoner lyfts samarbete med foraldrar fram som viktigt for att fa till ett
bra arbete, for att det ska bli s& bra som mojligt for barnet och for att méjliggora aterforening.
En intervjuperson menar att foraldrarnas attityd eller formaga till samarbete inte far betydelse
for mojligheten till aterforening. Hen beréttar om ett drende dar det juridiska samarbetet
brustit da foraldern till ett placerat barn anmélde socialtjansten till alla tinkbara instanser. Den
pagaende konflikten fick dock inte betydelse for mojligheten till aterférening, da barnet
nyligen flyttade tillbaka till foraldern. Ett antal intervjupersoner menar a andra sidan att
foraldrarnas installning och samarbetsvilja kan forsamra mojligheten till aterforening. Det kan
bli svarare att verka for aterforening nar samarbetet brister, eftersom det leder till en
forsdmrad dialog och planering. Ett gott samarbete kan enligt ett antal intervjupersoner
forhindra en oplanerad aterforening, da chansen att lyckas overtala foraldern till att 1ata barnet
stanna i familjehemmet Okar i dessa fall. En intervjuperson menar att samarbetet oftast ar bra
med de fordldrar dar det bedéms som troligt att barnet kommer kunna atervanda hem.

6.2.2 Att skapa allians med foraldern

Flera intervjupersoner menar att det ar lattare att skapa en samarbetsallians och arbeta
tillsammans med foraldrar nér beslut om placering fattas genom SoL. Nar omhéndertagande
gjorts med stod av LVU finns ofta ett storre motstand hos foraldrar vilket enligt nagra av
intervjupersonerna far betydelse for samarbetet. Nar samarbetet inte fungerar tenderar
konflikter att ta 6ver placeringen och ga ut 6ver barnets basta, enligt nagra intervjupersoner.
En av intervjupersonerna menar att motstandet kan bero pa att foraldrarna kanner sig krankta,
overkdrda och i princip omyndigférklarade som foréldrar.
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En av intervjupersonerna uttrycker att motstandet hos foraldrarna minskar tack vare
uppdelningen utredare-verkstallare, da verkstallaren kan skydda sig bakom det faktum att hen
inte gjort utredningen och har darmed mojlighet att skapa en allians med foréldrarna. Hen
menar att det kan vara svéart for fordldrarna att ta emot stod fran den som “tagit ens barn”.
Majoriteten av intervjupersonerna betonar vikten av en bra relation till foraldrarna for att
mojliggora ett gott samarbete. Personalkontinuitet och en langvarig kontakt lyfts fram som
viktigt for att lara kanna foraldrarna och for att ha mojlighet att se hur de forandras.

6.2.3 Att arbeta for ett gemensamt mal

Det tredelade foraldraskapet betraktas som mojliggorande for aterforening och for barnets
basta, om samtliga arbetar for ett gemensamt mal. Malet &r ett bra samarbete mellan
familjehem, foraldrar och socialtjansten dér alla arbetar for barnet eller ungdomen. Det
huvudsakliga ansvaret dver att samarbetet fungerar och att barnets basta ar i fokus vilar pa
socialtjansten. Enligt intervjupersonerna har dven familjehemmet en skyldighet att samarbeta
med foraldrarna. En intervjuperson menar att familjehemmet alltid bar ett ansvar att vara med
och verka for aterforeningar, medan en annan anser att familjehemmet endast bor stétta upp
och uppmuntra foraldrar i de fall tanken &r att barnet ska hem.

6.3 Flera nyanser av foraldrastod

Av temat framgar att de intervjuade socialsekreterarnas uppfattning om foraldrars formaga att
anstka om stod varierar, likasa varierar utbudet av foraldrastdd. Majoriteten av
intervjupersonerna anser att det finns ett behov av att arbeta mer stéttande for och med
foraldrar. De upplever att det idag inte finns tid och méjlighet att arbeta med foréldrarna
under barnets placering. Inom flertalet kommuner pagar en diskussion om hur foraldrastodet
kan utvecklas.

6.3.1 Variation av innehall och omfattning

Vilket typ av fordldrastéd som erbjuds, hur det erbjuds och mangden insatser varierar mellan
intervjupersonerna och darmed mellan de olika kommunerna. Gemensamt for
intervjupersonerna &r att de anser att det ar socialtjanstens ansvar att stotta foraldrar vars barn
ar placerade. Tre av fem intervjuade socialsekreterare tillfragades i intervjuerna huruvida
foraldrar erbjuds nagot krisstod i samband med omhéndertagandet av barnet. Tva
intervjupersoner uppgav att de inte erbjuder nagot krisstod medan det i en av kommunerna
erbjuds samtalsstod med psykoterapeut i samband med placering. Tva av intervjupersonerna
havdar att de inte erbjuder foraldrastod i nagon stérre omfattning. De initierar kontakt med
andra utifran typ av problematik, i de fall féraldrarna upplevs vilja ha stod och hjalp eller
ansoker om det. En av dessa personer menar att socialtjanstens ansvar att stoédja féraldrar ar
stort, men tiden att arbeta med foraldrarna upplevs knapp da barnet &r i fokus. Tva av
intervjupersonerna berattar att de erbjuder ett relativt omfattande foraldrastdd. En
intervjuperson vittnar om att de tidigare inte erbjudit nagot stod till foraldrarna, men att de nu
ar inne i en forandringsprocess och erbjuder foraldrautvecklingsprogram dar foraldrarna far
stdd 1 hur de kan vara bra foréaldrar trots att barnet &r placerat, vilket hen upplever har givit
goda resultat. Nedanstaende citat amnar illustrera de skillnader som funnits mellan
kommunerna och de intervjuade socialsekreterarna.
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Intervjuperson 1

Intervjuperson 2

Intervjuperson 3

Intervjuperson 4

Intervjuperson 5

“Det dr sd
ofantligt mycket
som ska klaffa [i
borjan av
placeringen] /.../
och déar upplever
vi att vi ar
daliga pa att
stotta
fordldrarna.’

1

“Vi drinne i en
jattestor
forandrings-
process.
Tidigare har vi
inte jobbat alls
med det har /.../
Det ar klart att
alla vara
placerade barns
foraldrar inte
har blivit
erbjuden det har
/.../, utan det ar
nagonting vi har
startat upp och
det dr pa gang.”

“[Vi erbjuder
foraldrastod]
genom antingen
var egen
resursenhet eller
sa tar vi in
nagon utifran
/...I, da jobbar
man med
foraldra-
formagan, dels
kan det vara
egna mal i sig
/...l men det kan
ocksa vara vara
familje-
behandlare som
jobbar utefter en
vardplan som vi
gOr upp for

fordldern.”

“Vi visar dem
hur man ansoker
och hanvisar
dem vidare for
jag kan ju inte ta
det jobbet, men
vi har ingen
sarskild
foraldrastdds-

2

insats.

“Vi erbjuder ju
alltid [stod], /.../
vi finns ju alltid
dar under hela
verkstallighets-
processen och ar
jatteviktiga i det
har med rad och
stod, att fa
foraldrar att
vara delaktiga
och att erbjuda
dem strategier
och prata om det

2

har.

Vilka stodinsatser som erbjuds beror delvis pa vilka brister de intervjuade socialsekreterarna
ser hos foréldern. Behover foraldern stod i att arbeta med sitt missbruk eller med sitt psykiska
maende hanvisas hen till 6ppenvarden eller psykiatrin. I ett antal av kommunerna finns
stodinsatser som syftar till att forbattra foraldraformagan, samt enskilt samtalsstod och
familjesamtal. Det anses vara bra for barn och féraldrar om socialtjansten tidigt kan erbjuda
hjalp och stod. | de flesta kommuner erbjuds foraldrastod och familjebehandling nér fragan
om aterforening initierats och aktualiserats. En intervjuperson, vars kommun inte erbjuder
foraldrastod, menar att foraldrarna lattare skulle kunna uppna kraven i vardplanen om de fick
battre stod och forstaelse for vad de behover forandra. | en kommun har de borjat anvanda sig
av ett individanpassat foraldrastdd, dar stod inte endast ges i syfte att fordldrarna ska
forandras, utan aven for att foraldrarna sjalva ska forsta sina brister och anledningen till varfor
deras barn ar placerat.

6.3.2 Villkorat stod
De foraldrar som far stod av socialtjansten bor enligt de flesta intervjupersoner vara
motiverade. Vissa foraldrar beskrivs vara oemottagliga for stod pa grund av ilska gentemot

socialtjansten.
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Flertalet intervjupersoner vittnar om att det finns foraldrar som inte vill ha ndgot med
socialtjansten att gora. Om foraldrarna upplevs ovilliga att forandras intar nagra av de
intervjuade socialsekreterarna en mer kontrollerande funktion. Den kontrollerande funktionen
kan bland annat yttra sig genom krav pa urinprov fran foraldrar med missbruksproblem infor
umgange med barnen. Andra intervjupersoner fortsétter att erbjuda stoéd och forsoker motivera
foraldern, trots uttryckt ovilja. En av intervjupersonerna skulle vilja stotta foraldrarna mer,
men menar samtidigt att det ar upp till féraldrarna att pa eget initiativ visa att de vill férandras
for att barnet ska kunna flytta hem. Hen menar att barnet &r placerat med anledning av att de
inte har formaga eller vilja att forandra sina liv och behdver foraldrarna hjalp far de ansoka
om det. En annan intervjuperson anser att det &r orimligt att foraldrarna sjalva ska ta initiativ
till forandring vilket belyses genom nedanstaende citat:

Intervjuperson 2

“Vi gor utredningar, vi omhdndertar barn och sen fortsdtter vi jobba med barnen men vi
lamnar foraldrarna valdigt mycket ensamma. Har man sa stora brister att man inte klarar av
att ha sitt barn hemma sa har man oftast sa stora brister att man sjalv inte klarar av att soka
upp de héar instanserna som man behéver for att fa hjclp att nd forindring med”

Forutom att foraldrarna bor vara motiverade for att ta del av stod bor de enligt de flesta
intervjupersoner vara benagna till férandring. | majoriteten av kommunerna finns inte
mojlighet att erbjuda alla fordldrar stod, varfor mer stod ges om intervjupersonerna bedémer
att bristerna kan atgardas. | de fall aterforening forvantas ga fort ar arbetet med foraldrarna
mer intensivt. Tva intervjupersoner uttrycker komplexiteten i att arbeta med foraldrar vilka
har lag forandringsbenagenhet. Kognitivt svaga foréaldrar och foraldrar med allvarlig psykisk
ohalsa lyfts fram som en svar malgrupp, da de pa grund av en bestaende funktionsnedséttning
sallan har formagan att forandras. Vissa foraldrar har mycket svart att se sina barns behov. |
dessa fall ser de intervjuade socialsekreterarna en mojlighet att tillgodogdéra barnets behov av
en trygg och stabil uppvaxt genom att ansoka om vardnadsoverflytt.

6.3.3 Behov av utokat foraldrastod

Foraldrastod lyfts fram som viktigt for de placerade barnen. Flera av intervjupersonerna
menar att det gynnar barnet om foraldern &r delaktig, varfor de har ett stort ansvar att fa
foraldrarna att kénna sig delaktiga och viktiga i barnets liv. Ett antal intervjupersoner uppvisar
forstaelse for att det finns foraldrar som inte sjalva klarar av att soka stod fran socialtjansten
och att omhé&ndertagandet innebdr en kris som fordldrarna tenderar att fastna i. Det beskrivs
som betydelsefullt att foraldrarna inte gloms bort under tiden barnet &r placerat. En av
intervjupersonerna upplever att de inte har mojlighet att erbjuda foraldrastod, vilket resulterar
i att foraldrarna lamnas ensamma. Situationen beskrivs pa foljande satt:
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Intervjuperson 4

“For att som det dr nu, sd dr det krasst sa att det rullar pa och sen ndr det har gatt tre ar sd
Gvervager man vardnadsoverflyttning /.../, sa tiden gar ju fort och jag tror att skulle man
anvanda mer familjebehandling under tiden skulle det ga battre tror jag.”

Intervjupersonernas arbets- och ansvarsomrade upplevs omfattande och tre av fem intervjuade
socialsekreterare anser att tiden inte racker till for att arbeta med foréldrarna, trots att det
ligger inom deras ansvarsomrade. En intervjuperson beréttar att det forts diskussioner om hur
mycket barnsekreterarna ska hinna arbeta med foéraldrarna. | fyra av fem kommuner har
fragan lyfts om hur arbetet med féraldrarna kan utvecklas och forbéttras. | dessa kommuner
upplever de att de kan bli battre pa att stotta foraldrar vars barn &r placerade i samhallsvard.
En intervjuperson har efterfragat krisstod i samband med placering, da hen anser att det borde
finnas tillgangligt i alla kommuner. Tva intervjupersoner betonar vikten av att krisstod och
foraldrastod bor ges som en 6ppen insats, av en utomstaende person som inte aterrapporterar
till ansvarig socialsekreterare. Vad som ségs under samtalssessioner ska inte journalféras och
anvandas till foraldrarnas nackdel under aterforeningsprocessen. Foraldern ska ha mojlighet
till en plats dar det ar tillatet att vara ledsen, arg och lyfta sadant som ar svart att saga till
socialsekreteraren.

6.4 Att beddma barnets béasta

Temat indikerar att beddmningen av barnets bésta innefattar ett flertal perspektiv. |
bedémningen tas hansyn till barnets alder, mognad, anknytning och vilja. Barnets basta ar
dock inte alltid férenligt med barnets vilja och barns bestimmanderétt i beslut som rér dem ar
relativt begransad. De intervjuade socialsekreterarna beskriver att beddmningen av barnets
basta ar svar, da de séllan vet om de gor ratt forran efterat.

6.4.1 Att vaga in flera perspektiv

Intervjupersonerna gor kontinuerligt en bedémning av vad som ar barnets basta. Barnets basta
ar i fokus och prioriteras enligt intervjupersonerna framfor vuxnas intressen. Det framsta
arbetet &r att tillforsékra att barnet &r tryggt och skyddat. | beddmningen av vad som ar till
barnets basta i aterféreningsprocessen finns ett antal skyddsfunktioner inbyggda. Vid en
eventuell aterférening kan en hemflyttsutredning goras, for att tillforsékra att en aterforening
ar forenlig med barnets basta. En av de intervjuade socialsekreterarna lyfter vikten av att
nagon annan gor utredningen, for att fa en annan asikt och motverka subjektiva bedémningar.

| beddmningen av vad som ar barnets basta vager intervjupersonerna in flera olika perspektiv
och aspekter. En intervjuperson anvander metaforen “samla ihop alla pusselbitar” i
beskrivningen av hur hen gar tillvaga i bedomningen. De intervjuade socialsekreterarna
anvander sig av samtal och reflektioner med klienterna och arbetsgruppen. De utgar aven fran
forskning och beprovad erfarenhet. Barnets alder och mognad far betydelse for bedémningen.
Aldre barns vilja vager tyngre dn yngre barns vilja. Intervjupersonerna observerar barnets
beteende samt véger in vad barnet séger och dnskar.
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| beddmningen inhamtas information om barnets maende, tankar och kanslor genom
regelbundna barnsamtal och familjehemmets observationer. Hansyn tas dven till barnets
anknytning i familjehemmet i bedémning av om aterforening ar forenligt med barnets basta.
Aven om den allmanna uppfattningen &r att barn oftast mér bast av att bo med sina foréldrar,
beddms barnets anknytning till familjehemmet viktigare &n att flytta hem. Har barnet knutit an
till familjehemmet foredras vardnadsoverflytt framfor aterforening, varfor langden pa
placeringen &r central i beddmningen av barnets bésta. En av intervjupersonerna uttrycker
svarigheten i att hen enligt lag och riktlinjer maste arbeta for en aterforening, aven i de fall det
inte upplevs vara till barnets béasta.

6.4.2 Barnets basta - inte alltid forenligt med barnets vilja

Flera intervjupersoner patalar att barn oftast vill vara med sina foraldrar och att det finns en
langtan till féraldrarna. Samtidigt gar barnets basta och barnets vilja inte alltid hand i hand.
De intervjuade socialsekreterarna foljer inte alltid barnets vilja. Ibland har barnen en 6nskan
att flytta hem, utan att det ar forenligt med deras basta varpa intervjupersonerna forsoker
bromsa barnet. En av intervjupersonerna betonar vikten av att fa barnet att acceptera att det
inte kan bo hemma, genom samtal med pedagog och socialsekreterare. Ibland &r situationen
omvand, nar barn vill stanna i familjehemmet men vuxnas beslut leder till en hemflytt. Vid en
aterforening menar en av de intervjuade socialsekreterarna att barnet séllan uttrycker att det
vill flytta hem till en foralder da det blivit bortvalt en gang. Har foraldern forméaga och
familjehemmet séger upp sitt uppdrag har barnets vilja dock inte nagon storre betydelse, da en
familjehemsplacering inte &r en rattighet for barnet. Barn beskrivs som otroligt lojala,
speciellt gentemot sina foraldrar, varfor det kan vara svart att avgora vad barnet faktiskt
onskar. Tva av intervjupersonerna understryker vikten av att avlasta barnet fran ansvar och att
barnen inte ska behdva vélja mellan féraldrar och familjehem, utan har rétt att alska alla lika
mycket.

6.4.3 En svar bedémning

Ansvaret att beddma vad som &r barnets bésta betraktas som stort och de flesta
intervjupersoner anser att bedémningen &r svar. Det &r manga olika perspektiv och intressen
att ta hansyn till i beddmningen och det finns en osékerhet i om huruvida ratt beslut alltid
fattas. Nedanstaende citat av tre intervjupersoner belyser svarigheterna i bedémningen av
barnets basta under aterforeningsprocessen:

Intervjuperson 2 Intervjuperson 3 Intervjuperson 5
“...Problemet med socialt arbete  “...Det dr alltid barnets “Det som jag tycker dr en
over huvud taget ar ju att vi inte  behov som ska styra, vad  svarighet med vart jobb,
vet om vi gor réatt forran efterat ~ som ar bést for barnet, det &r ju att det ar inte
/...l och ibland k&nns det som att  som kanske inte alltid &ar svart eller vitt. Det finns
man véaljer mellan det minst sa ldtt att veta.” inget facit.”

daliga.”
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Faktumet att framtiden inte gar att forutspa innebér att bedomningarna kan vara felaktiga. En
av intervjupersonerna berattar att saval forskning som deras erfarenhet visar att det finns barn
och unga som i vuxen alder beréttat att de varit missndjda med beslut om placering respektive
aterforening, aven om socialsekreterare trodde att de fattade beslut i enlighet med barnets
basta.

6.5 Umgangets funktion

Temat belyser vilka faktorer som paverkar umgangets utformning och vilken vikt umganget
far i uppratthallandet av kontakt mellan barn och foralder under tiden barnet ar placerat.
Vidare framgar att det finns skillnader i de intervjuade socialsekreterarnas uppfattning
gallande vilken betydelse umganget far i bedémning av om aterférening ar majlig.

6.5.1 Umgange som medel for uppréatthallande av kontakt

Umgéngets utformning och omfattning beror dels pa foralderns problematik, dels pa barnets
alder, mognad och vilja. Barnets behov och barnets basta ar avgorande for hur umganget
genomfors. De flesta intervjupersoner anser att det ar viktigt att bibehalla en relation mellan
barn och foralder, oavsett om aterforening anses maéjlig eller ej. En av intervjupersonerna
menar att om det inte finns nagon tanke pa att barnet ska flytta hem inom en snar framtid ar
umganget inte sarskilt omfattande utan utokas istallet infor en aterférening. Vidare menar en
annan intervjuperson att i de fall umganget varit oregelbundet ar det svart att verka for en
aterforening, varfor de arbetar for att etablera en kontakt och relation mellan barn och
foralder. En intervjuperson berattar om arenden da foraldrar inte samverkar till
umgangesplanering, nagot hen tror beror p att foraldrarna kanner sig krankta och 6verkorda.
| dessa fall ska fragan om umgange kontinuerligt lyftas, da hen anser att socialtjansten oavsett
motstand har ett ansvar att verka for umgange.

6.5.2 Umgange som bedémning av om aterfoérening ar mojlig

Vilken betydelse umgangestiderna tillméats i bedémningen av foraldrarnas omsorgsférmaga
och darmed om huruvida aterforening ar majlig varierar mellan intervjupersonerna. En av
intervjupersonerna lagger stor vikt vid umganget i beddmningen av om aterférening ar mojlig
och uttrycker féljande:

Intervjuperson 1

“Funkar det inte pa umgdnget sd funkar det inte att de flyttar hem. Alltsa klarar inte en
foralder av att ta hand om barnet fyra timmar sa kommer den inte klara av att barnet bor
hemma. Och tvirtom. Om ungdomen inte klarar av det, ja da dr vi inte ddr.”

De flesta intervjupersoner havdar dock att umganget inte har sarskilt stor betydelse i
bedémningen av om aterforening ar mojlig. Umganget tas med i den samlade bedémningen
av foralderns formaga, men samtidigt finns en forstaelse for umgangets begransade tid och
speciella sammanhang.
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Madjlighet finns i de flesta kommuner att anvénda sig av observationer under umgénget i syfte
att se om aterférening ar mojlig. I dessa fall observeras bland annat foraldraférmagan,
uthallighet och ork.

7. Analys och diskussion

Nedan foljer en analys och diskussion kring studiens resultat, foljt av en reflektion dver
uppsatsens styrkor respektive svagheter. Avslutningsvis presenteras forslag till atgarder och
vidare forskning.

7.1 Analys och diskussion utifran huvudresultat

Syftet med studien har varit att undersoka hur socialsekreterare kan verka for aterforening
mellan vardnadshavare och barn som &r placerade i familjehem pa grund av brister i
hemmiljon. Resultatet visar pa en stor variation mellan de intervjuade socialsekreterarna och
kommunerna i hur arbetet med aterforeningar ter sig. Resultatet Gverensstammer saledes med
Hojers (2012) uppfattning om att de insatser barn och foréldrar i barnavardsarenden far
varierar mellan kommuner och socialsekreterare. Variationerna kan dels bero pa kommunala
skillnader i vilken mojlighet som finns att aktivt verka for en aterférening, dels pa skillnader i
enskilda socialsekreterares uppfattningar om nar de bor verka for en aterférening.

7.1.1 D6md att misslyckas

Av tre tillfragade intervjupersoner uppgav tva att de inte erbjuder nagot krisstod i samband
med placering, medan en av intervjupersonerna berattade att krisstod erbjuds med en erfaren
psykoterapeut. Av bade Nilsson (1997) och i utredningen om tvangsvard for barn och unga
(SOU 2015:71) understryks vikten av att foraldrar far hjélp att bearbeta den kris som kan
utlésas i samband med omhandertagande av barn. Bearbetas inte krisen finns risk att foraldern
drar sig undan eller blir fientliga mot socialtjansten. Féraldrar kan pa grund av dvervéldigande
kanslor i samband med placering bli oférmdgna att handla, vilket kan tolkas som brist pa
engagemang (Hojer, 2007). Oftast tillhandahalls foraldrastod forst i samband med
aterforening eller nar foraldrarna sjalva uppvisat forandring, samtidigt som ett flertal
intervjupersoner uttrycker forstaelse for att foraldrarna befinner sig i en krissituation och kan
sakna formaga att sjalva soka hjalp. Flera intervjupersoner uppger att foraldrarnas grad av
motivation och samarbetsformaga kan fa betydelse for vilket stod de erbjuds samt for
mojligheten till aterforening. Foraldrar drar sig undan och verkar inte vilja ha kontakt, enligt
intervjupersonerna.

Var tolkning ar att foraldrarna riskerar att hamna i en situation dar de pa forhand domts vara
oférmdgna till forandring. Foréldrarna uppfattas som omotiverade eller osamarbetsvilliga,
vilket kan vara en konsekvens av en obearbetad kris. Vidare erbjuds dessa foréldrar inte stod
pa grund av att de bedoms omotiverade och deras férmaga att sjalva uppna forandring kan
vara begransad. Uppfyller foraldrarna inte de krav som stallts i vardplanen blir fragan om
aterforening inte aktuell och den tidiga bedémningen om huruvida aterférening ar mojlig blir
verklighet. Resultatet 6verensstammer till stor del med Vinnerljungs (1996) forskning som
visar att de foraldrar som bedéms vara omotiverade far mindre stéd att komma tillratta med
sina brister. Han menar &ven att dessa foraldrar i mindre utstrackning far hem sina barn.
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Nagra sadana slutsatser ar inte mojliga att dra fran ovanstaende resultat, da studien istallet
indikerar att det inte finns nagot samband i bedémningen av foraldrars forandringspotential
och méngden aterforeningar. For att fa ett sakert svar i fragan kravs dock mer omfattande
undersokningar.

7.1.2 Bakomliggande orsaker till ett forsummat foraldrastod

De formella krav som stélls pa vardnadshavare for att varden av barnet ska upphora ar lika i
samtliga kommuner, men varierar samtidigt utifran vilka brister som identifierats. Samtliga
intervjupersoner anser att det ar socialtjanstens ansvar att arbeta med foraldrarna, vilket skiljer
sig fran utredningen for tvangsvard for barn och unga (SOU 2015:71), dér det framgar att
socialtjanstens ansvar for foraldrar betraktas som otydligt. Trots att konsensus rader kring
ansvaret att stotta foraldrar, uppger endast tre av fem intervjupersoner att de erbjuder stod till
foraldrar vars barn ar placerade och fyra av fem anser att de borde géra mer for foréldrarna.
Brist pa tid och socialsekreterarnas omfattande ansvar att arbeta for barn beskrivs av
intervjupersonerna vara orsaker till ett forsummat arbete med foraldrarna. DA tiden inte racker
till och de intervjuade socialsekreterarnas framsta uppgift ar att skydda barn och tillférsakra
barnets bésta, hamnar féraldrarna i skymundan. Samtidigt beskrivs féraldrastod som en viktig
insats, inte minst utifran barnets behov. Barn mar enligt flera intervjupersoner oftast bast av
att bo hos sina foraldrar.

Hojer (2012) framhaller att socialtjanstens insatser styrs av det utbud och atgarder som finns
att erbjuda och utbudet har visat sig vara mycket olika i de studerade kommunerna. Lauri
(2016) visar genom sin avhandling vilka foljder dagens organisering och styrning av socialt
arbete har fatt pa relationella aspekter i det dagliga arbetet med klienter. Till foljd av
organisatoriska forandringar har det skapats avstand och likgiltighet inom socialtjansten.
Genom en rad foérandringar och ideal inom socialt arbete styrs dagens socialarbetare till att
frikoppla deras kanslor fran sitt arbete och bry sig mindre om de klienter de moter.
Omfattande krav pa evidens och dokumentation har resulterat i att ett relationsorienterat
arbete inte prioriteras eller anses vara viktigt. Vidare framhaller Lauri att dagens
samhallsideal betraffande individuellt ansvar och specifika metoder inom socialtjansten far
betydelse for hur klienten betraktas. Klientens eget ansvar for och vilja till forandring
framhavs vilket legitimerar ett avstandstagande fran dess behov av stod och hjalp.

Ett sadant avstandstagande gar att finna i denna uppsats, da féraldrarnas grad av motivation
betonas och dar avsaknad av motivation tenderar att resultera i ett forsummat foréldrastod.
En av intervjupersonerna menar att foraldrarna pa eget initiativ maste visa att de vill
forandras, for att en aterforening ska vara aktuell. Lauri (2016) menar att samhallsidealet
resulterar i en sadan logik, dar klienten tvingas klara sig sjalv. Som en foljd av ovan namna
organisatoriska forandringar stélls krav pa socialarbetarna att spendera sa lite resurser som
mojligt pa klienterna och klienterna ska tillatas eller bor tvingas att klara sig sjalva. Aven
tunga arbetsbordor, individualiserat ansvar och stress skapar avstand till klienten i ett forsok
att hantera en ohallbar arbetssituation. Av uppsatsens resultat framgar att intervjupersonerna
skulle vilja géra mer for foraldrarna och de anser att det &r deras ansvar att bista foraldrarna
med stod.
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Anda brister foraldrastodet inom ndgra av kommunerna vilket kan vara en foljd av ett okat
fokus pa effektivitet och budgetmedvetenhet. Organisatoriska forandringar ma ha bidragit till
starkt effektivitet och dkad evidens, men detta pa bekostnad av relationella aspekter.

Intervjupersonerna tenderar aven att tala om barn och féraldrar i motsatsférhallanden under
intervjuerna och det framgar tydligt att de betraktar sitt ansvar for barn som mycket viktigt.
Barn som placeras i familjehem pa grund av brister i hemmiljon har pa olika satt forsummats
eller utsatts for skada, nagot socialsekreterarna ar hogst medvetna om. Socialsekreterarens
ansvar och kontakt med barnet skulle kunna forefalla vara ytterligare en orsak till bristen pa
foraldrastod da barnens situation kan betraktas som ett resultat av daliga individuella val hos
foraldrarna (Lauri, 2016). Intervjupersonerna uttrycker sig bland annat i termer som “barn &r
det mest vardefulla vi har”, “det dr ju barn vi pratar om” och “fordldrarna ska javlar se barnets
behov” vilket kan leda till en inre konflikt, dér det finns en omedveten ovilja att erbjuda stod
och hjalp till de som orsakat barnet smarta.

Samtidigt menar ett flertal intervjupersoner att de kontinuerligt erbjuder foréaldrarna stoéd och
forsoker motivera dem, aven i de fall de upplevs ovilliga. Det finns en risk att det
motivationsarbete och de insatser socialsekreterarna erbjuder inte ar tillrackliga for att
motivera foraldrarna till forandring. Det forsummade féraldrastédet kan saledes antingen bero
pa att socialtjansten inte erbjuder foraldrarna stod i tillracklig omfattning eller sa erbjuds ett
omfattande foréldrastod, men det racker inte till for att motivera foraldrarna. Socialtjanstens
arbete ar omfattande och stodinsatser till foraldrar vars barn ér placerade i samhéllsvard
bygger pa frivillighet. Vill foraldrarna inte ta emot stod kan socialsekreterarna fortsatta
forsoka motivera foraldrarna, men att tvinga nagon till rad, stod och forandring ar inte majligt.

7.1.3 Barnets behov eller barnets relation i centrum?

Att tillforsakra barnet skydd och trygghet prioriteras och de flesta intervjupersoner uppger att
de varit med om fa aterforeningar. Brist pa facit och radslan att ta fel beslut kan maojligtvis
foranleda mindre aterféreningar. Vi tror att ansvaret och 6nskan att skydda barnet ar sa
omfattande och viktigt varfor aterférening inte anses aktuellt om socialsekreteraren inte &r
overtygad om att foraldrarna har formaga att tillgodose barnets alla behov. Mattsson (2006)
menar att den svenska lagstiftningen och aterforeningsprincipen ar utformad efter ett
relationsorienterat synsatt. Samtidigt menar intervjupersonerna att barnets behov och bésta &r
vagledande och styr aterféreningsprocessen, bade vad géller umgange med foraldrar under
placeringen och i bedomning av nar aterforening anses lamplig. Barnets behov styr
placeringen da foralderns oférmaga att tillgodose behoven ar grunden till varden.

Intervjupersonernas utsagor kan liknas vid ett behovsorienterat synsatt. Omhéandertagandet
betraktas som en mojlig gynnsam l6sning for barnet, placeringen kan i férekommande fall
planeras att vara stadigvarande och barnets forhallande till familjehemsféraldrarna betraktas
som viktigare an relationen till foraldrarna (Lagerberg, 1984). Tidigt finns tankar pa om
aterforening kommer vara mojlig, vilket styr huruvida nagra av intervjupersonerna verkar for
aterforening eller inte.
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Barnets anknyting och basta har foretrade framfor barnets relation till foraldrarna och
principen om aterforening. Insatser styrs saledes av ett behovsorienterat synsatt medan
lagstiftningen ar utformad efter ett relationsorienterat synsatt. Nar behoven prioriteras pa
bekostnad av relationen forsvaras majligheten till aterférening, da en god relation mellan barn
och foraldrar och stod i kontakten under placeringen framjar en gynnsam aterforening (Malet
et al., 2009).

Barn i samhéllsvard ar en utsatt grupp och deras bestammanderatt i beslut som rér dem ar
begransad. Aven foraldrar till placerade barn &r utsatta pa sa vis att de ofta kanner sig
misslyckade (Hojer, 2007; Wong, 2016) och far begransat med stod under barnets placering.
Nar placering utanfor hemmet blir aktuellt fodras att barnet ska aterforenas med sina foraldrar
nar syftet med varden ar uppnatt. Socialsekreterarna ska hjalpa foraldrarna att atgarda de
brister som fororsakat placeringen for att mojliggora en aterférening (Prop. 2002/03:53).

Om socialtjansten hade majlighet att arbeta aktivt for aterforeningar och erbjuda ett
individanpassat foraldrastod tror vi att fler barn skulle kunna aterférenas med sina foraldrar.
Foraldrastod skulle aven kunna leda till en 6kad acceptans, forstaelse och valmaende hos de
foraldrar och barn dar aterforening inte anses majlig.

7.2 Studiens styrkor och svagheter

En styrka med studien &r urvalets stora spridning bade i frdga om kommuner och vad galler
intervjupersonernas kon, alder och arbetserfarenhet. Variationerna i resultatet indikerar att
socialtjanstens arbete med aterforeningar och foraldrastod skiljer sig at mellan kommuner och
resultatet ger en sanningsenlig bild éver hur det kan skilja sig at. En annan styrka ar
forskningsfragans aktualitet och praktiska relevans. Pa de flesta av socialkontoren har en
diskussion forts om hur de kan forbéattra stodet till foraldrar vars barn ar placerade, nagot vi
inte hade k&nnedom om under urvalsprocessen.

Studiens begrénsningar har delvis diskuterats under avsnittet metoddiskussion (se s. 19).
Halvstrukturerade intervjuer har anvénts som metod for att samla in det empiriska materialet.
Olika foljdfragor har stallts till intervjupersonerna vilket resulterade i att endast de tre sista
intervjupersonerna tillfragades huruvida de erbjod nagot krisstdd till foraldrar i samband med
omhéandertagande av barn. Under bearbetning och analys av materialet framkom fragans
relevans. Med facit i hand hade det varit énskvart och relevant att stalla fragan till samtliga
intervjupersoner. | bearbetning och analys av materialet har fragan om barnets basta visat sig
vara komplicerad. Intervjupersonernas arbete och bedémning av barnets basta kan uppfattas
svar att operationalisera. Pa fragan om hur beddmningen av barnets basta gors under
aterforeningsprocessen mottes vi i intervjuerna av allt fran hoga skratt till langa tystnader.
Kunskapen ér till stor del erfarenhetsbaserad och komplexa bedomningar kan vara svara att
beskriva i verbala termer. Detta kan resultera i en diskrepans mellan intervjupersonernas
reella kunskap och den kunskap vi tagit del av, vilket utgor ett kunskapsteoretiskt dilemma.

7.3 Forslag till atgarder och vidare forskning
| dagslaget finns for de flesta intervjupersoner inte nagon majlighet att erbjuda ett omfattande
foraldrastod.
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Givetvis kan inte foraldrar prioriteras framfor barnen, varfor vi foreslar att foraldrar till
placerade barn, i samband med placering far tillgang till en “fordldrasekreterare”. Denna
person skulle inte arbeta med familjehem eller barn, utan skulle vara en extern person med
ansvar att stétta foraldrar att uppna de krav och de mal som regleras i vardplanen samt fa
foraldern att forsta sina brister och acceptera placeringen. Mot bakgrund av tidigare forskning
och intervjupersonernas berattelser anser vi att ett omfattande foraldrastod av en extern person
skulle kunna minska foralderns motstand, fa denne att forsta sina brister och pa sa vis
underlatta kontakt mellan barn och foréldrar samt dka foralderns forandringsbenégenhet.
Forslaget ar i linje med Mattsson och Vinnerljungs (2016) férslag om en lagstadgad ratt till
rehabiliterande stod for foraldrar vars barn placeras. De menar att stodet till foraldrarna ar i
enlighet med barnets béasta, da det bidrar till att barnets tillvaro under och efter placeringen
tryggas och stabiliseras.

Studien &r begransad till socialsekreterares uppfattning och arbetssatt gallande aterféreningar.
Hade mojlighet funnits hade det varit intressant att studera alla berérda parters installning till
och uppfattning av aterforeningsprocessen. Av intervjuerna har foraldrars, familjehems och
barns roll berorts, utifran de intervjuade socialsekreterarnas perspektiv. Det har bland annat
framkommit att foraldrar kan uppleva sig krénkta och att de inte alltid &r intresserade av en
aterforening. Familjehem har visat sig bade sdga upp uppdrag, men ocksa inte vilja separeras
fran barn. Av intervjuerna har det dven framkommit att barns bestimmanderétt ar begransad
nar vuxna beslutat om aterférening. Ovanstaende information har fatt lite utrymme i studien,
da den framst kan betraktas som information fran sekundarkallor. Det hade darfor varit
intressant att vidare undersoka fenomenet utifran samtligas perspektiv.

8. Slutsats

Studien har visat att det kan finnas stora variationer i hur socialtjansten verkar for
aterforeningar mellan vardnadshavare och barn som &r placerade i familjehem pa grund av
brister i hemmiljon. For att varden ska upphora ar de intervjuade socialsekreterarna dverens
om att foraldrarna ska atgarda de brister vilka fororsakat placering. Kommunerna skiljer sig at
géllande vilket typ av fordldrastod som erbjuds och i vilken omfattning. Intervjupersonerna
visar aven pa skillnader i deras uppfattning om foraldrars forandringspotential och nér de bor
verka for en aterforening. De flesta intervjupersoner uppger tiden som ett hinder for att arbeta
stottande med foraldrar vars barn ar placerade i samhéllsvard och barnets skydd, trygghet och
bésta prioriteras framfor foréldrastod. Samtidigt anser de att de bar ett ansvar att stotta
foraldrarna. Det forsummade foraldrastodet kan bero pa socialtjanstens omfattande arbete, ett
okat fokus pa effektivitet och evidens pa bekostnad av relationella aspekter eller att det stod
som erbjuds inte ar tillrackligt for att motivera foraldrarna. Arbetet under
aterforeningsprocessen upplevs svart och omfattande. Sarskilt svar & bedémningen av vad
som ér till barnets basta under aterforeningsprocessen, da facit saknas i den sociala
barnavarden.
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10. Bilagor
Bilaga 1

Hej!

Vi ar tva socionomstudenter, Moa Olsson och Sandra Nyman som laser termin 6 vid Umea
universitet. Vi haller pa att skriva en kandidatuppsats med syftet att undersoka hur
socialtjansten verkar for aterférening mellan vardnadshavare och barn som ar placerade i
familjehem pa grund av brister i hemmiljon.

For att besvara vart syfte skulle vi vilja intervjua dig. Du besitter vardefull kunskap inom
omradet som vi skulle vilja ta del av. Intervjun beréknas ta max 60 minuter och kommer
spelas in for att underlatta hanteringen av materialet. Naturligtvis ar det bara vi som behandlar
materialet och ljudfilerna raderas sa fort uppsatsen ar godkand. Materialet kommer i
uppsatsen rapporteras pa ett sadant satt att du inte kan identifieras av utomstaende. De
uppgifter som samlas in kommer inte att anvandas for nagot annat andamal an var uppsats.
Uppsatsen kommer att publiceras i Umea universitets elektroniska publiceringsdatabas DIVA.
Om intresse finns att ta del av forskningsresultaten kommer du fa information om var du kan
fa tillgang till uppsatsen.

Ditt deltagande ar frivilligt och du har ratt att avbryta din medverkan till och med vecka 44,
eftersom vi beréknar att vi da paborjat analysen av materialet.

Tveka inte att kontakta oss om du har nagra funderingar.
Tack for din medverkan!

Vanliga halsningar,
Moa Olsson och Sandra Nyman

moa.olsson@umea.se 072 XXX XX XX
sandranyman@hotmail.com 073 XXX XX XX

Handledare:

Urban Karlsson, universitetsektor

Verksam vid: Institutionen for socialt arbete
urban.karlsson@umu.se Tel: 090-XXX XX XX
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Bilaga 2

Intervjuguide

Bakgrundsfragor:
e Koin
o Alder
e Kommun
e Utbildning
e Yrkestitel

o Antal ar i den aktuella tjansten
e Socialtjanstens organisation i kommunen

Teman:
Med aterforeningsprocess menas i det foljande: processen fran det att barnet placeras till det
att barnet atervant hem.

Vardnadshavare/foraldern:

o Vilka krav stélls pa foraldrarna for att mojliggora en aterférening? Hur utformas
kraven? Hur formedlas de?

e Hur planeras och genomfors umgénge mellan placerade barn och foéraldrar?

o Vilken betydelse tillméats umgéngestiderna i bedémning av foréaldrarnas
omsorgsformaga?

o Hur paverkas majligheten till aterforening av foraldrarnas installning till
familjehemmet och socialtjansten?

« Nar bedéms barnets vardbehov inte langre foreligga? Hur gérs bedémningen?

« Hur balanseras aterforening mot barnets behov av stabilitet och kontinuitet?

« Hur avgdrs vad som ar barnets basta under aterforeningsprocessen?

o Hur végs barnets intresse mot foraldrarnas intressen under aterféreningsprocessen?

Familjehemmet:
« Vilket ansvar laggs pa familjehemmet i aterféreningsprocessen?
« Hur paverkas mojligheten till aterférening av familjehemmets instéllning till
foraldrarna?

Socialtjansten:

o Hur ser arbetsprocessen ut nar ett barn ar placerat pa grund av brister i hemmet? Hur
ser arbetet ut fore, under och efter placering?

« Vad erbjuds for hjélp till foraldrar vars barn placeras? Vilket stod ges till fordldrarna
for att uppna de krav som stéllts for aterférening?

« Vilket ansvar anser du att socialtjansten har att stodja foréldrarna under tiden barnet ar
placerat?

« Vad ser du for mojligheter/hinder i att arbeta for aterforeningar?



Generellt om socialtjanstens bedémningar:
« lallmanhet, upplever du att olika kon pa socialsekreterare (och foraldrar) bidrar till att

arbetet med aterférening paverkas?
« Kan bedémningen av om aterforening ar mojlig variera beroende pa foréaldrarnas

brister?



