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Sammanfattning

Syftet med studien har varit att undersoka huruvida fordldrar framstills pé olika sétt 1
vérdnadstvister beroende pd kon. Detta har gjorts genom en dokumentstudie av domar frén en
tingsritt och analyserats med hjélp av en kvalitativ innehéllsanalys. Det finns en generell
uppfattning om att Sverige ar ett jamstéllt land vilket vi var skeptiska till, darfor ville vi
undersoka hur det ser ut i rittsvisendet genom vardnadstvister. Dessutom ville vi férdjupa oss
i vilka foraldraférméagor som domstolen anser som positiva eller negativa och om det skiljer
sig beroende pa kon. Detta har vi gjort med hjilp av Baumrinds teori om fordldrastilar, dartill
har vi ocksa anvéant oss av Hirdmans genusteori for att identifiera konsskillnader och kunna fa
en forstaelse for dem. Studien har en socialkonstruktionistisk epistemologisk ansats for att
skapa en vidare fOrstaelse for konstruktioner i samhéllet. Resultatet vi kom fram till var att
domstolen har olika forvéntningar pa kvinnor och min som foréldrar och att domstolen ofta
lyfter olika foradldraférmégor for mammor och pappor som positiva eller negativa. Det
framgick ocksa att domstolen oftare misstror mammor &n pappor, och dessutom
skuldbeldgger mammor mer. Om foréldraférméagor framkom formagan att halla barnen
utanfor konflikter mellan fordldrarna som positiv hos bada konen. Att en fordlder varnar om
barnets relation till den andra fordldern dr ocksd nagot domstolen anser ar bra hos en forélder.
Det som skiljer sig dr att det oftare framkommer information om vald fran pappan, vilket
enligt domstolen &r oldmpligt for en fordlder. Sammantaget kunde vi se att traditionella
konsnormer 1 samhillet finns kvar och dven om lagen dr utformad for att vara jamstilld, ser
det inte alltid ut s i praktiken. Vi ser ddrmed ett behov av ytterligare arbete for att na ett
jamstéllt samhélle.

Nyckelord: Vardnadstvister, kon, domstolar, fordldraférmagor, socialt arbete.

2 (49)



1. Inledning
1.1 Bakgrund
1.2 Problemformulering
1.3 Syfte och fragestéllningar
1.4 Uppsatsens disposition
1.5 Avgriansningar
1.6 Begreppsdefinition
2. Tidigare forskning
2.1 Soékprocess
2.2 Konsroller i hemmet

O 0 9 1 3NN L

2.3 Favoriserad mamma

2.4 Engagerad pappa 10
2.5 Ett bristande foréldraskap 10
2.6 Beskrivningar av fordldraskap 10
2.7 Sammanfattning av forskningsfaltet 11

3. Rittsliga ramar 11
3.1 Jamstilldhet inom réttsvasendet 12
3.2 Innan domstolen kliver in 12

3.3 Foréldrabalken 6 kap 12
3.3.1 Vardnad 13

3.3.2 Umgénge och boende 13

4. Teoretiskt ramverk 14
4.1 Genusteori 14
4.2 Foréldrastilar 15

5. Data och metod 15
5.1 Socialkonstruktionism 16
5.2 Material 16
5.2.1 Dokumentstudie 16

5.2.2 Urval 17

5.3 Kvalitativ innehéllsanalys 18

5.4 Validitet och reliabilitet 20

5.5 Etiska overviganden 21

6. Resultat och analys 21
6.1 Mamma 22
6.1.1 Mamma — frimsta fordldern 22

6.1.2 Mamma som 6verdriver 23

6.1.3 Skuldbeldggning av mamman 25

6.2 Pappa 26
6.2.1 Pappa — lamplig fordlder 26

6.2.2 Forbittrat beteende hos pappa 28

6.2.3 Ratt till pappan 30

3 (49)



6.3 Forildraformagor 32

6.3.1 Bra fordldraférmagor 32

6.3.2 Bristande fordldraformagor 33

6.3.2.1 Mamma 35

6.3.2.2 Pappa 36

7. Diskussion 38
7.1 Summering 38

7.2 Diskussion av resultat i relation till tidigare forskning och teoriernas forklaringskraft
40

7.3 Diskussion av relation mellan resultat och teori 42
7.4 Diskussion av relationen mellan resultat och metod 43
7.5 Implikationer for forskning och praktik 44
Referenslista 46

4 (49)



1. Inledning

1.1 Bakgrund

Sverige dr det hogst rankade landet i EU nér det kommer till jimstélldhet enligt European
Institute for Gender Equality (2024). Institutet anvénder sig av the gender equality index som
ar en skala fran 0 till 100. Ju hogre upp pé skalan ett land 4r, desto mer jamstilld &r landet,
och Sverige har 82 poédng pa skalan. Trots detta hdvdar bade Mattsson (2010) och Holmberg
(2000) att vart samhélle inte &dr helt jamstéllt. Holmberg (2000, s. 17-18) menar att kvinnor ar
underordnade mén och att fordldraskap ofta dr nagot som tydliggor konsskillnaderna i en
parrelation. Det kan skapas en ojdmstilld arbetsfordelning nér ett par skaffar barn dé det ofta
dr mamman som tar huvudansvaret for hushéllsarbetet (Mattson, 2010, s. 8). Mammor &r
ocksa den fordldern som tar storre delen av fordldraledigheten och arbetar deltid for att kunna
ta hand om barnet. Pappors engagemang for sina barn har dock 6kat, men utvecklingen sker i
langsam takt (Sveriges kommuner och landsting, 2018, s. 11).

Lagen i Sverige ar utformad for att vara lika for alla (Mattsson, 2010, s. 25). S& har det dock
inte alltid sett ut. Exempelvis avgjordes vardnadstvister, innan 1920, enligt
faderspresumtionen, vilket var en lag som innebar att pappan ansigs vara den bést lampade
fordldern for barnen och tilldelades dirmed ansvaret for dem. Dérefter géllde
moderspresumtionen som inte var en lag men en riktlinje som innebar att mamman var mest
lampad att ta ansvar for smébarn. Parallellt med moderspresumtionen kom
skuldpresumtionen som domstolar forholl sig till i vardnadstvister, vilket innebar att den som
begirde skilsméssa forklarades olamplig som vardnadshavare da den fordldern satte sina egna
intressen Over barnets. Tilldimpningen av skuldpresumtionen upphdrde ar 1974 och ersattes av
giftermélsbalken pa den tiden. Nu regleras fragor om vardnad, boende och umgénge av
fordldrabalken (SOU 2014:6, 18, s. 3-4). Fordldrabalken (SFS 1949:38) ér utformad for att
barnets bdsta ska vara avgorande i alla fragor som ror barnet och det dr det som domstolen
ska doma utefter. Enligt fordldrabalken 6 kap 19§ kan socialtjdnsten fa i uppdrag att gora en
vérdnads-, boende- och umgéngesutredning (VBU-utredning) till domstolen. Dessa
utredningar spelar ofta en avgdrande roll i domstolens bedomningar. Socialtjdnsten ska
inkomma med utredningen innan beslut tas vid vardnadstvist

Man kan dock se att det dn idag kan uppsté skillnader 1 hur man behandlas 1 vardnadstvister
beroende pé kon. En rapport fran Statistiska centralbyran (2014, s. 75-78) pekar pé att pappor
1 vardnadstvister ofta kdnner att mammorna hindrar dem fran att triaffa sina barn, de beskriver
en maktloshet dir de upplever att ingen lyssnar pa dem. Flera av papporna uppfattar det som
att socialtjansten och familjerétten ofta stdr pA mammans sida samt upplever att mammorna
har fortur till barnen och i storre utstrickning bedoms som den mest ldmpliga fordldern
(Statistiska centralbyran, 2014, s. 75-78). Mattsson (2010, s. 25) menar dédremot att
domstolen tenderar att uppratthélla normer som ér till nackdel for kvinnor, trots de
konsneutrala lagar som rader.
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1.2 Problemformulering

Sverige har en stark jamstilldhetsdiskurs, enligt Jimstédlldhetsmyndighetens undersékning
(2022) av attityder till jimstédlldhet anser Sveriges befolkningen att det i hog utstrackning ar
jamstéllt. Detta kan bero pa att Sveriges lagar dr utformade for att vara jaimstillda och
forutsitter att alla #r lika infor lagen (Mattsson, 2010, s. 25). Aven om lagen nu har utformats
pa ett mer jaimlikt sétt kan man fortfarande se att det gors skillnad pa mén och kvinnor inom
rattsviasendet (Statistiska centralbyrén, 2014, s. 75-78, Mattsson, 2010, s. 25). Detta gor oss
nyfikna pd hur Sveriges domstolar faktiskt bemdter mammor och pappor 1 vardnadstvister
och vilka forvédntningar som finns pa deras fordldraférmégor.

1.3 Syfte och fragestéllningar

Syftet med studien &r att undersoka hur fordldrar framstills 1 vardnadstvister, samt hur
fordldraférmagor skrivs ut i domarna.

- Hur kan domstolens framstéllning av kon skilja sig at i vardnadstvister?

- Vilka formégor anser domstolen kidnneteckna ett gott respektive bristande
fordldraskap?

- Hur framstéller domstolen fordldraformagor beroende pa fordlderns kon?

1.4 Uppsatsens disposition

Uppsatsen ér uppdelad i sju avsnitt. Forsta avsnittet ligger som grund for uppsatsen och
innehaller syfte och fragestédllningar samt en bakgrund om dmnet. Detta bidrar till en
forstaelse vidare genom uppsatsen. Andra avsnittet presenterar var tidigare forskning
tillsammans med hur sdkprocessen har gétt till. Tredje avsnittet beskriver vilka rittsliga ramar
domstolen behover forhalla sig till 1 vardnadstvister. I det fjarde avsnittet presenteras de tva
teorierna som studien har préaglats av. Det femte avsnittet redogor den epistemologiska
ansatsen, metodval och analysmetod, vidare beskrivs urval och de etiska dverviganden som
studien har behovt forhélla sig till. Sedan, i sjdtte avsnittet, presenteras resultat och analys av
studien utifran olika teman och kategorier. Sjunde och sista avsnittet innehdller studiens
diskussion ddr en sammanfattning av resultatet presenteras. Resultatet diskuteras sedan i
relation till valda teorier och tidigare forskning. Studien diskuterar slutligen metoden och
teorivalet, samt tar upp implikationer for vidare forskning och praktiker i socialt arbete.

1.5 Avgransningar

Da studien vill undersoka domstolars framstéllning av man och kvinna har urvalet begransats
till enbart vardnadstvister med heterosexuella par dér fordldrarna bestdr av en mamma och en

pappa.

Studien kommer enbart att undersdkas utifran ett genusperspektiv. Séledes kommer inte ett
barnperspektiv att undersokas eller vara i fokus i denna studie da det 4r nagot som har
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undersokts tidigare och inte ingér 1 studiens syfte. Med det sagt dr vi medvetna om att
domstolen ska doma efter barnets bésta och det dr darfor aktuellt att ha en forstaelse for det.
Vidare framkom uppgifter om vald i delar av det empiriska materialet, detta dr dock inget
som har undersokts vidare i studien. Med undantaget att det undersdks huruvida domstolen
framstéllt valdet olika beroende pé fordlderns kon.

1.6 Begreppsdefinition

Enligt Hirdman (2003, s. 14) finns det en skillnad pa begreppen kon och genus, da kon ér
biologiskt medan genus &r hur kdnsroller konstrueras av samhaéllet. Mattsson (2010, s. 2)
beskriver begreppet kon som den fysiska kroppen och genus som var tolkning av den.
Mattsson (2010, s. 2-3) skriver vidare att diskussionen om begreppen kén och genus ar
komplicerad och att flertalet forskare uttrycker att det inte ska goras en stor skillnad mellan
begreppen da bida betyder biologiskt och konstruerat. Forskare har borjat anvidnda sig utav
ett av begreppen och latit det betyda bade den biologiska kroppen och konstruktionen av den.
I den hér studien anvédnds enbart begreppet kon utifran att dess betydelse innefattar bade den
biologiska kroppen och konstruktionen av kon.

Begreppet forédldrar innebdr, i den héir studien, mamman och pappan i vardnadstvisten.

2. Tidigare forskning

I detta avsnitt presenteras tidigare forskningen utifran fem teman. Det forsta temat &r
“Konsroller i hemmet” och presenterar studier som undersoker de traditionella konsrollerna
och hur de kan pdverka foraldraskap, men ocksa hur konsrollerna péverkar andras bedomning
om vem som dr en bra fordlder. Det andra temat dr "Favoriserad mamma” och innehaller
forskning om hur mammor ofta blir favoriserade i domstolar och ses som fordldern med det
priméra omsorgsansvaret, men ocksa forskning som motsager detta. Det tredje temat,
“Engagerad pappa", presenterar forskning om hur pappor behdver utvecklas som personer
och ta mer ansvar 1 fordldraskapet. Det fjarde temat ar “Ett bristande fordldraskap" och
presenterar forskning om hur fordldraférmagor paverkar barnen. Det femte och sista temat &r
"Beskrivningar av fordldraskap" som innehaller forskning om mammor och pappor som
beskriver och berittar om fordldraskapet pé olika sétt och utifrdn olika begrepp.

2.1 Sokprocess

Vi har anvént oss av Uppsala universitetsbiblioteks databas och databaserna Sociological
abstracts samt Social sciences citation index. Till en borjan sokte vi med svenska sokord som
"vardnadstvister” AND “genus” och “fordldraférméaga” AND “genus” men fick da upp
studentuppsatser och inga peer-review granskade artiklar. Vi valde dd att enbart anvdnda
engelska sokord och fick fram mer relevant forskning, bdde svensk och internationell.
Sokorden vi anvidnde var “Parents in child disputes", “Child” AND “custody” AND
“gender”, “Child custody cases mother and father” “Parenting skills” AND “gender” samt
“mothering and fathering roles in families”. Vi fick flertalet triaffar forst och valde sen enbart
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peer-reviewed artiklar och fick da ett tiotal triaffar pa vardera databaser. Utifran detta tittade vi
pa titeln och abstrakten av alla artiklar och valde dem som var relevanta for var uppsats. |
borjan sokte vi enbart pa “Child custody” men fick upp hundratals olika artiklar som inte var
relevanta for vart &mne och valde dérfor att lagga till ord for att specificera sokandet. Utover
det anviande vi oss av snobollsurval, vilket innebér att vi i en annan artikel hittade en kélla
som var anvandbar for vér studie.

2.2 Konsroller 1 hemmet

Historiskt har mamman haft rollen som den primdra omsorgspersonen. Under 1940-talet
tranades flickor fran arbetarklassen i den samhélleliga barnavérden till att bli pigor och
barnjungfru for att kunna skéta hemmet medan pojkar i barnavéarden rustades for arbete
utomhus. Redan som barn pdverkas man av konsstereotypa roller dd man blir exponerad for
dessa redan frén fodsel, och sedan blir man fortsatt influerad av dem genom livet (Lundstrom
och Sallnis, 2016, s. 20).

Tidigare har domstolar vid vardnadstvister anvént de traditionella konsrollerna som argument
for att mamman ar den naturligt 6verldgsna fordldern och att hon dirmed borde fa ensam
vardnad. Trots att lagen idag &r konsneutral finns traditionella forestéllningar om konsroller
kvar och paverkar beslut i vardnadstvister. Barn lér sig i tidig alder vad som dr kvinnligt och
manligt och detta kan pdverka hur vi blir som foréldrar. Detta leder till att det ofta ar
mamman som har mest ansvar for hemmet och barnen (Costa m.fl., 2019, s. 548, Scott, 1992,
s. 616 & Morawska m.fl., 2021, s. 272-273). Studierna ar av vikt da de visar hur traditionella
konsroller paverkar vilken roll man tar som forélder, vilket i sin tur har en effekt pa hur
vardnadstvisterna utspelar sig (Costa m.fl., 2019, s. 548, Scott, 1992, s. 616, Lundstrém och
Sallnis, 2016, s. 20 & Morawska m.fl., 2021, s. 272-273).

Mammor var ldnge de som forvédntades visa omtanke och ha mer kompetens vid bemotandet
av barnens behov men nir kvinnor borjade ta sig ut pa arbetsmarknaden skedde det ett skifte i
synen pd fordldrarnas roller. Pappor blev mer engagerade i uppfostringen av barn och ett mer
jamlikt ansvar for barnet borjade formas (Scott, 1992, s. 622-627). I och med detta borjade de
traditionella konsrollerna ifrdgasattas och barnets béasta kom istéllet att hamna 1 fokus, vilket
ledde till en fordndring 1 lagstiftningen och det skapades konsneutrala lagar (Costa m.fl. 2019,
s. 548). Trots utvecklingen med konsneutrala lagar och ett mer jdmstillt ansvar for barnet
mellan fordldrarna har Costa m.fl. (2019, s. 556), Scott (1992, s. 658) och dven Lundstrom
och Sallnés (2016, s. 208), sett att traditionella konsroller 1 hemmet finns kvar, och att vissa
domstolar domer utefter dessa stereotyper.

Costa m.fl. (2019, s. 556) kom fram till att en “bra” mamma oftare fick vrdnaden jamfort
med en “bra” pappa. Samma studie visar dven att domstolen oftare framhdvde mammans
varmande egenskaper som vénlighet och generositet, &n vad de gjorde med pappan och att
dessa egenskaper ses som mer feminina dn manliga. Att det finns forutfattade meningar om
fordldraroller och kon framkom 1 fler studier, Morawska m.fl. (2021, s. 272, 278-279) ar en
av dem. De undersokte hur konsroller framstills i en australiensk online-resurs som var ett
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stod for fordldrar med spddbarn och smabarn, och uppmérksammade att det fanns en sida
som vénde sig enbart till pappor medan resten var riktade till mammor. Morawska m.fl.
(2021, s. 278-279) menade att mammor oftare dr de som gér in pd hemsidan och att
hemsidans allménna information dérfor riktar sig mer till mammor &n pappor. Flera studier
menar att mammor oftare ar den fordldern som tar det storsta fordaldraansvaret (Morawska
m.fl, 2021. Costa m.fl., 2019. Scott, 1992. Lundstrom och Sallnis, 2016).

2.3 Favoriserad mamma

Ngaosuvan m.fl. (2024, s. 3-6) har undersokt om det i1 socialtjanstens VBU-utredning, som
ligger till grund for domstolens beslut 1 vrdnadstvisten, sker en diskriminering. Ngaosuvan
m.fl. (2024, s. 8) kom fram till att diskriminering férekom 1 socialtjanstens utredningar och
att det tog sig i uttryck pa tre sétt, det fOrsta &r att socialsekreterare 1 hdgre utstrickning
rekommenderar ensam vardnad till mammor dn vad de gor till pappor. I likhet med detta har
dven Kruk (1992, s. 181-182) i sin studie, gjord 32 ar tidigare dn Ngaosuvans m.fl. (2024)
studie, kommit fram till att det var majoriteten mammor som fick vardnaden. Att mammor
ses som den mest ldimpade virdnadshavaren ér séledes inget som har fordndrats péa 32 ér
enligt dessa tva studier. Ngaosuvans m.fl. (2024, s. 8) skriver ocksa att av fordldrar som har
delad vardnad rekommenderade socialsekreterare i hogre utstrickning mer tid med barnet till
mamman. Socialsekreterare rekommenderade ocksé langre umgéngestid med mammor
jamfort med pappor, och ibland enbart umginge med mammor. Kruk (1992, s. 167) har
studerat vad pappor som inte har virdnaden om sina barn har for erfarenheter av det réttsliga
systemet, samt om de upplever att deras kon har paverkat besluten om vardnaden. Papporna
upplevde inte att domstolen var konsneutral och domstolsbesluten av vardnadstvisterna
stimde 1 storre utstrickning 6verens med det mammorna yrkande (Kruk, 1992, s. 167 & 170).
Anledningen till att mammor oftare far vardnad dr att mammor, enligt sociala normer, har
rollen som den som ansvarar for omvéardnaden av barnet medan pappa ansvarar for det
ekonomiska stodet (Kruk, 1992, s. 181-182).

Ngaosuvan m.fl. (2024, s. 11) drar slutsatsen att pappor konsdiskrimineras i vardnadstvister.
Ett liknande tema identifierades dven i Bergmans och Rejmers (2017, s. 147) undersékning,
som synliggor att det finns en omvénd social genusordning vid virdnadstvister ddr mamman
har mer kontroll 6ver situationen eftersom barnen ofta bor dir efter en separation. Ddremot
menar Miller & Manzer (2018, s. 4557-4558 & 4563) pé det motsatta, att kvinnor ar de som
blir konsdiskriminerande. Forfattarna skriver att mén som visar starka kénslor i en
vardnadstvist ses som en fordlder som bryr sig mycket om barnet och det viacker medkénsla.
Vidare skriver de att mdn som inte uttrycker mycket kianslor ocksa ses pa positivt och att han
da uppfattas som rationell eller logisk. Det ser dock annorlunda ut nér det kommer till
kvinnor som visar kénslor. De kvinnor som visar kénslor uppfattas som dverdrivna och som
alltfor kdnslosamma. Medan de kvinnor som haller tillbaka kénslorna for att undvika att
tolkas som kénslosamma istillet riskerar att ses som kanslokalla (Miller & Manzer, 2018, s.
4557-4558 & 4563).
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2.4 Engagerad pappa

Studier over tid visar att fordndring av konsroller &r en langsam process. Trots att det dr
niarmare 30 ar mellan Palms (1993) och Wrays (2020) studier, pekar bada resultaten pi att
pappor ar mindre delaktiga i barnens liv jamfort med mammor. Palm (1993, s. 1) papekar att
pappor har mer att ldra sig nir det kommer till att bygga kénslomaissiga relationer dn vad
mammor har. Anledningen &r, menar Palm (1993, s. 1), att kvinnor och mén har olika sociala
manus dé de har blivit socialiserade pa olika sétt. Palm (1993, s. 3) ndmner behovet av mer
stdd till pappor i samhdéllet for att en kulturell fordndring av varderingar och normer nir det
kommer till maskulinitet ska kunna ske. Vidare ger Palm (1993, s. 10) dock inte nagra forslag
pa hur man kan gora pappor mer engagerade i fordldraskap, utan menar att faderskapet
hjélper pappor att utvecklas som mén och som personer.

Néra 30 ar senare undersokte Wray (2020, s. 534) om inforandet av reserverad pappaledighet
okade pappors engagemang i barnens liv och paverkade konsrollerna i fordldraskapet.
Resultatet visade att en reserverad pappaledighet innebar att pappans ansvarstid for barnet
okade med 2,2 timmar i veckan. Men att konsrollerna och konsskillnaderna 1 fordldraskapet
till stor del fanns kvar. Wray (2020, s. 542-547) menar dock att pa ldngre sikt kan reserverad
pappaledighet 6ka pappors engagemang i barnens liv och pé sé vis bidra till att mammor kan
arbeta mera. P4 sé sitt kan konsskillnader 1 samhéllet fordndras och pa ldng sikt leda till
dndrade normer och mer jdmstélldhet i fordldraskapet. Wray (2020, s. 542-547) ar tydlig med
att studien inte visade nagon direkt padverkan pa pappors engagemang forutom en langsiktig
och ldngsam fordandring av konsroller.

2.5 Ett bristande foraldraskap

Fordldrar dr oftast de viktigaste personerna i barns liv och dérav den storsta riskfaktorn for
barn. Fordldrars egenskaper som fientlighet och varme samt psykiska ohilsa ar faktorer som
paverkar barnen (Yang m.fl., 2023, s. 69 & Kratky och Schroder-Abé, 2018, s. 100). Yang
m.fl. (2023, s. 78-79) kom fram till att mammors fientlighet mot barnen spelade storst roll in
pa om barn utvecklade aggressioner eller inte. Medan pappors fientlighet kan spela en roll for
om pojkar 1 ung alder utvecklar aggressioner men spelade mindre roll nér det géller flickor.
Fientlighet hos fordldrar paverkade barnen mer én deras virme. Det Kratky och
Schréder-Abé (2018, s. 102) 1 sin studie kom fram till var att férdldrar som sjdlva har
problem med sin psykiska hélsa tenderar att vara simre pa att ta hand om sitt barn. De kunde
se att en fordlders psykiska ohilsa forsimrade fordldraférmagan och var darmed en riskfaktor
for att barnet far illa. Resultatet visar att ju mer barnet far illa desto fler ingripande insatser r
nddvindiga, dirmed kunde de ocksé se att psykisk ohélsa och sdmre fordldraférmaga indirekt
leder till mer ingripande domslut (Kratky och Schroder-Abé, 2018, s. 102).

2.6 Beskrivningar av fordldraskap

I ett fordldraskap &r man tva som delar ansvaret dver barnen och ska komma 6verens om
fragor som ror barnet. Mammor och pappor kan ha liknande syn pé fordldraskapet i vissa
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frdgor men det skiljer sig at 1 andra. I frigan om nér fordldraansvaret slutar, svarar bade
mammor och pappor att det aldrig slutar d4 man kénner en oro for sitt barn och den kommer
aldrig forsvinna (Perdld-Littunen och B6ok, 2012, s. 932-934). Enligt Scott m.fl. (2021, s.
2803) har mammor och pappor dven samma syn pa och beskrivningar av sjilvstdndighet och
struktur 1 fordldraskapet. Men studien lyfter 4ven att det liknande resultatet mellan konen kan
bero pa att man tenderar att vélja partner med samma vérderingar och syn pa fordldraskap
(Scott m.fl., 2021, s. 2803).

Det finns dven skillnader mellan mammors och pappors syn pa fordldraskapet. Det skiljer sig
at mellan dem 1 frdgan om nir fordldraansvaret borjar, ddr pappor anser att ansvaret borjar nir
de kan se att fostret borjar vixa. Papporna beréttade sjélva att de kdnde att deras ansvar kom
langsammare och vixte med tiden efter barnets fodsel medan mammorna kinde ett ansvar
snabbare. Mammor beskrev att de tidigt, redan nir de var tondringar, borjade ténka pa barn
och kédnna ett ansvar for att vara fysiskt kapabel att foda. Sen véxte ansvaret ytterligare nér
man hade ett foster 1 magen ansdg mammorna. Mammorna hade d&ven mer emotionell kontakt
med sina barn och tinkte mer pa begreppet anknytning dn pappor. Men studierna kan inte
svara pa varfor det skiljer sig &t i svaren mellan mammor och pappor, men resonerar kring att
det kan beror pa sociala normer inom fordldraskap (Perdld-Littunens och Books, 2012, s.
9:30-932 & Scott m.fl., 2021, s. 2804).

2.7 Sammanfattning av forskningsféltet

Forskningen som presenteras dr bade kvalitativ och kvantitativ, samt internationell och
nationell men oavsett metodval och syfte med forskningen, kommer de flesta studier fram till
att traditionella konsnormer 1 familjer finns kvar dven 1 dagens samhalle. Det finns en del
forskning, bade tidigare och senare, om hur kon framstélls 1 domstolen samt om hur olika
fordldraformagor beroende pa kon skrivs om i vardnadstvister av domstolarna. Men det som
ar intressant och som tidigare inte dr lika forskat pa ar hur svenska domstolar framstéller kon
samt fordldrafdrmagor, dessa saker har inte undersokts tillsammans under senare ar vilket gor
vér studie relevant. Forskning av hur fordldraskap skrivs om i1 vardnadstvister dr inte heller
lika beforskat som kdnsstereotyper och hur skillnader inom kon framstélls i domar. Det finns
en kunskapslucka om hur domstolar skriver om koénsroller och fordldraférmagor samt
forskning som knyter an bade ett genusperspektiv och olika typer av fordldraformagor. Med
var studie vill vi tillféra ett genusperspektiv pa hur det ser ut 1 domar vid vardnadstvister och
hur domstolar virderar olika fordldraférmagor beroende pa om mamman eller pappan besitter
dem.

3. Rattsliga ramar

Sveriges domstolar har lagar, praxis och réttsliga dokument att forhalla sig till vid beslut om
drenden som giller vardnadstvister. Nedan presenteras en dverblick av vilka réttsliga ramar
som ar relevanta for &renden och mal gidllande umgénge, boende och vardnad.
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3.1 Jamstilldhet inom rattsvasendet

Jamstilldhetspolitiken &r bred och ingar 1 allt arbete som regeringen gor. Den syftar till att
kvinnor och méin ska ha samma makt och mdjlighet att forma sina egna liv och samhaélle. For
att uppna detta mal har regeringen infort jadmstélldhetsintegrering som innebér att forbéttra,
utvédrdera och utveckla jamstélldhetsperspektivet i alla beslutfattande organ pé alla nivaer och
1 alla processer. Jamstélldhet dr en viktig del av de ménskliga réttigheterna samt demokratin,
och jamstilldhetsperspektiv ska beaktas 1 lagstiftningen (Regeringsbeslut A2025/00105).
Dérav ska domstolarna vara jimstédllda och neutrala oavsett kon och agera jamstéllt i beslut
kring vardnadstvister.

3.2 Innan domstolen kliver in

Vardnadstvist betyder att domstolen hjdlper fordldrarna att komma Sverens eller fattar beslut
om vérdnad, boende och umgénge for barnet. En vardnadstvist kan handla om samtliga delar
samtidigt, eller bara en eller tva. Vardnad innebir att den som har vardnad om barnet, ocksa
ansvarar for barnets personliga forhallanden. Det kan bade vara gemensam vardnad mellan
fordldrarna dir man behdver komma Gverens och fatta beslut tillsammans. Men dven ensam
vardnad som innebdr att enbart en av fordldrarna far vardnaden och kan di fatta beslut om
barnets personliga forhallanden pa egen hand. Detta dr ndgot som domstolen kan besluta om
samt vem som ska ha den ensamma vardnaden i sddana fall. Boende i vardnadstvister innebér
att domstolen kan fatta beslut om vem barnet ska bo hos om foréldrarna inte kan komma
overens om detta pa egen hand. Umgénge innebér att barnet triffar den fordldern den inte bor
med, vilket barnet har rétt till. Domstolen kan fatta beslut om umgénge ska ske samt i vilken
utstrackning det ska ske, om fordldrarna inte kan komma 6verens om det (Sveriges domstolar,
2022).

Om vérdnadshavare separerar och dr 6verens om fragor kring vardnad, boende och umgénge
for barnet sker ingen réttsprocess och det uppstdr ingen vardnadstvist. Men om de inte dr
overens ska de i forsta hand 16sa dessa fragor pd egen hand och behélla den gemensamma
virdnaden. Om de inte kan 16sa det sjédlva kan de ta hjilp av socialtjdnsten som har i uppdrag
att tillhandahalla samarbetssamtal med bada virdnadshavarna. Slutligen kan de vénda sig till
en domstol som far besluta om vardnad, umgénge och boende (SOU 2014:6, 18, s. 17). Om
vardnadshavarna inte kan komma 6verens och det blir en vardnadstvist gér domstolen en
beddmning av fordldrarnas formaga att ge barnet stabilitet och kontinuitet. Den fordldern som
ar boendeforédldern, det vill sdga déar barnen bor, har storre chans att fa vardnaden om det &r
ett hyfsat stabilt och riskfritt boende da det innebir stabilitet och kontinuitet i domstolens
ogon. Det dr ofta mamman som &r boendeforédldern och det kan vara en bidragande faktor till
varfér mammor oftare fir ensam virdnad 6ver barnen dn pappor (SOU 2014:6, 18, s. 25).

3.3 Foraldrabalken 6 kap

Foréldrabalken (SFS 1949:38), dven forkortat FB, 6 kap tillhandahéller lagar om vérdnad,
boende och umginge som domstolen maste forhalla sig till. I fordldrabalken 6 kap 1§ star det
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att barn har ritt till en god fostran, trygghet och omvérdnad samt att de inte fir utséttas for
bestraftning eller krinkande behandling. FB 6 kap 2 § tydliggor att det &r vardnadshavares
ansvar att tillgodose barns behov och har ett ansvar for barnens personliga férhallanden.
Vidare i1 6 kap 2a § framkommer det att barnens bésta ska vara avgdrande i fragor om
vardnad, boende och umginge samt att sirskild beaktning ska tas vid risk for att barnen eller
annan familjemedlem utsétts for vald eller annan typ av overgrepp. Domstolarna fattar sina
beslut utifran FB 6 kap i vardnadstvister och har det som deras frimsta ramverk.

3.3.1 Vardnad

Domstolen har ritt att besluta om det ska vara gemensam eller ensam vardnad samt vem som
ska fa ensam véardnad av fordldrarna, enligt FB 6 kap 5 §. Domstolen ska da ta 1 sérskild
beaktning fordldrarnas formaga att sétta barnens behov frimst samt ta ett gemensamt ansvar i
frdgor som ror barnet (Prop. 2020/21:150, s. 1).

Den forsta januari 2025 gjordes éndringar i fordldrabalken for att stirka skyddet for barn mot
vald och andra kridnkningar, samt att umgénge enbart ska ske om det inte strider mot barnets
bésta. Det blev dven en skyldighet for domstolar att i svirbedomda fall dér barn riskerar att
fara illa hdmta in sakkunnigutlatanden frén en legitimerad psykolog (Prop. 2024/25:10). Om
det finns risk for barnets hélsa och utveckling ska domstolarna besluta om dndring i
vérdnaden. Fordldrar far inte missbruka, forsumma sina barn eller pd annat sétt brista i
omsorgen som kan skada barnet, detta enligt FB 6 kap 7 §. Detta skapar en forstédelse om hur
domstolar ska ténka i sina beslut 1 vardnadstvister dér eventuellt vald kan ha féorekommit.

3.3.2 Umginge och boende

FB 6 kap 14a § klargor att om béda fordldrarna har vrdnaden far ritten besluta om vem av
fordldrarna som barnet ska bo hos, eller om barnet ska bo hos bada. Vardnadshavarna far
dven komma Gverens sjédlva om detta men det ska vara skriftligt och socialndmnden ska
godkinna det. Enligt FB 6 kap 15 § har barn ritt till umginge med fordldern som de inte bor
tillsammans med, om det inte strider mot barnets basta. Det dr bada fordldrarnas ansvar att
barnens behov av umgénget med den andra fordldern, som barnet inte bor med, blir
tillgodosett sé langt som mojligt. Det forekommer ofta i vardnadstvister att domstolen
tydliggor att fordldrarna behdver uppmuntra till umgénge med den andra fordldern. FB 6 kap
15 § tydliggor ocksé varfor domstolarna anser att umgidnge med béda fordldrarna ér sa pass
viktigt och véger tungt 1 vardnadstvister.

Enligt FB 6 kap 19 § ar det réttens skyldighet att se till att fragor géllande umgéange, vardnad
och boende blir tillrdckligt utredda och innan ritten gor ett beslut ska socialnimnden ges
tillfalle att 1amna sin bedomning. FB 6 kap 19a § ger domstolen ritt till sakkunnigutlatande
frén psykolog, om bedomningen gors att det finns risk att barnet far illa. Det 4r viktigt att
domstolen har bevis att grunda deras bedomning pa, samt tar hjélp av socialtjanstens
VBU-utredning i besluten. Domstolen tar ofta socialtjédnstens utredning i beaktning vid
beslut, darfor blir VBU-utredningen ocksa en viktig del av processen vid vardnadstvister.
Regeringens proposition (Prop. 2020/21:150, s. 35) tydliggor vikten av att domstolen ser till
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att mal och drenden om boende, umgénge eller vardnad blir tillrdckligt utredda och i varje
enskilt fall ska en provning goras av vad som dr bést for barnet.

4. Teoretiskt ramverk

I detta kapitel presenteras Hirdmans (2003) genusteori och Baumrind (1996) teori om
fordldrastilar som studien har som utgangspunkter. Det &r frin dessa tva teorier som studien
har undersokt det empiriska materialet och analyserat resultatet.

4.1 Genusteori

Yvonne Hirdman (2003, s. 11) myntade begreppet genus, som innan 1970-talet endast
anvindes som ett lingvistiskt begrepp. Hirdman anvénder ordet genus som det engelska ordet
“gender”, ett begrepp som fangar upp skillnader mellan mén och kvinnor och hur dessa
skillnader skapas och upprétthélls 1 samhéllet.

Hirdman (2003, s. 65) menar att genus gors och upprétthalls av samhillet genom att skapa
skillnader mellan kvinna och man och vad som &r kvinnligt och manligt, dér skillnad
egentligen inte finns. Dessa pdstddda skillnader dr djupt rotade 1 vért samhélle. Enligt
Hirdman (2003, s. 68) finns det ett forakt mot det kvinnliga, det dr fornedrande for en man att
bli ombedd att utfora en kvinnlig syssla. Exempelvis har barnomsorg setts som en typisk
kvinnlig syssla och utfors i storst utstrackning av kvinnor, vilket har inneburit att det inte ar
nigot en man kan gora utan att fa ligre status i samhillet. Aven om detta idag inte 4r nagot
samhdllet uttryckligen star bakom vill vi undersdka om dessa forestidllningar finns inom
rattsviasendet pa ett omedvetet plan. Hirdman (2003, s. 65) hiavdar dessutom att om en man
skulle géra ndgot som i samhéllet ses som kvinnligt skulle hans manlighet vara hotad. Det
hénder att mén kan gora ndgot som anses kvinnligt men for att det ska vara “okej” méste en
process och fordndring ha skett i samhallet forst for att det inte ldngre ska ses som enbart
kvinnligt. Daremot ser det inte likadant ut om en kvinna ska géra ndgot som anses manligt.
Da behover forst kvinnan fordandras och gé emot vad som anses som vedertaget. Ansvaret
ligger séledes pa kvinnan medan mén kan luta sig tillbaka pa samhaillet. Detta kan illustreras
med att det har blivit mer accepterat for mén att vara ndrvarande i sin roll som pappor fastin
detta mojliggjordes av att kvinnor tog sig ut pa arbetsmarknaden och genom inférandet av
regleringar som uppmuntrar pappor att ta ut mer férdldraledighet. Det var sdledes samhéllet
som mojliggjorde att min kunde gora ndgot som tidigare betraktades som kvinnligt.

Hirdman (2003, s. 33-34) skriver att kvinnor dr underordnade mén och att det dr sa samhaéllet
ar konstruerat. Kvinnor ses av samhillet som mindre och simre dn man, Hirdman beskriver
kvinnan som icke vésentlig jamfort med mannen. Fysiskt kan inte kvinnan heller téla lika
mycket smérta som mannen. Kvinnor har alltid behovt protestera hogt for att fa sin rost hord
och for att fordndring ska kunna ske 1 samhéllet (Hirdman, 2003, s. 151). Vidare beskriver
Hirdman (2003, s. 111, 165, 183) hur samhéllet ser pa kvinnan som mjuk och kdnslosam, och
att hon dr gjord for vard och omsorg d& hon har en hdgre emotionell intelligens och social
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kompetens dn mannen. Att vara man innebér ddremot att vara stor och stark, och att ha
kontroll (Hirdman, 2003, s. 48, 189).

Hirdmans teori bidrar med en forstaelse for hur samhaéllet framstéller kon och vad som ér
manligt och kvinnligt. Detta ar relevant for den hér studien som underséker hur kon
framstills i domar och hur foréldraférmégor viarderas av domstolen beroende pa kon. Teorin
kommer dérmed tillimpas genomgéende 1 analys och diskussion av resultatet.

4.2 Forialdrastilar

Diana Baumrind (1996) skapade en teori som beskriver olika fordldrastilar, hon bendmner tre
stycken: den tillatande, den auktoritira, och den auktoritativa.

Baumrind (1966, s. 889) menar att en tillaitande fordldrastil innebér att barnets vilja alltid
kommer i forsta hand. Fordldern uppmanar inte heller barnet att folja regler utanfor eller i
hemmet, fordldern har séledes inga krav pa barnet. Den auktoritira stilen skiljer sig drastiskt
frdn den tillatande, hér ar det istéllet viktigt med griansséttningar och bestraffning om barnet
inte foljer de befintliga reglerna. De har strikta regler som maste foljas men har
nodvandigtvis inte en logisk forklaring till barnet om varfor reglerna finns, det dr fordlderns
ord som &r lag. Den tredje fordldrastilen, den auktoritativa, skulle kunna beskrivas som en
blandning av den tilldtande och auktoritdra. Den gar ut pa att ha tydliga regler for barnet men
innebdr ocksé att fordldern har en 6ppen kommunikation med barnet om varfor reglerna ska
foljas, samt att fordldern dr lyhord for barnets invdndningar (Baumrind, 1966, s. 890-891).

Baumrind (1966, s. 892) beskriver att effekterna av att fordldrar ar harda och anvinder straff 1
uppfostran dr en d6kad aggressivitet, nervositet och en mindre produktiv skolgang hos barnet.
Dessutom har fordldrar som éar strikta, fientliga, begransande samt har krav pa sina barn, en
negativ paverkan pa barnet. Bestraffning kan dock vara positivt for barnet i vissa tillféllen;
Baumrind menar att nér det géller mild bestraffning som é&r réttvis och sker med respekt av en
karleksfull forédlder, kan det bidra till barnets sjdlvsikerhet och sjélvkénsla. Att ha krav péd
sina barn behover inte heller nddvéndigtvis vara negativt for barnet, sa ldnge kraven inte &r
for hoga och fordldern ér stottande 1 dem, &r det en positiv fordldraformaga. Krav pa att barn
ska vara ordningsamma i hemmet och ta eget ansvar visar sig ocksa vara positivt for barnet,
det har visat sig att barn med dessa krav tenderar att vara mindre fientliga (Baumrind, 1966,
s. 896 - 897). Utifran Baumrinds (1996) teori om fordldrastilar vill vi fa en forstéelse for vilka
fordldraférmagor som domstolen bedomer som positiva och negativa och varfor.

5. Data och metod

I kommande avsnitt presenteras studiens epistemologiska ansats och vilken typ av metod och
data som har anvints. Urvalet sa vdl som avgransningar for studien kommer ocksa att
beskrivas. For att analysera materialet anvinds innehéllsanalys, som kommer att forklaras
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ndrmare i detta avsnitt. Slutligen diskuteras etiska dverviganden som &r aktuella for denna
studie.

5.1 Socialkonstruktionism

Vilka roller man har som fordldrar 4r nagot som ménga ser som nagot naturligt, exempelvis
att mamman ska ha mer omsorgsansvar for barnet och att det &r sa det har sett ut och ska se ut
i familjer. Nagot som manga génger ses som givet i samhéllet kan egentligen vara en
samhdllelig konstruktion (Alvesson och Skoldberg, 2017, s. 56). Vi har ddrmed
socialkonstruktionismen som vetenskaplig ansats i denna studie for att forstd hur domstolarna
kan vara paverkade av samhéllets konstruktioner i sina beslut.

Socialkonstruktionism menar att kunskap konstrueras i samhallet och att kunskapen ar
beroende av det sociala sammanhanget. Kunskap skapas och konstrueras, och den ar
paverkad av det samhilleliga klimatet, exempelvis dr kdnsroller och fordldraroller ndgot som
samhillet konstruerar. Socialkonstruktionismen ar kritisk mot den objektiva kunskapen och
menar istillet att kunskap nds genom sociala processer (Alvesson och Skoldberg, 2017, s.
41). Individerna skapar sin verklighet, samhille och kunskap men den skapade verkligheten
skapar ocksa i sin tur individerna. Vi for vidare kunskap genom sociala interaktioner med
andra manniskor genom spraket, pé sé sitt &r ménniskor med och konstruerar kunskapen och
dven spriket. Vilket sprdk man anvénder pdverkar vilken kunskap som fors vidare och vilka
normer samt forestdllningar som finns i samhillet (Alvesson och Skoldberg, 2017, s. 43-46).
Daérav blir spraket som domstolar anvénder sig av ett resultat av den kunskap som finns och
konstrueras av samhéllet.

En del av kritiken till socialkonstruktionismen &r att det inte ar sékert att det & ménniskorna
som har skapat konstruktionerna i samhaéllet, utan att det lika girna kan vara konstruktionerna
som har format ménniskorna dé det finns andra teorier som pekar pa det. Forskare ger dven
kritik mot socialkonstruktionismen dé den inte besvarar frdgorna om varfor folk konstruerar
samhillet som de gor. Socialkonstruktionismen stannar vid att individerna konstruerar
samhillet och det i sin tur konstruerar individerna, utan vidare analys om orsakerna bakom
(Alvesson och Skoldberg, 2017, s. 56-59). Trots denna kritik dr socialkonstruktionismen
lamplig for denna studie d& den syftar till att ta reda pd om samhéllets konstruktion paverkar
domstolarnas beslut 1 virdnadstvister.

5.2 Material

5.2.1 Dokumentstudie

I en dokumentstudie finns det fyra krav for att dokumentets material ska virderas som bra.
Ett krav éar tillforlitlighet som handlar om huruvida dokumentet &r originaldokumentet och ar
tillforlitligt eller inte. Trovérdighet innebér uppriktighet och noggrannhet. Representativitet
innebdr att dokumentet ar typiskt for sin karaktér. Sista kravet &r meningen och betydelsen
vilket innebar att dokumentet ska vara begripligt att lasa (Billquist & Johnsson, 2016, s. 5-7).
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Var dokumentstudie innefattar domstolsbeslut om virdnadstvister som vi har begért ut fran
en tingsrétt vilket minimerar risken for att vi inte ska ha fatt originaldokument. Samt har vi
forhéllit oss till om domstolsbesluten &r representativa, trovirdiga och forstitt meningen med
dem.

I dokument kan det vara svart att fanga upp detaljerna av en hindelse och det blir istéllet
forenklade beskrivningar. Mdnga dokument dr skrivna av tjanstemén och speglar da
myndighetsperspektiv och kan bli bristfalliga pa att formedla helhetsbilden. Fordelarna med
en dokumentstudie ar att dokumenten ar lattillgédngliga och dokumentstudier anvands
mestadels ndr man vill undersdka organisatoriska monster som exempelvis sociala fenomen
och konstruktioner (Billquist & Johnsson, 2016, s. 8).

5.2.2 Urval

Vért empiriska material bestar av domar fran en tingsritt och dgde rum under aren 2024 och
2025. For att samla in materialet kontaktade vi en tingsrétt och bad om 50
vardnadstvist-domar, dér parterna d&r en mamma och en pappa. Dokumenten skickades till oss
via sikra meddelanden péd mail. Anledningen till att vi endast studerar domar fran en tingsratt
ar av praktiska och ekonomiska skél. Det hade forsvarat studien om vi bestéllde domar frén
andra tingsrétter fOr att f4 en bredare bild av framstédllning av kdnen i vardnadstvister. Vi dr
dock medvetna om att en avgransning till ett l1&n gor att det blir svarare att applicera vart
resultat pa hela Sverige, dessutom dr generaliserbarhet i kvalitativa studier bristande da det
inte finns tekniker for att generalisera stickprovet till populationen (Ahrne & Svensson, 2022,
s. 33-34). Men vi anser dnda att var studie behaller sin relevans da vi kan visa pa en viss
generaliserbarhet, eftersom det finns en jimforbarhet mellan denna studie och andra liknande
studier (Ahrne & Svensson, 2022, s. 33-34).

For att avgora vilka domar vi inkluderade i studien tittade vi pa vissa kriterier och utefter dem
valde vi de mest relevanta domarna for vart syfte, vi anviande oss ddrmed av ett mélinriktat
urval (Bryman, 2018, s. 496). De kriterier vi hade var att domarna skulle innehélla
beskrivningar av konen och foridldrarnas fordldraegenskaper. Av de domar vi tog emot var det
ett flertal som inte var relevanta for var studie da parterna hade kommit 6verens och domen
da inte inneholl nagot domskaél, vilket innebér att domen inte ar relevant for denna studie. Det
var 16 domar av de 50 som vi hade begirt ut som uppfyllde véra kriterier och dérav ér 16
domar vart empiriska material. Som Ahrne & Svensson (2022, s. 27) tar upp ar det viktigt
som forskare att gora aktiva val av urvalet for att skapa ett empiriskt material som kan vara
behjalpliga i att hitta svar pa véra fragestallningar.

Nedan presenteras en tabell som visar om det & mamman eller pappan som ansdker om
vardnad, boende eller umgédnge och om domstolen avslar eller bifaller fordlderns yrkande 1
varje dom. Detta for att ge en inblick i hur domstolen domer och om det gar att se ett monster
for vilka domstolen avslar och bifaller, vi kunde inte identifiera nagot tydligt monster. Vi sag
dock att av dessa 16 domar dr det oftare pappan som anséker om véardnad eller umgénge, och
att domstolen bifaller i majoriteten av domarna.
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Dom Vem ir kidrande? Far forildern det hen ansoker om?
1 Pappa Ja

2 Mamma Nej

3 Mamma Ja

4 Pappa Ja

5 Pappa Ja

6 Pappa Ja

7 Mamma Ja

8 Pappa Ja

9 Pappa Ja, men inte fullt ut
10 Pappa Ja, men inte fullt ut
11 Pappa Ja

12 Pappa Nej

13 Mamma Nej

14 Pappa Nej

15 Mamma Nej

16 Pappa Ja

5.3 Kvalitativ innehéallsanalys

Vi har ldst och tolkat beddmningarna i domstolsbeslut och undersokt hur konsroller visar sig i
vardnadstvisterna. Ahrne och Svensson (2022, s. 10) beskriver att kvalitativ metod &r
nodvéndigt for att f en forstaelse av makt- och konsstrukturer som kan finnas i texter. Detta
ar inget som kan méitas, men med hjélp av kvalitativ metod kan man konstatera att det finns,
hur det fungerar och 1 vilka situationer det forekommer. Ahrne och Svensson (2022, s.11-12)
beskriver att med kvalitativa metoder kan man ocksa forklara historiska processer som
exempelvis traditionella konsroller.

Kvalitativ innehdllsanalys anvénds for att synliggora det latenta innehallet, den underliggande
meningen och betydelsen, i dokument och texter. Detta gors genom systematiska slutsatser
utifran beskrivningar i domskilen med hjilp av kategoriseringar och teman (Bryman, 2018, s.
357-359). Denna uppsats anvinde sig av en deduktiv ansats, ndmligen riktad kvalitativ
innehallsanalys. Det innebér att man péd forhand vet vad man ska analysera i texterna och har
en mer utarbetad mall som utgar ifrén teorier och tidigare forskning (Klingberg & Hallberg,
2021, s. 286-287). Vara teorier om genus och fordldrastilar har varit bidragande faktorer nér
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det kommer till vad vi analyserade i domstolsbesluten. Vi &r medvetna om att detta har

medfort en risk for att vi forbisett aspekter som vi inte tankt undersdka men dndé skulle
kunna vara av intresse, och att vi pa sa sitt blir begrinsade (Klingberg & Hallberg, 2021, s.

298-299).

Relevanta begrepp inom kvalitativ innehallsanalys dr bland annat meningsenhet, vilket ar
meningar, fraser eller ord som &r relevanta for studiens fragestédllningar (Klingberg &
Hallberg, 2021, s. 289-290). Vi laste igenom de 16 utvalda domarna och plockade ut de

styckena och meningarna som var relevanta for denna studies syfte. Darefter kodade vi

materialet, om hur domstolens yttranden om mammor verlag, om pappor overlag, vad som
kénnetecknar en “bra” fordlder respektive en “ddlig” fordlder och hur mammans
fordldraférméga samt pappas fordldraforméga skrivs fram. Sedan sammanstélldes koderna 1
kategorier i form av flertalet koder som har liknande innehall eller uttrycker samma sak.
Kategorierna for denna studie blev atta stycken som presenteras i analysavsnittet. Teman
utgdr den roda trdden, och dr ofta en aktiv tolkning fran forskaren. Att identifiera teman
innebdr att forskare reflekterar 6ver kategoriseringar och letar efter en gemensam
underliggande mening som binder samman dem (Klingberg & Hallberg, 2021, s. 289-290).
Studiens teman blev tillslut “Mamma”, “Pappa” och "Fordldraférmagor". Nedan foljer ett
exempel pa koder och teman.

bukt med de problem”

forbattrat sig, ska inte
paverka beslutet

Meningsenhet Kod Kategori Tema

“Ett sadant pastaende Tror ej pa mamma, Mamma som Mamma

borde rimligen ha kommit | 6verdriver overdriver

fram i ett mycket

tidigare skede av malet.”

“forédldrarna vardesétter Respekt for varandra och Bra Forildraférmagor
varandra som viktiga tillgang till bada fordldrarna | fordldraférmagor

personer for barnen. positivt

Vidare har barnen tillgéng

till den fordlder de inte dr

hos.”

“parterna har olika Svart att samarbeta och Bristande Foréldraférmagor
uppfattningar i fragor kommunicera med varandra | fordldrafdrmégor

kring barnen och att de har | negativt

svart att samarbeta och

kommunicera med

varandra.”

“Han har saldes tagit Pappa tagit ansvar for sitt Forbittrat beteende | Pappa

ansvar for att komma till véaldsanvidndande och hos pappa
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5.4 Validitet och reliabilitet

Fejes & Thornberg (2024, s. 283) skriver att validitet hanvisar till i vilken utstrackning den
forskning som genomfors verkligen undersoker det som avses undersokas. Anvinds lampliga
metoder och teorier for att kunna undersdka det som ska undersdkas? Har ritt material
samlats in for att kunna besvara syftet med forskningen? Om inte s& saknar undersdkningen
validitet och kan gora att man inte lyckas undersoka syftet med sin studie. Eftersom vi ville
se hur mammor och pappor framstélls 1 vdrdnadstvister var domar ett material som var
relevant for oss och det lampade sig att vi gjorde en dokumentstudie utifran materialet. Detta
bidrar till en hogre validitet for studien da vi undersokte det vi ville undersoka. Man skulle
ocksa kunna undersoka synen pa mammor och pappor och deras roller som foréldrar genom
att intervjua fordldrar och deras uppfattning av @mnet. Men vi ville underséka hur mammor
och pappor framstills inom réttsvdsendet och for att undersoka det var det nddvandigt att
analysera domar och ddrmed gora en dokumentstudie. Enligt Fejes & Thornberg (2024, s.
283) finns det forskare som anser att begreppet validitet inte passar for kvalitativa studier och
menar att begreppen trovardighet och tillforlitlighet passar béttre. Begreppen hinvisar till att
man under hela forskningsprocessen har varit noggrann och systematisk. Hur tillforlitlig och
trovardig ens studie och resultat dr beror pa hur man gatt tillviga géllande datainsamlingen
och analysen. Dérav har studien analyserat det empiriska materialet noggrant och
systematiskt och varit tydliga med hur vi har gatt tillviga.

I kvalitativa undersokningar handlar reliabiliteten om en noggrannhet genom hela
undersokningen for att oka tillforlitligheten (Bergstrom & Boréus, 2005, s. 35). En risk med
kvalitativ forskning &r att det lamnas utrymme till forskaren att géra manga egna tolkningar.
For textanalyser ar tolkningsfragan en stor reliabilitetsfraga, vilka tolkningar man gor och hur
man gar tillviga maste dérfor redogoéras for noggrant. Var strdvan har varit att vara tydliga
med hur analysen och tolkningarna har gjorts och redogéra detta pa ett noggrant sétt for att
oOka reliabiliteten. Vidare har vi strévat efter en genomgéende transparens i studien.

Bergstrom & Boréus (2005, s. 36) nimner att det finns tvé aspekter av reliabiliteten. Den ena
ar att om olika personer gor samma undersdkning och far samma resultat ar det god
intersubjektivitet och d& okar reliabiliteten i undersokningen. Den andra aspekten ar
intrasubjektivitet, med det menas hur man beddmer texter fran olika tidpunkter och om det
gors olika tolkningar for texter vid olika tidpunkter har man ett reliabilitetsproblem. Véar
studie undersokte enbart vardnadstvister fran en tingsritt och kan darfor inte garantera att
samma undersdkning av andra domstolar skulle f& samma resultat. Detta &r nagot som kan
paverka reliabiliteten men vért resultat har knytits an med tidigare studier som okar
reliabiliteten. For att 6ka reliabiliteten och intersubjektiviteten i denna studie har det skett
noggranna forklaringar av den anvianda analysmetoden och hur studien gatt tillviga for att
applicera den. Det gavs dven ett flertal exempel och citat fran vardnadstvister for att visa pa
noggrannhet och 6ppenhet om hur tolkningar och analyser har gjorts.
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5.5 Etiska overvaganden

Etiska fragestillningar dr oundvikliga nir man vill undersdka samhéllet, man kommer i
kontakt med ménniskor, i vissa fall direkt och i andra fall genom texter skapade av minniskor
om deras liv. Det dr dé viktigt att handla moraliskt ritt (Ahrne & Svensson, 2022, s. 35). Alla
forskare maste ta ansvar for att frimja och bibehélla god forskningsetik. Grundprinciperna for
att det ska vara god forskningsetik &r tillforlitlighet, drlighet, respekt och ansvar
(Vetenskapsradet, 2024, s. 11). Denna uppsats har forhallit sig till tillforlitlighet genom att
involvera relevant forskning, teorier och metoder. Vi har forhallit oss till ansvar och respekt
genom att anonymisera alla domar samt vilken tingsrétt och inte skriva ut ndgon personlig
information som kan kopplas till individen. Studien visar pa drlighet genom att vara
transparent och dppen med allt som undersdkningen har kommit fram till och
tillvigagéngssittet.

Inom forskningsetiken &r individskyddskravet fundamentalt och nagot alla méste forhalla sig
till. Individskyddskravet delas upp i fyra huvudkrav; informationskravet, samtycke,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002, s. 5-6). Med
informationskravet menas att deltagarna ska informeras om studiens syfte, men detta har inte
varit ndgot som denna studie behdvt ta hdnsyn till d& vi har anvént oss av offentliga
dokument och anonymiserat domarna (Vetenskapsradet, 2002, s. 8). Detsamma géller kravet
samtycke och nyttjandekravet dé vi har anvént offentliga domar som material.
Konfidentialitetskravet innebér att personuppgifter som kan identifiera den enskilde ska
exkluderas, vilket denna studie har forhallit sig till da vi har anonymiserat personerna i
domarna och uteslutet personliga uppgifter (Vetenskapsradet, 2002, s. 12). Vi har dven valt att
inte skriva ut vilken tingsritt domarna kommer ifran for att undvika igenkadnning och riskera
avanonymisering.

Studien har forhallit sig till hur materialet forvaras under och efter studiens genomférande
(Vetenskapsradet, 2024, s. 84). Vi har begért ut 50 stycken domar som har forvarats pa véra
datorer under tiden vi skriver uppsatsen, enligt Uppsala universitets regler om
personuppgifter. Efter att studien genomfordes har vi enbart kvar de anonymiserade delarna
av domarna som var relevanta for vart arbete och resterande uppgifter och domar har raderats
frén vara datorer.

Det ér av vikt att podngtera att vi genom egna erfarenheter i ett icke jimstallt samhélle och
genom utbildning i socialt arbete har en forforstdelse av mammor och pappors roller och vad
det finns for uppfattningar om dessa i samhéllet. Vi har genom hela studien strivat efter att
inte férgas av det.

6. Resultat och analys

I denna del presenteras resultatet av studien och analyseras med hjdlp av Hirdmans genusteori
och Baumrinds teori om fordldrastilar samt forankras 1 den tidigare forskningen. Resultatet
presenteras utifran teman som har identifierats av det empiriska materialet. Vi har identifierat
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atta stycken kategorier och dérefter skapat tre teman. De tre temana dr “Mamma”, “Pappa”
och “Foréldraformégor” och kategoriseringen kommer att presenteras som underrubriker
under varje tema. Temana “Mamma” och “Pappa” kommer att besvara frdgestillningen: Hur
kan domstolens framstillning av kon skilja sig at i vardnadstvister?

Temat "Forédldraformagor" kommer att besvara fragestillningarna: Vilka formagor anser
domstolen kénneteckna ett gott respektive bristande fordldraskap? Och hur framstéller
domstolen fordldraférmagan beroende pé fordlderns kon?

6.1 Mamma

udiens forsta tema amma”’, innehaller tre kategorier; amma — frimsta fordldern
Stud forsta t , ‘M ” héller tre kat ;M fi ta fordldern”,
“Mamma som Overdriver” och “Skuldbeldggning av mamma”.

6.1.1 Mamma — framsta fordldern

Att mamman var framsta fordldern var ett &terkommande tema i vardnadstvisterna och de
citat som kommer att presenteras ér fran olika vardnadstvister men pekar pd samma monster.

I f6ljande dom yrkar mamman om ensam vérdnad om barnen da pappan, enligt henne, ér en
olamplig fordlder. Mamman har berittat att pappan har varit valdsam, hotfull och
kontrollerande mot henne och barnen. Domstolen anser inte i sin bedomning att dessa
uppgifter dr aktuella langre och ser inte att det finns tillrickligt med bevis som pekar pé att
pappan skulle utova vald mot mamman eller barnen. Men pa grund av fordldrarnas
samarbetssvarigheter ser inte tingsritten att gemensam vardnad om barnen ar ett alternativ.
De har dérfor gjort en avvagning mellan vem av pappa och mamman som ar mest lamplig
som fordlder och kan se till barnets bista samt har formégan att tillgodose deras behov. Ett av
barnen har dven sérskilda behov som behdver tillgodoses och detta anser tingsritten att
mamman gjort.

Mot bakgrund av att barnen i praktiken synes ha bott tillsammans med henne och endast
umgatts i begrinsad omfattning med pappan sedan separationen &dr hon den fordlder som har
storst forstaelse for barnens behov. Det har ocksa framkommit att hon genomgatt utbildningar
inom habiliteringen for att kunna bemdta barnen. (Dom 13)

Ovanstaende citat visar mammans engagemang for barnen och att domstolen anser att hon ar
den fordldern som har mest kunskap om barnen. Det kan betyda att hon har tagit ett storre
omsorgsansvar i sin fordldraroll. Mamman har gétt utbildningar for att kunna tillgodose
barnens behov pa bista sétt och har varit mest involverad i barnens liv. I detta fall har pappan
inte visat samma intresse for barnen och deras behov som mamman har, och har saledes inte
tagit samma omsorgsansvar. Domstolen anser utifran dessa kriterier att mamman ar den
lampligaste fordldern och far i det har fallet vardnaden for barnen.

Nedan presenteras forst ett citat frain samma dom som ovanstdende och sedan ett annat citat

frén en annan vardnadstvist som ocksa pekar pd hur mamman oftare dr omsorgspersonen och
den framsta fordldern.
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Barnen har dcok kommit att bo hos mamman under en ldngre tid. Det framgér ocksa av
utredningen i 6vrigt att mamman har stort fokus pa barnens basta och formaga att tillgodose
deras behov av omvérdnad, trygghet och fostran. (Dom 13)

Det som har framkommit i utredningen talar starkt for att mamman har varit barnets
huvudsakliga omsorgsperson och barnet har sedan en léngre tid tillbaka enbart levt
tillsammans med mamman. Annat har inte framkommit &n att barnet har en stabil och trygg
tillvaro tillsammans med henne. (Dom 7)

Dessa tva citat visar aterigen att domstolen antyder att mamman 4r den som ar mest lampad
som fordlder da hon har en starkare omsorgsroll dn pappan. I samtliga citat ovan anser
domstolen att mamman har det primédra omsorgsansvaret. Detta verensstimmer med Kruk
(1992, s. 181-182) som menar att mamman, enligt de sociala rollerna, ska ha ansvaret for
omvardnaden av barnet och dirmed blir den priméira omsorgspersonen.

I statens offentliga utredning (2014:6, 18, s. 25) framgér det att boendefordldern har storre
chans att fa vardnaden for barnet i vardnadstvister om boendet har varit stabilt, tryggt och
kontinuerligt. I dessa tre domar citaten dr utdragna fran, har mamman varit boendeforéldern
och dérav har domstolen ansett att mamman har varit frimsta fordldern och omsorgpersonen
for barnen. Bergman och Rejmer (2017, s. 147) pekar pé att mammor har mer kontroll i
vardnadstvister eftersom barnen ofta bor hos henne efter en separation och i vart resultat
framkom det att mamman oftare &r boendeforildern. I de allra flesta fall bor barnen hos
mamma om det inte dr sd att mamman inte dr nérvarande eller pa annat sitt olamplig
boendeforilder. Detta kan forstas med Hirdmans (2003, s. 64-65) genusteori da omsorg inte
ingdr i den manliga normen, och nir en man tar omsorgsansvaret riskerar de sin manlighet. Vi
reflekterar dven Gver att det finns andra strukturella faktorer som kan péverka konsrollerna i
dagens samhdlle och att det darfor oftare 4&r mamman som &r boendeforidldern och den
framsta fordldern.

6.1.2 Mamma som Overdriver

I flera domar framkom det tendenser om att domstolen gér beddmningen att mamman
overdriver och att de inte tror pa henne. Nedan kommer tre citat fran olika vardnadstvister
som pekar pa detta tema.

I en dom framgér det mamman har beréttat att pappan vid ett tillfdlle har slagit henne och
dragit med henne till ett hotell dar han tvingade henne till sex. Tingsratten skriver att det ar
ny information som inte framfordes i mammans skriftliga handlingar och de anser att denna
information borde ha inkommit vid ett mycket tidigare skede. Péstdenden frin mamman om
att pappan ar alkoholist, anvander narkotika, slar sonder saker och “att han &r en parasit i
samhillet” tar tingsritten upp men skriver att det sistndimnda pastdende motsigs av pappans
hyresvird och studiekamrat och ldgger ingen vidare virdering i pastdendena. Domstolen
sammanfattar:
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Vid en samlad beddmningen finner tingsrétten darfor att mamman inte har gjort nagot
trovardigt intryck och att det inte finns nagot skl att tro att hon eller barnet skulle fara illa om
barnet fick tillfdlle att tréffa sin pappa. (Dom 11)

Tingsritten gor det tydligt att de inte bedomer mammans uppgifter trovirdiga, vilket kan
tolkas som att domstolen menar att mamman 6verdriver i denna situation och att ett umgénge
mellan barnet och pappan inte &r riskfyllt som hon pastdr. En mojlig tolkning av citatet som
studien gor &r att domstolen uppfattar att mamman har hittat pa dessa uppgifter for att det ska
gynna hennes talan och att de anser att dessa uppgifter skulle ha framkommit tidigare om det
stamde.

Ytterligare ett citat som pekar pa att domstolen anser att mamman &verdriver och inte blir
trodd pa dr nedanstaende citat. Det kommer frén en vardnadstvist dir mamman har lamnat
uppgifter om att pappan dr oldmplig vardnadshavare d& han har anvint sig av vald. Mamman
har dven lamnat ljudinspelningar, polisanmélt pappan samt har skyddad adress som stodjer
hennes uppgifter om att pappa dr oldmplig fordlder. Domstolen har dédremot anfort att dessa
héndelser ligger langt bak i tiden och att mamman trots dessa uppgifter lamnat barnen hos
pappan en gang. Domstolen uttrycker:

Sammantaget anser inte tingsrétten att det av utredningen framkommit nagot
beaktansvért stod for mammans pastdenden om hot och vald fran pappans sida. (Dom 13)

Tolkningen av citatet &r att det indikerar att domstolen menar att mamman overdriver. Trots
hennes uppgifter och de bevis hon har lagt fram menar domstolen att tillrdckliga bevis saknas
och att mamman saknar trovirdighet. Att domstolen inte tar informationen pa allvar kan
tolkas utifran Hirdmans (2003, s. 111, 165, 183) genusteori om att kvinnor anses som mer
kénsliga och ddrmed mindre trovardiga.

Citatet nedan visar pa samma tema, att domstolen inte tycks tro p4 mamman och att hon
overdriver. Citatet kommer fran en dom dar mamman har skt om ensam vardnad, domstolen
menar dock att bada fordldrarna brister och darfor anses barnets bésta vara att fordldrarna har
gemensam vardnad.

Det framstar som att mamman i nigon man fOrstorar barnets problematik. Denna slutsats drar
tingsratten utifran att hon pastar att barnet har anpassningar for att klara skolarbetet samtidigt
som barnets mentor har uppgett att barnet inte har nagra anpassningar forutom specialkost.
Det framgar vidare av familjeréttens utredning att mamman till utredarna har patalat att
barnets diagnos &r mycket svérare &n den diagnos BUP har kommit fram till i utredningen.
Mamman ville dven enligt utredarna upprepade ganger under hembesoket prata om vilka
svarigheter barnen har, dven infor barnen. (Dom 15)

Fran citatet kan tolkningen goras att tingsrétten anser att mamman 6verdriver och forstorar
barnens problematik. Det dr ett monster som har framkommit i flera domar och citaten i det
hir avsnittet dr exempel pa det. Det kan tolkas som att domstolen i flertalet fall anser att
mamman overdriver, forstorar eller hittar pd och att mammans pastdende saknar bevis vilket
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resulterar i att domstolen inte tror pa dessa pastaenden. Miller & Manzer (2018, s. 4557-4558
& 4563) pekar just pa detta, att kvinnor som visar kinslor ofta ses som dverdrivna och
kénslosamma medan méin som gor det visar att de bryr sig. Detta kan ocksd sammanvivs med
Hirdmans (2003) genusteori och dédrav tenderar domstolen att anse att mammorna dverdriver
1 storre utstrackning d4n ménnen.

Sammanfattningsvis kan resultatet tolkas som att domstolarna mojligtvis dr misstanksamma
gentemot mammans uppgifter och att de ofta anser att mamman 6verdriver da kvinnor ses
som mer kéinslostyrda. Detta kan bero pa att kvinnan ses som kénslosam, att hennes egna
kéanslor tar 6ver, och att hon darfor 6verdriver (Hirdman, 2003, s. 111). Ett annat resultat ar
mdjligen att domstolen sdllan misstror pappan pa detta vis, vilket kan bero pa att domstolen
har mer tilltro till mén eller att papporna inte anfor att mamman &r oldmplig som fordlder i
samma utstrickning. Detta kan bero pé att kvinnor ofta behdver hdvda sig i hogre grad for att
uppfattas som trovardiga, enligt Hirdmans genusteori (2003, s. 151).

6.1.3 Skuldbeldggning av mamman

I f6ljande vérdnadstvist ansdg domstolen att det skulle vara till barnens nackdel om nagon av
fordldrarna skulle f4 ensam vardnad, dérfor kom tingsrétten fram till att fordldrarna ska ha
gemensam vardnad. Samtidigt tar de ocksa upp ndgra negativa aspekter med att mamman
skulle fa ensam vardnad, varav ett framkommer 1 citatet:

Det framkommer dven av utredningen att en nackdel om mamman far ensam vérdnad om
barnen ér att ansvaret for att formedla fragor gédllande barnen hamnar pé henne och hon har
fort fram att det ar svart att ha en dialog med pappan. (Dom 15)

I det hér citatet lyfter tingsrétten en del av utredningen som skriver om ett problem, som med
deras formulering, uppfattas som mammans fel och ligger pa henne. Det framstér som att det
ar pa grund av mamman som fordldrarna inte kan kommunicera. Om vi forbiser domstolens
och utredningens formulering kan vi se att fordldrarna inte kan kommunicera pa grund av att
“det dr svart att ha en dialog med pappan”. I och med domstolens sitt att betona en specifik
del 1 utredningen kan detta tolkas som att domstolen skuldbelédgger mamman for att inte
kunna ha en dialog med pappa, vilket de bedomer som negativt i beddomningen om vem som
ska fa vardnad om barnet. Domstolen anser att det &r mammans fel att pappan &r svér att fora
en dialog med och det blir ndgot som i slutdndan kan paverka mamman negativt.

Detta kan knytas an till Hirdmans (2003, s. 111, 165, 183) genusteori som menar att kvinnan
uppfattas borde ha mer emotionell intelligens. Ddrmed hamnar ansvaret {for att kunna
samarbeta med den andra fordldern pA mamman, trots att det framkommer att pappan kan
vara den som forsvarar det.

Nedanstéende citat 4r hdmtat fran en annan vardnadstvist och pekar ocksa pa hur domstolen
mdjligtvis kan skuldbelédgga mammor. I detta exempel framgar att barnen inte verkar ha en
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trygg anknytning till ndgon av fordldrarna. Barnet har sitt stadigvarande boende hos mamman
samt umgéngesritt med pappan.

Som konstaterats i utredningen tycks barnens relation till pappan vara mindre viktig for
mamman och hon later d4rfor barnens vilja vara styrande for frigan om umgénge. (Dom 6)

Tolkningen é&r att 1 citatet ovan tydliggdrs domstolens skuldbeldggning av mamman dé de
skriver att mamman anser att relationen mellan barnen och pappan dr mindre viktig for
henne. En uppfattning &r att domstolen anser att mamman sétter sina egna intressen éver
barnens, dd hon menar att hennes relation till barnen &r viktigare 4n relationen mellan barnen
och pappan. Citatet nedanfor dr frdn samma vardnadstvist.

Som ocksa papekats i utredningen uttryckte inte heller de tre minsta barnen nagot motstand
till relationen med pappan i borjan av utredningen som genomfordes pa hvb-hem. Motstdndet
okade dock efter placeringen. Enligt utredarna &r det oklart varfoér de har motstand till att
triffa sin pappa. (Dom 6)

Aven i ovanstiende citat synliggdrs det hur domstolen lyfter en specifik del av utredningen
som kan tolkas som att de skuldbeldgger mamman, da det finns en underton av att det &r
mamman som har pdverkat barnen och att det dr dirfor motstandet har 6kat. Men detta &r
inget som domstolen kan faststélla, dirav dr det oklart varfor motstdndet uppkom.

Sammanfattningsvis kan det tolkas som att domstolen tenderar att skuldbeldgga mammor,
men skuldbeldgger séllan pappor. Domstolen lagger mgjligen ett stérre ansvar pA mammor att
ha hogre emotionell intelligens och ta ett storre omsorgsansvar for barnet. Vilket kan
forklaras med konsroller da Hirdmans genusteori (2023, s. 111, 165, 183) menar att kvinnor
anses ha hogre emotionell intelligens. Samt att mammor enligt samhéllets konstruktion av
konsroller ska kunna mer om omsorg och omtanke kring barn (Costa m.fl., 2019, s. 548 &
Scott, 1992, s. 622-627). Tolkningen kan goras att domstolen tenderar att skuldbeldagga
mamman nir hon inte lever upp till de férvintade kdnsrollerna.

6.2 Pappa

Andra temat for studien dr “Pappa”, med foljande tre kategorier: “Pappa — lamplig forédlder”,
“Forbéttrat beteende hos pappa” och “Ratt till pappan”.

6.2.1 Pappa — lamplig forédlder

Citaten som presenteras dr fran olika vardnadstvister och visar tillfillen dd domstolen ansag
pappan som en lamplig fordlder och varfor.

I citatet nedan har fordldrarna samarbetssvérigheter och konflikter som paverkar barnen.

Domstolen har i tidigare domstolsbeslut kommit fram till att pappa ar mest lamplig som
boendeforildern och nedan kommer en forklaring till varfor.
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Vidare beskrivs att pappan uppgett att han ir medveten om sina skyldigheter att som
boendeforilder att uppmuntra och stétta barnens kontakt med mamman, samtidigt som han
ska skydda barnen vid behov. (Dom 4)

Citatet exemplifierar att pappan tar sitt ansvar som boendeforédlder att frimja kontakten
mellan barnen och mamman vilket domstolen ser som positivt och ndgot som goér honom mer
lamplig som boendeforilder. Domstolen anser att det dr positivt att pappan vet om sitt ansvar
och framfor det till domstolen, vilket kan tolkas som att domstolen menar att pappan har
sjalvinsikt och vdrderar det som nagot positivt. Dessutom tycks domstolen uppfatta att
pappan skyddar barnen om nddvéndigt och att det dr en bidragande faktor till varfor han ar
lamplig.

I kommande citat yrkade pappan om umgéinge med barnet vilket mamman motsatte sig.
Mamman beréttar om incidenter som enligt henne gor pappan olamplig, tingsritten anser
dock inte att detta 4r ndgot som gor pappan olamplig.

Han har visserligen vid ett tillfalle missat vilken adress han skulle ga till nir barnet var bjuden
pa ett kalas och vid ett tillfdlle satt barnet i en cykelsadel trots att den inte var dimensionerad
for barnets vikt men det &r knappast nagot som goér honom oldmplig som vardnadshavare och
fordlder. (Dom 1)

Citatet ger exempel pa misstag som pappan har gjort niar det kommer till barnet men
domstolen anser inte att det gér honom oldmplig som pappa. Det framkommer ockséd av
tingsrittens formulering en underton av att pappan i och med att han gjorde sitt bésta anda ér
en bra fordlder. Trots att pappan satte barnet i en for liten cykelsadel och tog fel adress nér de
skulle pa kalas ser domstolen honom som en ldmplig fordlder som forsoker gora rétt. Pappan
bryr sig om sitt barn och vill vara delaktig i barnets liv, det 4r ndgot som domstolen anser gor
honom till en ldmplig foralder.

Min och kvinnor har traditionellt haft olika roller 1 samhillet, dar kvinnorna forvéntas vara
omhéndertagande. Det resulterar i1 att mén har varit tvungna att vara motsatsen, for att inte
riskera sin manlighet (Hirdman, 2003, s. 68). Detta har lett till att pappor generellt inte har
tagit samma ansvar som fordldrar som mammor har gjort, vilket &ven Palm (1993) och Wray
(2020) papekar i sina studier. Forfattarna skriver att pappor dr mindre delaktiga i barnens liv
och att det dr viktigt att pappor engagerar sig i sina barns liv och pé sé sétt bidra till ett mer
jamstéllt fordldraskap (Palm, 1993, s. 1. & Wray, 2020, s. 542-547). Utifran vart resultat kan
det tolkas som att domstolen anser att det dr viktigt att pappor engagerar sig i sina barns liv da
det gor pappan till en mer lamplig fordlder. En annan tolkning skulle kunna vara att det kan
vara till barnets basta och att domstolen dérfor gor dessa bedomningar.

Ett annat citat som pekar pd detta dr nedanstdende. I denna dom hade fordldrarna gemensam

vardnad men mamman beddémdes som icke ldmplig och pappan som ldmplig, och ddrmed
fick pappan ensam vardnad om barnet.
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Familjerétten har dock gjort bedomningen att det i nuldget &r fadern som har bast
forutsattningar att tillgodose barnets behov av trygghet, stabilitet och kontinuitet [...]
Familjerétten har dven pekat pa att modern &r en riskfaktor i barnets liv och att faderns
skyddande formaga Over tid dr av stor vikt for att barnet ska ha en god hélsa och utveckling.
Tingsrétten instimmer helt i Familjerdttens bedomningar. (Dom 5)

Citatet synliggor hur familjeréttens bedomning om att pappan tar det storsta ansvaret for
barnen blir ledande i domstolens slutliga bedomning, dir pappan skrivs fram som den béttre
lampade forédldern. Citatet visar att domstolen tycker att en bra pappa tar omsorgsansvar och
ger barn stabilitet och trygghet. Tolkningen kan goras att domstolen menar att pappor ska
vara mer beskyddande och betraktar det som en bra fordldraegenskap. Utredningen betonar
pappans skyddande forméiga som kan forknippas med Hirdmans (2003, s. 48, 189) genusteori
om att mén ska vara harda, stora och starka. Beskyddande ses som en stereotypisk manlig
egenskap och domstolen tycks se det som ndgot bra hos pappan.

Sammanfattningsvis tar domstolen inte lika ofta upp en pappas bra egenskaper och ndmner
séllan pappan som den huvudsakliga omsorgspersonen. Costa m.fl. (2019 s. 556) skriver i
deras studie att domstolen oftare nimnde mammans bra egenskaper och forknippade henne
mera med virme medan pappans bra egenskaper sdllan ndmndes. Resultatet visar ocksé att
ndr domstolen val ndmner bra egenskaper for pappan ar det ofta forknippat med hans formaga
att skydda barnen, vilket, som tidigare nimnts, kan kopplas till Hirdmans genusteori (2003).

6.2.2 Forbattrat beteende hos pappa

I detta avsnitt presenterar vi citat frén olika domar diar domstolen har bedomt att pappan har
forbéttrat sitt beteende eller tagit sitt ansvar for sitt beteende.

Citatet nedan ar fran en vardnadstvist med konflikter mellan fordldrarna dir mamman har
polisanmadlt pappan for valdsanvindning. Domstolen ndmner dock att det var for laingesedan.
Domstolen skriver vidare:

Det gar dock inte att helt bortse fran uppgifterna och mojligheten att pappan utévat hot och
vald mot mamman och eventuellt mot barnen under deras relation. Enligt tingsrétten finns det
dock inte tillrackligt stod i utredningen som talar for att pappan i dag skulle utéva véld eller
liknande mot mamman eller barnen. I likhet med slutsatsen i VBU-utredningen anser
tingsratten att risken for att pappan skulle utsdtta mamman for hot eller vald ar lag. [...]
Tingsrétten anser mot den bakgrunden inte att pappan ar olamplig som vardnadshavare.
(Dom 13)

I ovanstaende citat framkommer att domstolen inte kan utesluta att pappan tidigare har brukat
vald men beddmningen gors att risken idag dr 1g. Darmed anser domstolen med stod av
utredningen att pappan har foréndrat sitt beteende och goér bedomningen att pappan inte &r
oldmplig som vardnadshavare. Detta kan forstads som att domstolen utesluter risken for vald
dé pappans beteende dr sé pass fordndrad. Det framkom inte i domen om pappan har tagit
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ansvar for sina tidigare handlingar eller inte. Domstolen skriver inget mera om hur denna
eventuella forandring och forbittring av pappas beteende har gatt till.

I citatet nedan finns en beskrivning pa hur pappan har fordndrat sitt beteende efter pastaenden
om att vald ska ha forekommit.

Vid en samlad riskbeddmning anser tingsrétten darfor inte att det finns négon risk for att
pappan utsitter barnen for vald eller 6vergrepp eller att de pa ndgot annat sitt riskerar att fara
illa hos honom. Tingsritten lagger ocksa vikt vid att han har deltagit i flera olika program och
gruppverksamhet for att stdrka samt utveckla sin fordldraroll och béttre kunna mota barnen.
Han har séldes tagit ansvar for att komma till bukt med de problem som lyftes i utredningen
efter familjens placering pa hvb-hem. (Dom 6)

I citatet uttrycker domstolen att pappan har tagit ansvar for sina handlingar och att han har
jobbat for att gora en forbittring. Det tolkas som att domstolen vardesétter detta hogt och det
tycks gora honom till en lamplig fordlder. Som framgar av citatet bedomer domstolen att det
inte langre finns en risk for att barnen skulle fara illa hos pappan pa grund av hans forbattrade
beteende. Det kan forstds som att domstolen utgar ifran utredningen och ser att han har lagt
ner arbete for att bli en bittre fordlder som en skyddande faktor.

Detta kan forknippas med Hirdmans genusteori (2003, s. 48 & 189) om att mén enligt
normen ska vara mera kéinslokalla och har mindre emotionell intelligens &n kvinnor. Nar
pappor tar ansvar for sina handlingar kan det visa pa emotionell intelligens som domstolen
kan uppfatta som ovanligt for pappor och dirmed ses som dverraskande och positivt. En
mojlig tolkning ar att pappan forst var en auktoritar fordlder som anvénde sig av bestraffning.
Men att efter ha deltagit i program for att fa en forbattrad fordldraforméga har pappan
forandrats och utvecklat en mer auktoritativ fordldrastil som innebér att man har en 6ppen
kommunikation med barnet och dr lyhord, vilket dr ndgot som domstolarna skulle se som
positivt (Baumrind, 1966, s. 890-891).

Kommande citat visar ocksé pd monster av forbattrat beteende hos pappan. Citatet kommer
fran en dom dér fordldrarna har gemensam véardnad men barnen bor hos mamman. Pappan
ansOkte om umginge med barnen da fordldrarna inte kunde komma 6verens om det. I domen
framgar det att pappan har haft alkoholproblematik.

Tingsritten kan inledningsvis konstatera att det i mélet inte har framkommit nagra

konkreta omstdndigheter som talar for att det finns risk for att barnen far illa vid

umginge med pappan. Den alkoholproblematik som pappan haft ligger en tid tillbaka

i tiden och tingsritten gor ingen annan beddmning dn utredarna gillande risken for

aterfall eller pappans omsorgsforméga. Pappan far anses lamplig som umgéngesforélder [...]
(Dom 9)

Citatet ovan visar pa hur domstolen anser att pappans problematik inte ldngre &r aktuell och

ska darfor inte pdverka beslutet 1 nuldget. Tolkningen kan da goras att domstolen bedémer att
det inte langre finns ndgon risk att barnen far illa eftersom att pappan har fordndrat sitt
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beteende till det béttre. Men de pekar inte pa vilken typ av fordndring eller hur hans beteende
har forbéttrats utan enbart att det dr tiden som 4r avgorande. Pappor tros pé 1 storre
utstrackning av domstolen nir de har forbattrat deras beteende (Miller & Manzer, 2018, s.
4557-4558 & 4563). Darmed resonerar vi att domstolens beddmning om att tro pa pappans
uppgifter eventuellt kan bero pé att de kommer frdn en man.

Sammanfattningsvis har temat om forbéttrat beteende hos pappa forekommit i flera domar,
domen beskriver pappans negativa egenskaper som exempelvis missbruk eller vald mot
mamman, barnet eller bada. Sedan har domstolarna fortsatt med att skriva att risken nu ses
som lag eller att pappan har arbetat pd dessa beteenden eller tagit ansvar for det som hént och
inte tagits 1 beaktning i bedomningen av umgénge och boende. Nir domstolen skriver att
risken for véld for nérvarande ar 1&g skriver de inte ut varfor eller vad det 4r som har
forindrats i pappans beteende eller hur forindringen skett. Aterkommande ir dven att
domstolen tenderar att enbart skriva att pappans handlingar var langt tillbaka i tiden och
dédrav inte paverkar nuldget, trots att mamman 1 vissa fall uttrycker att det har betydelse for
den nuvarande situationen.

6.2.3 Ratt till pappan

I flera domar har domstolen latit barnets rétt att ha en god relation till pappan vara avgorande
for domslutet. Citatet nedan ar frén en vardnadstvist dir mamman ldmnat uppgifter om att
pappan misshandlade henne och varit valdsam och hotfull mot bade henne och barnet.
Mamman vill inte ha ndgon som helst kontakt med pappan 1 denna vérdnadstvist. Mamman
har dven skyddade personuppgifter men har inte bytt telefonnummer eller liknande. Pappan
har inte forsokt kontakta henne. I nedanstaende citatet anser tingsrétten inte att det finns
nagon risk for att varken barnet eller mamman far illa om barnet har umgénge med sin pappa:

Det ar av betydelse for barnet att hen far 14ra kénna sin pappa och ta del av sin pappas liv.
Mamman har forklarat att hon inte vill att hon eller barnet har nagon kontakt med sin pappa.
(Dom 11)

Domstolen skriver att det inte finns ndgon risk med att barnet umgéds med pappan och
vérderar barnets rétt att fa en relation till pappan hogre dn pastadda uppgifter om vald.
Domstolen anser att barnet har ritt att traffa och umgas med sin pappa, detta styrks dven av
FB 6 kap 15§ som fastslar att barn har rétt till umgange med bada fordldrarna. Det gors dock
tydligt att det bara ska ske nér det &r till barnets basta1 FB 6 kap 2 a §.

Citatet nedan pekar ocksa pa barnets rétt till pappan och kommer fran en annan dom déar
mamman och pappan har svdra samarbetssvarigheter. Pappan har yrkat om umgénge med
barnen men mamman har uttryckt oro for barnen och att det skapar stress for henne.

A andra sidan vore det inte till barnets bista att avbryta det fysiska umginget niir det har
fungerat vil eftersom det skulle innebéra att barnets relation med pappan aterigen forsamras.
Barnets behov av kontakt med sin pappa bor véga tyngre. (Dom 10)
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Citatet visar pé att umgénget med pappan stressar och oroar mamman vilket utredningen
menar paverkar hennes fordldraférméaga negativt. Trots detta anser domstolen att barnet har
rétt till umgénge med pappan da det annars finns risk for att de inte skulle ha ndgon kontakt
alls. Det kan forstas som att domstolen eventuellt bedomer att barnets umgéinge med pappan
ar vart risken att mammans fordldraférméga forsdmras, for att barnet fortsatt ska kunna ha en
relation till pappan. Tolkningen gors att domstolen anser att en relation till pappan viger
tungt och att ritten till bdda fordldrarna har betydelse.

I ytterligare en dom betonar domstolen barnets ritt till pappan, vilket ses i citatet nedan dir
mamma ir boendeforéldern.

Pappan far anses lamplig som umgingesforilder och det basta for bada barnen vore enligt
tingsréttens mening att bygga upp en relation med honom. (Dom 9)

Ovanstaende citat dr fran en vardnadstvist ddr pappan har haft alkoholproblematik men
domstolen anser att det inte ldngre finns ndgon risk for att barnen ska komma till skada vid
umginge med pappan. Denna bedomning kan tolkas som att domstolen sitter barnets rétt till
pappan fore den potentiella risken for att barnet ska fara illa.

Aterigen beskriver domstolen vikten av barnets riitt till umgénge med pappan som i domen
nedan och lagger da ett stort ansvar pA mamman att se till att umganget uppfylls. Domen é&r
fran en vardnadstvist dér foréldrarna har stora samarbetssvarigheter samt uppgifter om véld
fran pappa har namnts.

Tingsrétten vill aterigen betona att det nu ligger ett stort ansvar p4 mamman att som
boendeforalder uppmuntra och motivera barnen till umgénge med pappa i enlighet med det
beslutade, och sa dven i de fall barnen péstér att de inte vill tréffa sin pappa. Ytterst kan
fortsatta brister i detta hdnseende fa till f6ljd att mamman anses som oldmplig som
vardnadshavare. (Dom 6)

Citatet tydliggor hur hogt domstolen vérdesatter fordldrarétten. Det kan tolkas som att
domstolen néstintill hotar mamman med att hon kan anses som oldmplig fordlder om hon inte
uppmuntrar barnet till att trdffa pappan.

Sammanfattningsvis visar flera domar att fordldrarétten ér stark och att domstolen uttrycker
att FB 6 kap 15 §, barnens rétt till bada fordldrarna, viger tungt. Det som framgér ar att
domstolen séllan skriver att barnen har ritt till mamma, utan oftare skriver om rétten till
pappan. Detta skulle kunna bero pa att det oftast &r mamman som ar boendefordldern vilket
kan forankras i Palms (1993) och Wrays (2020) studier om att pappor dr mindre delaktiga i
barnets liv. Det kan vara en forklaring till att det oftare &r pappan som yrkar om umgénge. En
tolkning av resultatet dr dven att barnets ritt till pappan ofta &r stark och en mgjlig tolkning
som kan goras &r att det kan ske pa bekostnad av att domstolen inte tror pA mamman och de
uppgifter om véld och hot som i vissa fall framkommer.
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6.3 Foraldraformagor

Studiens tredje tema ér “Fordldraférmigor” och innehéller tva kategorier: “Bra
fordldraformégor" och “Bristande fordldraformagor”. Den sista ndimnda kategorin presenterar
forst generellt bristande fordldraegenskaper ur domstolens dgon, dérefter, i tva
underkategorier, presenteras och analyseras domstolens framstédllning av mammas respektive
pappas bristande egenskaper.

6.3.1 Bra fordldraformagor

Aterkommande var att domstolen sillan exemplifierade vad de anser en bra forilder ir eller
vad som forvéntas av dem mer dn att barnets behov ska tillgodoses enligt FB 6 kap 2 §. 1
nagra av fallen har positiva fordldraférmégor blivit synliga av domstolen. Citaten nedan
tydliggdr detta.

Tingsrétten betonar vikten av att umgange kommer till stdnd och att parterna ar
lyhorda, flexibla och kreativa for att tillgodose barnens behov. Tingsrétten utgér fran
att mamman och pappan uppmuntrar och, sa langt det ar majligt, ser till att
umgénget fungerar med den andre fordldern. Detta bade for att mdjliggdra att barnen
fér en god kontakt med den andre fordldern och med sina syskon. (Dom 2)

Citatet ovan visar att domstolen anser det viktigt att barnet ska ha en god kontakt till bada
fordldrarna och att det r upp till dem att uppmuntra barnet att vilja triffa den andra foréldern,
detta utméalas som en positiv egenskap. Att barnens behov ska tillgodoses tolkas som nagot
som ska vara frimsta prioriteringen hos bra fordldrar. Detta kan forknippas med den
auktoritativa fordldrarstilen enligt Baumrind (1966, s. 890-891), dir man &r lyhord for barnets
behov men dnda sitter regler som behdvs foljas.

Citatet nedan visar ytterligare en bra fordldraférmaga enligt domstolen. Citatet kommer fran
en annan vardnadstvist dér det har varit mycket konflikter mellan fordldrarna da de dr oense 1
frdgor som ror barnen men att de trots detta har hittat [6sningar.

Vid en sammantagen beddmning anser tingsritten att parternas samarbetsproblem inte
ar av sadan dignitet att det utesluter att virdnaden om barnen dven fortséttningsvis ar
gemensam. Tingsrétten betvivlar inte att parterna vill sina barns bista och betonar
vikten av att parterna fortsdttningsvis ser forbi sina motséttningar och sétter barnens
behov framst. (Dom 15)

Fran citatet framkommer att domstolen anser det positivt att fordldrarna kan de sitta sina
samarbetssvarigheter it sidan for barnets basta. Domstolen bedomer att det viktigaste dr att
barnet inte kommer till skada av konflikterna och att deras behov blir tillgodosedda.
Tolkningen kan goras att om fordldrarna vill sina barns bésta anses det som en bra
fordldraférmaga.
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Citatet nedan kommer fran en annan dom dér férdldrarna tvistar om var barnet ska bo, da
bada fordldrarna vill att barnet ska bo hos dem. Fordldrarna har enbart kontakt via e-post,
vilket inte dr utan brister, men anses fungera tillrackligt bra for fortsatt gemensam vardnad
och vixelvis boende hos bada fordldrarna, uttrycker domstolen.

Det finns en flexibilitet kring barnens vistelsetid hos respektive forélder, till exempel da
nagon av fordldrarna velat byta umgéngeshelg. Att fordldrarna kommit Gverens om att barnen
ska bo véxelvis under sommarlovet tyder pé att de har tillit till varandras férméga att ta hand
om barnen. Det &r uppenbart att fordldrarna vérdesétter varandra som viktiga personer for
barnen. Vidare har barnen tillgéng till den forédlder de inte dr hos. De har ocksa tillgang till
sina fritidsaktiviteter hos bada fordldrarna. (Dom 16)

Citatet ovan tydliggor hur domstolen virdesitter att fordldrar kan komma verens och vara
flexibla, och att de ser det som positiva formagor. Domstolen anser dven att det ar viktigt att
barn har tillgdng till bdda fordldrarna, samt att fordldrarna har respekt for varandra och sjédlva
tycker att det dr viktigt att barnet har rétt till den andra fordldern. Scott m.fl. (2021, s. 2803)
forklarar detta genom att man tenderar att vilja partner med samma vérderingar och syn pa
fordldraskap vilket gor att man har samma struktur i foréldraskapet och dirav kan dessa
fordldrar komma Overens trots konflikter.

Sammanfattningsvis visar resultatet att domstolen framstéller flexibilitet, lyhordhet, respekt
for varandra samt formagan att sétta barnen i1 forsta hand som bra fordldraférmégor och detta
ar oberoende av kon. Det kan forstds som att domstolen bedomer att en auktoritativ
forédldrastil &r att foredra och lamplig i ett fordldraskap.

6.3.2 Bristande fordldraforméagor

I merparten av domstolbesluten har fordldrarna samarbetssvarigheter och konflikter med
varandra vilket forsvérar det for dem att komma Gverens. Detta har lett till att fordldrarna har
behovt g upp 1 domstol for att de ska kunna besluta kring vardnad, boende och umgénge at
dem.

Citatet nedan kommer fran ett domstolsbeslut dir fordldrarna har en djup konflikt som
innebér att de inte 14ngre pratar med varandra vilket gor det svart att ha ett delat ansvar for
barnet.

Tingsrétten menar att bristerna i parternas samarbetsformaga ar sé allvarliga att det &r helt
uteslutet med en atergang till en gemensam vardnad om barnet. (Dom 14)

Domstolen uttrycker att fordldrarna har sd pass stora samarbetssvarigheter att det paverkar
fordldrarnas forméga att kunna tillgodose barnens behov. Forédldrarna har dven en konflikt
som domstolen anser paverkar barnen negativt och som de tar skada av. Samarbetssvarigheter
och konflikter menar domstolen dr tecken pa ett bristande fordldraskap och dr inte en bra
miljo for ett barn att vistas 1.
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I Baumrinds (1966, s. 890-891) teori om fordldrastilar beskrivs hur fientliga foréldrar kan
paverka barnet negativt. Detta dr nagot som domstolen verkar hilla med om da de anser att
konflikter mellan fordldrar paverkar barnet negativt och kan ses som en fientlig milj6. Det
overensstimmer med Yangs m.fl. (2023, s. 78-79) studie som pekar pa att fordldrars
fientlighet mot barnen kan leda till att barn utvecklar aggressivt beteende.

Citat nedan kommer fran en vardnadstvist dér fordldrarna har stora samarbetssvarigheter som
lett till 1 stort sett obefintlig kommunikation mellan varandra och oférméga att kunna ta
gemensamma beslut som ror barnen.

Nir fordldrar inte kommer 6verens om vad som &r bést for barnen finns en risk
att det vid gemensam vardnad inte tas beslut gédllande viktiga frgor, att barnen riskerar
att bli budbédrare mellan fordldrarna och att férdldrarna bibehaller sin konflikt. (Dom 5)

Aterigen uppvisar forildrarna pa samarbetssvarigheter, de har heller ingen kontakt med
varandra. Domstolen anser att det dr tecken pd bristande fordldraférméga nér fordldrar inte
kan prata med varandra och anvénder sig av barnen for att fora dialoger mellan dem. Det
tolkas som att domstolen menar att det ar fordldrarna som ska ta det ansvaret och klara av att
ha en dialog med varandra och inte blanda in barnen i konflikten. Detta pekar pa att
domstolen bedomer att vid samarbetssvarigheterna som ar sa omfattande att fordldrarna inte
langre formar att ta gemensamma beslut om barnet, bor fordldrarna inte ha gemensam
vardnad.

Ytterligare ett citat som pekar pd detta tema dr nedanstdende fran en annan dom dér
fordldrarna inte kommer §verens och har lamnat motstridiga uppgifter om konflikterna.

Det bedoms foreligga en hog risk for att barnen far illa till f61jd av fordldrarnas konflikt.
Utredarna beddmer att fordldrarna behdver ta ansvar for att minska konfliktnivan dem
emellan och fokusera pé barnen och deras behov. (Dom 10)

Fran det hér citatet kan man forsta det som att domstolen uppfattar att fordldrarna prioriterar
sin konflikt Gver sina barn. Domstolen anser att fokuset ska vara pa barnet och inte pé
konflikten mellan fordldrarna eller deras samarbetssvarigheter. Enligt domstolen dr detta
nagot som kan beskrivas som bristande fordldraférmagor och karaktiriseras inte som ett
efterstravat fordldraskap.

Sammanfattningsvis anser domstolen att fordldrar méste ta mer ansvar for sina
samarbetssvarigheter och inte involvera barnen i konflikterna. Domstolen bedomer ocksa att
nér det blir for stora samarbetssvarigheter som fordldrarna inte kan 16sa, blir inte barnens
behov tillgodosedda vilket leder till att gemensam vérdnad inte langre fungerar.
Perila-Littunens och Books (2012, s. 930-932) ndmner att pappor och mammor har olika
beskrivningar pa fordldraskap nir det giller ansvaret 6ver barnet och detta skulle kunna
forklara varfor det uppstar konflikter mellan fordldrarna.
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6.3.2.1 Mamma

I enbart en av de 16 vardnadstvisterna som studien undersdkte ndmndes det att bAde mamman
och pappan eventuellt hade brukat vald mot barnen. Men domstolen, med stéd av
VBU-utredningar i vardnadstvisterna, ndmnde andra fordldrafdrmagor hos mammor som
ansdgs som bristande.

Citatet nedanfor &r frn en vardnadstvist dér fordldrarna inte kommer §verens och har svart
att kommunicera med varandra. Mamman har yrkat for ensam vérdnad men domstolen har
gjort bedomningen att barnen ar i behov av bada fordldrarna och darfor beslutades det om
gemensam vardnad. Mamman har spelat in ett samtal hon har med hennes ena barn dér hon
frdgar barnet vem hen vill ska ha vdrdnaden och vem hen vill bo hos. Mamman har sedan
spelat upp denna ljudinspelning for tingsrétten diar hon enligt domstolen skuldbeldgger barnet
och ldgger ansvaret pa barnet att 16sa konflikten. Domstolen poédngterar att barnet har rétt att
komma till tals men ingen skyldighet.

Enligt tingsrittens mening 4r mamman i ljudinspelningen nagot skuldbeldggande gentemot
sonen och hon ldgger i viss man dver ansvaret for vardnads- och boendefrdgan pa honom nér
hon uttalar att det inte kommer sluta bra om han inte sdger vad han vill. Hennes agerande
innebdr att sonen riskerar att involveras i parternas konflikt vilket inte &r i enlighet med hans
bésta (Dom 15)

I det hér citatet framgér det att tingsréitten bedomer att mamman lagger skuld och ansvar pa
barnet. Vidare framkommer det att domstolen menar att det finns en risk for att barnet dras in
1 fordldrarnas konflikt vilket inte anses som nagot bra. Citatet kan tolkas som att domstolen
anser att mamman i detta fall sdtter press pa barnet for att hen ska uttrycka att hen vill bo hos
mamman, och att detta kan bli en véldigt jobbig situation for barnet att vara i. I och med detta
laggs det ett stort ansvar pa barnet vilket domstolen anser dr ndgot negativt. Detta stérks
ocksé av Baumrind (1966, s. 892-897) som menar att nér fordldrar sitter for hoga krav pa
barnen kan det paverka barnen negativt.

Ytterligare en dom som visar pA mammans bristande fordldraférmégor dr nedanstdende som
handlar om samarbetssvarigheter och risken for att barnen hamnar i lojalitetskonflikt mellan
fordldrarna.

Barnen bedoms fara illa av konflikten och det finns en pétaglig risk for att de dven framdver
kan komma att fara illa genom att dras in i den. Utifrdn vad som framkommit 4r det mamman
som dr den av parterna som minst formar att skydda barnen frén att dras in i parternas
konflikt. (Dom 4)

I citatet ovan podngterar tingsrétten aterigen vikten av att barn inte ska behdva ta del av
fordldrars konflikter. Domstolen, med stdd av utredningen, gor beddmningen att mamman ar
minst benédgen att skydda barnen fran fordldrarnas konflikt och att hon ddrmed ar mindre
lampad som fordlder. Det kan forankras i Hirdmans (2003, s. s. 111, 165, 183) genusteori om
att kvinnor forvéntas ha hogre emotionell intelligens och dérfor ocksé forvéntas kunna
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hantera konflikter pd ett mer adekvat sétt. Nér de brister i detta kan det forstas som att
domstolen mdjligtvis ser det som en bristande fordldraférmaga. Tolkningen som kan goras &r
att domstolen uppfattar att mamman drar in barnen for mycket i konflikten och inte kan sétta
barnens behov framfor sina och att det anses som en negativ fordldraformaga. Pappan har i
denna vardnadstvist uttryckt att han forstar vikten av att barnen har god kontakt med
mamman vilket tingsrétten ser positivt pad. Samtidigt som mamman inte frimjar barnens
relation till pappan lika mycket, vilket domstolen bedomer &r en bristande egenskap.

I nedanstdende citat frdn en annan vardnadstvist har fordldrarna samarbetssvarigheter dar
mamman inte har 1atit barnen, trots att de &r i ldmplig alder, komma till tals 1 frdgan om hur
de kédnner kring boende och vérdnad.

Mot bakgrund av barnens ratt att komma till tals kan det inledningsvis konstateras att det ar
mycket allvarligt att mamman har frantagit atminstone tre av fyra barn rétt att komma till tals
i utredningen. Hennes agerande i denna fraga liksom infor snabbupplysningarna i malet (da
hon inte heller 14t barnen prata med utredarna) dr anmérkningsvart och inger allvarliga
betinkligheter avseende hennes fordldraforméga. (Dom 6)

Citatet ovan pekar pa att domstolen anser att mamman kontrollerar barnen for mycket dé de
inte fir fora sin talan och prata med socialtjdnsten. Detta dr nagot som domstolen bedomer ér
tecken pa en negativ fordldraformaga. Det kan forknippas med Baumrind (1966, s. 890-891)
auktoritdra fordldrastil med stark gransséttning och strikta regler som ska foljas dir barnen
inte fir uttala sig om deras sikter, vilket paverkar barnen negativt i utvecklingen. Tolkningen
kan goras att domstolen uppfattar att mamman doljer ndgot da de tycker att det ar
anmarkningsvart att hon inte later barnen uttrycka sina asikter, vilket inte 4r en bra
fordldraformaga.

Sammanfattningsvis visar dessa citat pa olika exempel av fordldraegenskaper hos mammor
som domstolen vérderar som bristande och som nagot som forsdmrar deras fordldraformaga.
De fordldraegenskaper som ses som bristande hos mammor é&r ofta att de inte har formégan
att samarbeta med pappan och att barnet dirmed upplever mycket konflikter mellan
fordldrarna. Tolkningen gors att domstolen anser ocksa att bristande fordldraforméigor hos
mammor &r att vara kontrollerande och skuldbeldggande mot barnen, att sitta krav och ha
strikta regler. Enligt studiens resultat och tolkning menar domstolen att mammans svérigheter
att upprétthalla och frimja barnens relation med pappan ir ett &terkommande problem i
vardnadstvister.

6.3.2.2 Pappa

I nio av 16 domar forekom det uppgifter om véld fran pappan mot mamman eller barnet eller
bada. Det var dven 1 flertalet vardnadstvister dir pappan var aggressiv och hade ett
konfliktdrivande beteende som ledde till samarbetssvérigheter med sdvdl mamman som
skolan och socialtjanst. Ett citat for att visa pa pappans konfliktdrivande beteende och
samarbetssvarigheter dr nedanstaende.
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Pappan har végrat bidra till vissa beslut gillande barnen pd grund av att han varit oense med
mamman om andra saker; han har alltsd inte kunnat sétta barnens behov framfor sina egna
intressen. (Dom 3)

Ovanstaende citat visar hur domstolen anser att pappa inte bryr sig tillrdckligt mycket om
barnen och sitter sig sjdlv forst. Detta dr ingen bra egenskap enligt domstolen. En mojlig
tolkning &r att det gdr emot FB 6 kap 2§ dar det framgér att vardnadshavare har ansvar for att
barns behov blir tillgodosedda, men detta &r inget som pappan gor, vilket gér honom
oldmplig som forélder. Vidare i domen framgér det dven att domstolen pekar pa att det r
pappan som &r padrivande 1 konflikten och bedomer att pappan inte dr lamplig pa grund av
det.

I nedanstdende citat, som &r fran en annan dom, framkommer @nnu ett exempel pa pappans
valdsamma beteende.

Tingsratten ifragasitter inte att pappan bryr sig om sitt barn och vill aterfa kontakten med hen.
I aktuellt mal féorekommer dock orovickande uppgifter om vald mot s&vidl mamman som
barnet. Dartill beaktar tingsritten att det vid ett umgénge finns en risk att sekretessen kring
barnet och mammans vistelseort rojs. (Dom 7)

I citatet ovan dr domstolen tydliga med att vald inte far forekomma i barns narhet som dven
FB 6 kap 1§ fastslar. Domstolen uppfattar att pappan ar valdsam och att risken ar for hog for
att barnet ska fara illa. Slutsatsen blir att pappan inte far ha umgénge med sitt barn. Det
forankras dven 1 Costa m.fl., (2019, s. 548), Scott (1992, s. 616), Lundstréom och Sallnés
(2016, s. 20) och Morawska m.fl. (2021, s. 272-273) da de pekar p4 att man redan som barn
uppfattar vad som &r kvinnligt och manligt, och ddrmed att mén ska arbeta hart och vara
tuffa. Pappans vdldsamma handlingar kan liknas med Baumrind (1966, s. 890-891)
auktoritéra fordldrastil vilket innebér att man anvénder sig av bestrafftning och har strikta
regler mot barnet, som inte dr nagot onskvért beteende hos fordldrar och paverkar barnet
negativt vilket &ven domstolarna haller med om.

Ytterligare ett citat frdn en annan virdnadstvist som visar pa pappas bristande
fordldraférméga presenteras nedan.

Pappan &r oldmplig som vardnadshavare pa grund av att han har en langtgaende
missbruksproblematik, inte har pavisat varaktig nykterhet samt att han har en allvarlig psykisk
ohélsa som han saknar insikt i. Parterna saknar formaga att ta ett gemensamt ansvar i fragor
som r0r barnen och ett gemensamt ansvarstagande omdjliggdrs bland annat av att pappan &r
domd for brott gentemot mamman. (Dom 12)

I citatet ovan kan det forstds som att domstolen inte accepterar missbruksproblematik hos en
fordlder och att det gor en till en oldmplig fordlder. Det framkommer dven att pappan lider av
psykisk ohédlsa som han saknar insikt i och dérav kan en tolkning goras att han inte har tagit
hjilp med detta, vilket, enligt domstolen, gér honom oldmplig som forilder. Det man dven
kan utlédsa av citatet dr att pappan dr domd for brott mot mamman och det framgér vidare i
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domstolsbeslutet att brottet dr olaga hot. Tolkningen kan dérav goras att pappan pa nagot sitt
har betett sig hotfullt och att det pdverkar domstolens syn pd honom som fordlder till det
negativa.

Foréldrar med psykisk ohilsa &r en riskfaktor dé de oftast har svérare att kunna tillgodose
barnens behov, vilket detta citat visar och domstolen tycks ocksa se det som nagot negativt
for barnet (Kratky och Schroder-Abé¢, 2018, s. 102).

Sammanfattningsvis ar ett mdjligt resultat att domstolen samt VBU-utredningar anser att en
oldmplig pappa &r hotfull, brukar véld, missbrukar och lider av psykisk ohilsa utan insikt 1
sjukdomen. Detta kan forankras i genusteori som menar att mén, enligt sociala roller, ska vara
stora, starka, tuffa och ha kontroll. Det kan forstis som att det dr detta som papporna forsdker
uppritthélla genom sin exempelvis valdsanvindning. Det kan ocksa tolkas som att domstolen
bedomer att den auktoritdra fordldrastilen inte dr nagot positivt och kan forknippas med en
oldmplig pappa. Det var oftare som pappan anvinde sig av véld samt hade ett
konfliktdrivande beteende vilket domstolen anser dr negativa fordldraférmégor. Dessutom
forsvarade det samarbetet med mamman vilket domstolen ocksa ser pa negativt.

7. Diskussion

I detta avsnitt presenteras en sammanfattning av studiens analys och resultat som sedan
diskuteras 1 forhdllande till den tidigare forskning och de teorier studien har anvént sig av.
Studiens syfte och fragestéllningar har besvarats, darutdver fors en diskussion kring de
anvénda teorierna och metoden i forhéllande till resultatet. Avslutningsvis diskuteras studiens
betydelse for forskningen, samt vad for vidare forskning som behovs. Diskussionen har utgatt
fran fragestillningarna:

- Hur kan domstolens framstéllning av kon skilja sig at i vArdnadstvister?

- Vilka féormagor anser domstolen kénneteckna ett gott respektive bristande

fordldraskap?
- Hur framstiller domstolen fordldraférmégan beroende pa fordlderns kon?

7.1 Summering

I studien har 16 vardnadstvister frn en tingsritt analyserats ur ett genusperspektiv. Syftet har
varit att undersdka hur fordldrar och deras fordldraformagor framstélls av domstolar, samt att
belysa eventuella konsskillnader. Detta har undersokts med en kvalitativ innehdllsanalys och
utifran studiens tre fragestéllningar.

Ett resultat dr att domstolen i flertalet vardnadstvister beslutar om ensam vardnad for
boendeforildern, vilket ofta &r mamman. Det motiveras med att mamman har gett barnen en
stabil, god fostran, trygghet och kontinuitet i hemmet. Resultatet visar ockséd att mamman
oftare har omsorgsansvaret for barnen och att domstolen oftare ndmner positiva egenskaper
hos mamman an hos pappan. Nér domstolen beskriver en bra pappa betonas ofta hans
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forméga att skydda sina barn, vilket de séllan skriver om mamman. I domstolens
beskrivningar av mammor uppfattas det som att det finns en forvédntning av hogre emotionell
intelligens @n av papporna. Nar mamman inte lever upp till denna forviantning framstélls hon
som en icke ldmplig fordlder och det kan forstas som att mamman skuldbelidggs pd grund av
detta. Vidare kan det fran resultatet forstas som att domstolen anser att mamman overdriver
och darmed inte alltid tar henne péa allvar. Detta sker i hdgre utstrickning dn vad domstolen
anses misstro pappan. Vi resonerar att det kan vara mgjligt att domstolen eventuellt dr
paverkad av konsnormer som att kvinnor ar mer kinslodrivna, och darfér bedomer kvinnor
som mindre trovirdiga, men att detta formodligen sker omedvetet.

Ett annat resultat dr att domstolen vérdesétter fordldrarédtten hogt och anser att barnet har rétt
till bada fordldrarna. Nagot som identifierades var dock att domstolen oftare skrev om barnets
rétt till pappan &n barnets rétt till mamman. Det skulle kunna bero pa att det i flera av
domarna var mamman som var boendeforilder och att det darfor var en majoritet av pappor
som ansokte om umgénge. Vi resonerar dock att det ibland har hinvisats till barnets rétt till
pappan pa bekostnad av mammans oro for att barnet ska fara illa, och att det n6dvéndigtvis
inte ar till barnets basta da uppgifter om vald inte alltid har tagits i beaktning.

Ett annat resultat dr att pappan mdjligtvis oftare anvénder sig av hot och vald och var 1 ett
missbruk, vilket domstolen anser ar oldmpligt for en fordlder. Domstolen tar dock inte alltid
detta i beaktning, utan kan hénvisa till att pappas beteende har féréndrats och att hans
handlingar, exempelvis valdsanvindning, var langt bak i tiden. Nér en pappa tar ansvar for
sina handlingar virdesitts det hogt av domstolen och betraktas som positivt. Detta skulle
kunna bero pa att pappans agerande dvertraftfar de generella forvantningar som finns pa
pappor, vilket i sin tur grundas 1 samhaéllets bild av en man. Mammors bristande
fordldraférmagor beskrev domstolen som kontrollerande och skuldbeldggande gentemot
barnet vilket de ser negativt pa da det skapar en stressfull situation for barnet. Aterigen gor vi
kopplingen att det finns traditionella konsroller kvar i samhéllet och att rittsvésendet inte dr
nagot undantag. Det ses som séllsynt och positivt nér en pappa &r engagerad i barnets liv eller
tar ansvar for sitt valdsbruk. Vi ifrigasétter om domstolen skulle ha samma positiva syn pa
fordldern om det var en mamma i en liknande situation, eller om ett sddant engagemang
forvéntas av alla mammor till f6ljd av kdnsnormer.

Ett annat resultat dr att domstolen anser att en bra fordlder ska vara lyhord, flexibel och
samarbetsvillig samt kunna halla barn utanfor eventuella konflikter. Darutdver dr det en bra
formaga att sétta barnen i forsta hand. Dessa forméigor beskrivs i domarna oberoende av kon.
Bristande fordldraformégor som utmaélas dr att inte kunna ta ansvar for sina
samarbetssvarigheter och lata dem gé ut Gver barnen att de hamnar i klam. Ytterligare en
bristande fordldraférmaga ér att fordldern inte frémjar barnets relation till den andra
fordldern, detta dr nagot som oftare skrivs om mamman medan pappan ofta ar den som é&r
konfliktdrivande i konflikter mellan forédldrarna.

Sammanfattningsvis framstélls fordldrar olika i domstolar beroende pa kon. Mammor
framstélls som mindre trovirdiga, mer kidnsloméissiga medan pappor framstélls som
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forbéttrade och beskyddande. Resultatet séger oss ocksa att fordldraformagor skrivs om pé
olika sétt 1 domstolar, beroende pa kon. Séledes finns det traditionella konsroller kvar i
samhillet och normer om hur en mamma respektive pappa ska bete sig i fordldraskapet.
Dessa normer som samhallet har konstruerat influerar domstolen och reproduceras nér
domstolen sétter olika krav pa fordldrarna beroende pa deras kon.

7.2 Diskussion av resultat 1 relation till tidigare forskning och
teoriernas forklaringskraft

Bergman och Rejmer (2017, s. 147) menar att barnen oftast bor hos mamman efter
fordldrarnas separation och har omsorgsansvaret for barnen. Statens offentliga utredning
(2014:6, 18, s. 25) hivdar att boendefordldern har storre chans att f4 virdnaden sé ldnge
boendet har varit stabilt, tryggt och funnit en kontinuitet. Detta dverensstimmer med vért
resultat som visar att mamman ofta &r boendeforildern och dérav oftare far vardnaden for
barnen. Resultatet visar ocksa att mamman oftast dr den priméra omsorgspersonen, dven detta
hévdar Kruk (1992, s. 181-182) som menar att det &r pa grund av samhaillets normer. Vi
resonerar dock dven att det kan finnas andra strukturella faktorer som bidrar till kénsnormer.
Det dr nagot som Hirdman (2003, s. 64-65) genusteori kan forklara da vi, enligt teorin, vixer
upp 1 ett samhaille dér det dr viktigt att halla isdr vad som &r manligt och kvinnligt, respektive
inte. Om man beaktar det faktum att min genom att géra ndgot som anses icke-manligt
riskerar sin maskulinitet och ddrmed sin privilegierade plats i samhallet, far vi en forstéelse
for varfor madnga min exempelvis inte dr delaktig i omsorgsarbetet av sina barn, de vill
uppritthélla sin maskulinitet (Hirdman, 2003, s. 65). Detta resulterar i att mamman ar den
som tar det frimsta omsorgsansvaret, som dven resultatet av denna studie pekar pa. Bergman
och Rejmer (2017, s. 147) skriver vidare att mamman ofta dr den som har makten 1
vardnadstvister eftersom de dr den huvudsakliga fordldern, dartill anser ocksa Kruk (1992, s.
167, 170) att domstolen ofta domer efter vad mamman vill. Detta &r inget som den héar
studien kan styrka, tvirtom indikerar resultatet att mammor i storre utstrickning blir
ifrdgasitta och inte har mer makt &n papporna.

Resultatet pekar dven pa att domstolen satter hogre krav pA mammor i fordldraskapet. Detta
kan knytas an till tidigare forskning som menar att det finns konsroller i samhallet, dér
mamman enligt normen ska ha mer kunskap om barnet och vara den 6verldgsna fordldern
(Costam.fl., 2019, s. 548, Scott, 1992, s. 616 & Lundstrom och Sallnis, 2016, s. 20). Vért
resultat visar att domstolen upprétthéller dessa konsnormer, genom att stédlla hogre krav pa
mamman som fordlder. Dessutom upplevs domstolens uppfattning av mamman forsdmras nér
hon inte lever upp till deras normativa forvéntningar. Detta 6verensstimmer inte med tidigare
forskning, som istéllet menar att konsrollerna 1 fordldraskapet &r till mammans fordel (Costa
m.fl., 2019, s. 556. Scott, 1992, s. 658. Lundstrom och Sallnés, 2016, s. 208).

Hirdman (2003, s. 33-34) bidrar med en forstéelse till varfor mammor i vissa fall inte anses
trovirdiga av domstolen, genom att hdvda att kvinnor ses som mer kdnslosamma och
overdrivna medan mén ses som rationella. Miller & Manzer (2018, s. 4557-4558 & 4563)

40 (49)



pekar ocksa pa att domstolen uppfattar kvinnor som dverdrivna nir de visar kénslor medan
mén som visar kinslor uppfattas som bra pappor som bryr sig. Det gir ddrmed att dra
paralleller mellan detta och vart resultat, dd domstolen mdjligtvis ger uttryck for att de inte
tror pA mamman dé de anser att hon dverdriver ndr hon visar starka kénslor. Ddremot kan
resultatet tydas att domstolen ser positivt pa pappan nér han uttrycker kinslor och vill fa en
ny chans, dven om han tidigare har ansetts som en olamplig pappa, vilket 6verensstimmer
med Miller & Manzer (2018, s. 4557-4558 & 4563).

Costa m.fl. (2019, s. 548) och Scott (1992, s. 622-627) menar att synen pa fordldrarrollerna ar
fordndrad och &r numera mer jimstélld. Vart resultat stimmer inte 6verens med detta da
mamman &r fordldern som har det storsta omsorgsansvaret i majoriteten av domarna och det
enbart dr ett fatal domar dir pappan har det frimsta omsorgsansvaret. Resultatet gar ddremot i
linje med Palm (1993) och Wray (2020) som hévdar att pappor generellt sett &r mindre
delaktiga i sina barns liv &n mammor. Costa m.fl. (2019 s. 556) tar upp att domstolen oftare
ndmner mammans bra egenskaper och sdllan pappans, vilket d&ven denna studie identifierade.
Nér domstolen vil ndmner pappans bra egenskaper sag vi att de ofta beskrev pappan som
beskyddande. Det kan forstds med Hirdmans (2003, s. 48, 189) genusteori som menar att méan
“ska” vara stora och starka vilket kan ses som beskyddande 1 fordldrarollen.

Ngaosuvan m.fl. (2024, s. 8) menar att mammor ofta tillbringar mer tid med barnen &n vad
pappor gor, ndgot som dven denna studie bekriftar, eftersom mammor generellt sett ar
boendefordldern. Domstolen ser ocksé att det &r viktigt att barnet umgas med pappan nir
mamman ar boendeforilder d& barnets ritt till pappan har betonats i flera domar. Det blir
uppenbart att domstolen vérdesdtter barnens ritt till pappan men det sker dven i situationer
dar uppgifter om, eller risk for vald har forekommit. I FB 6 kap 15 § framgar det att barnet
har rétt till den fordlder den inte bor med, och som skrivet ovan &r mamman oftare
boendeforildern, detta kan vara en forklaring till varfor barnets ritt till pappa ndmns oftare.

Resultatet fran denna studie om vad domstolen ger uttryck for dr bra och daliga
fordldraformégor Gverensstimmer med Baumrinds (1966, s. 890-891) teori om foréldrastilar.
Dir lyhordhet och flexibilitet for att kunna mota barnens 6nskemal och behov men samtidigt
en struktur att f6lja dr en 6nskvird fordldrastil anser domstolen som gér i linje med Baumrind
(1966, s. 890-891) auktoritativa fordldrastil. Nagot som domstolen anser dr bristande
fordldraférmagor stimmer 6verens med Baumrinds (1966, s. 890-891) auktoritdra
fordldrastil, dir bestraffning och strikta regler anvénds. Detta gar d&ven emot FB 6 kap 1 § dér
det framgar att barn inte fir bestraffas eller utséttas for krinkande behandling, vilket
domstolen delar uppfattning om. Yang m.fl. (2023, s. 78-79) visar pa att fordldrarnas
fientlighet paverkar barnen negativt och 6kar risken for att barnen utvecklar aggressivt
beteende. Vért resultat stimmer 6verens med Yangs m.fl. (2023) studie, d& domstolen skriver
att fordldrar som ar fientliga, har stora samarbetssvarigheter, samt inte formar att sétta dessa
at sidan, brister 1 sitt fordldraskap da det paverkar barnet negativt. Kratky och Schroder-Abé
(2018, s. 102) péstar att fordldrar med psykisk ohélsa tenderar att vara sémre fordldrar da de
kan ha svarare att tillgodose barnens behov, vilket dverensstimmer med resultatet av denna
studie.
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Sammanfattningsvis kan vi se att vart resultat stimmer dverens med den tidigare forskningen
nér det kommer till vad som anses som bristande fordldraférmagor och att konsroller finns
kvar i fordldraskapet. Studiens resultat motsdger dven en del forskning om att mamman skulle
vara favoriserad och visar istéllet att konsroller sétter hdgre press och krav p4 mammor.
Resultatet har kopplats genomgéende till vara teorier, varav Hirdmans genusteori var
applicerbar pé stora delar av studien.

7.3 Diskussion av relation mellan resultat och teori

Studien har utgétt ifrdn Hirdmans (2003) genusteori och Baumrinds (1996) teori om
fordldrastilar. Dessa tva teorier har legat till grund for studiens resultat och mdjliggjort en
djupare forstéelse av hur konsnormer och forildrastilar konstrueras i samhéllet, samt hur
dessa normer har paverkat och influerat domstolens framstillning. Studien genomfordes
utifrdn en deduktiv ansats, vilket kan ha begrénsat oss fran att undersoka vardnadstvister ur
andra perspektiv. Samtidigt har detta tillvigagangssétt bidragit till en djupare forstielse for
just konsnormer och forildrastilar.

Bada teorierna ér over 20 ar gamla, vilket kan ha varit en nackdel eftersom samhéllet
fordndrats avsevirt sedan dess. Normer om konsroller och genus dr dock ndgot vi kan se lever
kvar &n idag och dirfor dr genusteorin hogst relevant for var studie. Baumrinds ide om
foréldrastilar dr ocksa nadgot som finns kvar d&ven om synen pa olika fordldrastilar fordndras.
Teorierna dr sdledes relevanta for studien och har bidragit med forstéelse och kunskap kring
hur domstolen framstéller kon och fordldrastilar. Baumrinds (1996) teori om fordldrastilar ar
en psykologisk teori om hur fordldrastilar paverkar barnen och har darfor inte varit optimal
for denna studie, trots det har den bidragit med kunskap.

Hirdmans (2003) genusteori har haft en genomgripande paverkan pé studien, dé hela
undersokningen har genomforts utifrin ett genusperspektiv. Baumrinds (1996) foraldrastilar
har varit behjélplig med att besvara de tvd andra fragestéillningarna. Dock har anvindningen
av Baumrinds (1996) fordldrastilar blivit begrénsad eftersom domstolarna inte har uttryckt sig
om fordldrastilar i det empiriska materialet. Trots detta har studien identifierat
fordldraformagor som domstolen skrev om och kunde kopplas till Baumrinds (1996)
fordldrastilar, vilket mojliggjorde en tillimpning av fordldrastilar pd det empiriska materialet.

De valda teorierna har paverkat tolkningen av det empiriska materialet och kan potentiellt
vara en begransning, da andra faktorer som barnets bésta inte har tagits 1 beaktning. Studien
har enbart fokuserat pd de tvd ovan nimnda teorierna och har inte undersokt andra aspekter
som kan ha paverkat domstolens framstillning av individerna, som etnicitet, klass och alder.
Hirdmans (2003) genusteori har begrinsat oss i att vi enbart tittat pa kon mellan man och
kvinna och inte andra strukturella orsaker som kan ha paverkat kdnsnormerna.
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7.4 Diskussion av relationen mellan resultat och metod

Studiens metodval har varit utgdngspunkten for denna undersdkning och préglat resultatet.
Socialkonstruktionismen har varit studiens epistemologiska ansats och utifran den kan sociala
roller forstds som en konstruktion av samhaéllet. Vi valde en dokumentstudie for att undersoka
domstolars framstéllning av kon och fordldraférmagor samt hur de traditionella konsrollerna i
samhdllet tar sig 1 uttryck 1 domstolen. Vid anvdndning av dokumentstudier behdvs det tas 1
beaktning att det kan innebdra en viss begransning. Exempelvis det faktum att det &r
myndigheter som har skrivit domstolsbesluten och att materialet dé &r skrivet fran ett
myndighetsperspektiv. Sdledes har vi inte undersokt hur individer sjdlva uppfattar
konstraditionella roller och normer. Studien kan dérav inte besvara eller uttrycka sig om hur
mammor och pappors egna upplevelser och uppfattningar om konsskillnader i vrdnadstvister
ar. Detta var dock inte syftet med studien, syftet var istéllet att undersdka domstolars
framstéllning av kon och dérav dr dokumentstudie relevant som metod.

I vardnadstvister baseras domstolens beddmning ofta pd en VBU-utredning frén
socialtjansten. Domstolen uttrycker sidllan egna stdndpunkter och instimmer ofta med
utredningens slutsatser. Detta forsvéarar en analys av hur domstolarna sjdlva framstéller kon,
dé deras resonemang 1 stor utstrackning motsvarar socialtjdnstens formuleringar. Studien har
haft detta i beaktning genom att tolka domstolens belysning av en viss del i utredningen som
ett uttryck for domstolens egna stéillningstagande. D& bdde domstolar och myndigheter ska
forhalla sig sakligt och opartiskt, uttrycks sillan asikter direkt, vilket potentiellt har begransat
studien. Dérav har studien med hjilp av analysmetoden gjort tolkningar av det empiriska
materialet om hur domstolar uttryckt sig kring kon och fordldraférmégor. Studien har hittat
monster av aterkommande och underliggande uttryck och tolkningar. Darfor har den
kvalitativa innehallsanalysen varit behjélplig for att finna det latenta innehallet 1
domstolsbesluten.

Kvalitativ innehallsanalys &r flexibel och kan anvéndas till olika typer av material och passar
dérfor bra till en dokumentstudie. Genom att koda vardnadstvisterna har vi kunnat dra
systematiska slutsatser som sedan blivit vart resultat. Eftersom en deduktiv ansats har
tillimpats 1 kvalitativ innehallsanalysen visste vi pa forhand vilka teman vi sokte efter i
materialet, vilket har inneburit att teorierna genomgéende har varit styrande 1 analysprocessen
och paverkat slutsatser som studien dragit. Det skapar en begrinsning till att andra orsaker
och faktorer kan ha paverkat framstédllningen av kon samt att var egen forforstaelse kan ha
haft en inverkan pa hur materialet kodats. Socialkonstruktionismen ger oss forstaelse for att
var egen kunskap ar paverkad av det sociala sammanhanget vilket forsvarar en objektivitet.
Ytterligare en begriansning med kvalitativ innehallsanalys r att enbart vissa delar av
domskélen i vardnadstvisterna valdes ut for analys. Vi dr dirmed medvetna om att analysen
inte omfattar helheten, det bedomdes dock inte vara nddvandigt for att besvara studiens syfte.
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7.5 Implikationer for forskning och praktik

Sverige ér det hogst rankade landet i EU nédr det kommer till jimstélldhet. Trots detta finns
det en konsdiskriminering i de svenska domstolarna. Studiens resultat visar dérav pé sin vikt
for socialt arbete i bade det praktiska omradet, d& domstolens beslut 1 vardnadstvister ofta
grundas pa socialtjdnstens utredningar, men dven forskningsomradet. Resultatet &r att de
svenska domstolarna har olika forvantningar pa och forestdllningar om konen i fordldraskap,
vilket vi anser dr en produkt av samhéllet och hur det dr konstruerat. Studien kom fram till att
domstolar 1 hogre grad tar pappans sida i vardnadstvister och sitter hdgre krav pA mammor i
fordldraskapet, vilket sédger emot tidigare forskning om att mamman blir favoriserad.
Domstolen grundar mycket av sin beddmning pa socialtjdnstens utredningar och det behovs
dérfor vidare forskning om huruvida socialtjénsten dr konsneutrala i sina utredningar och hur
de forhaller sig till konsroller och normer inom fordldraskapet.

Det finns en stark diskurs om att Sverige ar ett jamstéllt land men &dndé finns det olika
forvantningar pa konen inom det svenska rattsvasendet. Detta visar pa vikten av att 1
praktiken vara medvetna om sina fordomar och de normer som samhdéllet har konstruerat
kring kon. En medvetenhet om det skulle kunna minska konsdiskriminering i domstolar. Det
som ska vara avgorande i vardnadstvister dr barnets basta oberoende av vilket kon som
fordldern har, men sé dr inte alltid fallet. Istallet kommer olika forvéntningar pa konet fore
barnets bista och en medvetenhet om detta i praktiken skulle kunna forhindra att det sker.
Detta belyser dven vikten av vidare forskning kring hur normer paverkar myndigheter och
hur man kan gora for att foréndra detta.

Statistiska centralbyran (2014, s. 75-78) gjorde en undersokning for elva ar sedan som visade
att pappor inte kiande sig horda eller lyssnade pa av domstolen, medan vart resultat pekar pa
motsatsen, att det &r mammor som inte blir horda. Detta &r ndgot for vidare forskning, d& det
hade behovts undersdkas hur fordldrar sjélva upplever vardnadstvister och
konsdiskrimineringen som forekommer. Upplever mammor att de blir skuldbelagda och
upplever pappor att de blir trodda pa mer? Ytterligare en intressant aspekt ar att tidigare
forskning ofta pekade pa att mamman oftare far vardnaden i vardnadstvister, det dr inget som
den hér studien undersokte, men det dr &nda nagot vi har sett monster av. Vi resonerar att det
kan bero pa att mamman oftast dr den frimsta fordldern, men ocksa att pappan 1 hogre
utstrickning anvénder sig av vald. Hur det skiljer sig 1 valdsanvindningen i fordldraskap
mellan kdnen samt hur det paverkar domstolen och socialtjdnstens bedomning i
vérdnadstvister dr darfor ndgot som behdvs forskas vidare om.

Avslutningsvis visar resultatet att domstolens framstéllning av kon i vardnadstvister skiljer
sig 4t, och det finns olika forvantningar pA mammor och pappor samt pd deras
fordldraformaga beroende pa deras kon. Det visar pa att konstraditionella roller och normer
som samhaéllet har konstruerat influerar domstolen, och nir det kommer fran en institution
med ett stort maktkapital, sitter det en stark prigel pa samhéllet. Det kan argumenteras for att
mer jamstédlldhet maste implementeras i réattsviasendet for att det sedan ska kunna genomsyra
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resten av samhéllet. Studien har dédrav bidragit med férnyad kunskap som kan bidra till en
medvetenhet om att Sverige har en bit kvar innan det kan kallas jimstéllt.
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